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RESUMO

A Educagao Fisica desempenha um papel fundamental na formacao integral dos estudantes,
promovendo ndo apenas a pratica de atividades fisicas, mas também a construciao de valores
sociais e culturais. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece diretrizes que
orientam a organizacao curricular da Educacao Fisica no Ensino Fundamental, propondo seis
unidades temadticas que devem ser abordadas. O objetivo da pesquisa foi analisar a organizag¢ao
da Educacdo Fisica em referenciais curriculares dos estados da Regido Norte do Brasil para o
Ensino Fundamental. A pesquisa caracteriza-se como documental, com uma abordagem quali-
quantitativa. Foram utilizados procedimentos de busca sistemadtica nos sites das Secretarias de
Educacgdo dos estados e Google, onde foram localizados os referenciais curriculares. A anélise
dos dados foi realizada em duas etapas: uma andlise exploratéria, que apresentou os dados de
forma descritiva, e uma andlise comparativa, que utilizou categorias analiticas para avaliar a
distribuicao das unidades teméticas e objetos de conhecimento ao longo dos anos de ensino. Os
resultados indicam que as unidades temdticas como "brincadeiras e jogos", "esportes",
"gindsticas" e "dancas" apresentam frequéncias semelhantes em todos os estados analisados.
No entanto, as "praticas corporais de aventura" t€ém uma menor incidéncia, sendo mencionadas
apenas nos anos finais do Ensino Fundamental. Além disso, a pesquisa revelou variagdes na
frequéncia de certos objetos de conhecimento, como "esportes de combate" e "gindstica de
condicionamento fisico", que foram menos abordados nos anos iniciais. A predominancia de
"préticas corporais de aventura" sugere uma flutuacdo na relevancia de diferentes conteudos ao
longo do tempo. A pesquisa também revelou que, embora haja uma padronizagdo significativa
nos referenciais curriculares estaduais, inspirada pela BNCC, existem variacdes que refletem
as realidades e necessidades locais dos alunos. A andlise dos referenciais curriculares estaduais
destaca a importancia de uma Educagdo Fisica que considere as especificidades culturais e
sociais da Regidao Norte. Embora a BNCC forne¢a uma base comum, a adaptacdo local é
essencial para garantir que as praticas corporais sejam significativas para os alunos.

Palavras-chave: Educacio Fisica; Referenciais Curriculares; BNCC; Regido Norte do Brasil.



ABSTRACT

Physical education plays a fundamental role in the comprehensive education of students,
promoting not only the practice of physical activities, but also the construction of social and
cultural values. The National Common Core Curriculum (BNCC) establishes guidelines for the
curricular organization of Physical Education in Primary School, proposing six thematic units
that should be covered. The aim of the research was to analyze the organization of Physical
Education in the curriculum references of the states of the Northern Region of Brazil for
Primary Education. The research is characterized as documental, with a qualitative-quantitative
approach. Systematic search procedures were used on the websites of the state education
departments and Google, where the curriculum references were located. The data was analyzed
in two stages: an exploratory analysis, which presented the data descriptively, and a
comparative analysis, which used analytical categories to evaluate the distribution of thematic
units and objects of knowledge over the years of teaching. The results indicate that thematic
units such as “games and play”, “sports”, “gymnastics” and “dance” have similar frequencies
in all the states analyzed. However, “adventure body practices” have a lower incidence, being
mentioned only in the final years of elementary school. In addition, the research revealed
variations in the frequency of certain knowledge objects, such as “combat sports” and “fitness
training”’, which were less frequently covered in the early years. In addition, the predominance
of “adventure body practices” suggests a fluctuation in the relevance of different contents over
time. The research also revealed that although there is significant standardization in the state
curriculum references, inspired by the BNCC, there are variations that reflect the local realities
and needs of the students. The analysis of the state curriculum references highlights the
importance of Physical Education that takes into account the cultural and social specificities of
the Northern Region. Although the BNCC provides a common basis, local adaptation is
essential to ensure that bodily practices are meaningful for students.

Keywords: Physical Education; Curriculum Guidelines; BNCC; Northern Region of Brazil.
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1 INTRODUCAO

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) € fruto de um processo iniciado em 2015,
que reuniu especialistas em educagdo para elaborar um documento que orientasse os curriculos
das redes de ensino de todo o Brasil. Apds vdrias revisdes, a versao final foi publicada em 2018,
consolidando-se como um referencial obrigatério para as escolas brasileiras (Impolcetto e
Moreira, 2023).

Inspirada pela Constituicdo Federal de 1988 e pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional (LDB) de 1996, a BNCC procura assegurar a uniformidade na formagao
basica em todo o pais, respeitando a diversidade regional e cultural. Sua estrutura articula
competéncias gerais e especificas, acompanhadas de objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento que abrangem a Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio.
Além disso, enquanto referéncia nacional, a BNCC guia a elaboracio dos curriculos estaduais
€ municipais, sem, no entanto, substitui-los, permitindo a contextualizacao as realidades locais
(Impolcetto e Moreira, 2023).

A BNCC, ao estabelecer diretrizes gerais para todos os componentes curriculares,
também reforca a importancia de dreas especificas como a Educacgdo Fisica, que desempenha
um papel tnico na formagao integral dos estudantes. A Educagdo Fisica vai além da simples
repeticdo de movimentos impostos pelo professor, abordando as praticas corporais como
manifestagdes culturais e sociais, com significado e codificacdo histdrica, relacionadas as
possibilidades de expressao dos individuos (Brasil, 2018).

Segundo a BNCC (Brasil, 2018), a Educagao Fisica reconhece o corpo como um meio
de expressdo individual e coletiva. Cada pessoa, em sua cultura, pode manifestar diferentes
formas de expressividade através das praticas corporais, de forma que elas nido sdo apenas
exercicios fisicos, mas formas de expressdao dos sujeitos, sendo manifestacdes da chamada
cultura corporal de movimento (CCM), que integra aspectos culturais, sociais e histéricos ao
movimento humano. Essa abordagem considera ndo apenas o comportamento do movimento,
mas também seu significado simbdlico e intencionalidade, destacando que as praticas corporais
refletem os valores, crencas e tradicdes de diferentes grupos sociais (Bracht, 2005; Gaya e
Gaya, 2013).

No ambito da Educacao Fisica, a CCM ¢ abordada por meio de unidades tematicas que
organizam o conhecimento e as praticas corporais de maneira a facilitar a compreensdo e a
vivéncia dos alunos. Conforme delineadas na BNCC, “cada uma das praticas corporais

tematizadas compde uma das seis unidades temdticas abordadas ao longo do Ensino



Fundamental” (Brasil, 2018, p. 216), sendo elas: brincadeiras e jogos, dangas, lutas, gindsticas,
esportes e praticas corporais de aventura.

Embora a BNCC forne¢a uma base comum para a organizac¢do do ensino no Brasil, os
referenciais curriculares estaduais desempenham um papel fundamental na adaptacdo desse
ensino para os contextos regionais e locais, estimulando que as préticas corporais abordadas
nas unidades teméticas possam ser vivenciadas de maneira significativa e contextualizada pelos
alunos. O Ensino Fundamental, em particular, destaca-se como uma fase critica no processo
formativo, periodo em que os estudantes consolidam habilidades bdésicas, constroem sua
identidade e iniciam um processo profundo de socializacao, ressaltando diversos aspectos que
reforcam a importancia dessa etapa educacional para o desenvolvimento integral dos alunos
(Bracht, 2010).

Portanto, enquanto a BNCC estabelece diretrizes gerais e delimita as seis unidades
temaéticas para o ensino da Educacdo Fisica no Ensino Fundamental, os referenciais curriculares
estaduais tém a tarefa de contextualizar e detalhar como essas praticas devem ser aplicadas,
considerando as necessidades, realidades e peculiaridades dos alunos de cada estado. Dessa
forma, objetivou-se analisar a organizacdo da Educacao Fisica em referenciais curriculares dos

estados da Regido Norte do Brasil para o Ensino Fundamental.

2 METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como documental, com objetivos descritivos- exploratdrios e
abordagem quali-quantitativa. De acordo com Gil (2008), a pesquisa documental utiliza
materiais que ainda ndo receberam andlise detalhada ou que podem ser reelaborados conforme
os objetivos propostos. A combinacdo das pesquisas exploratéria e descritiva visa desenvolver
ideias e descrever fendmenos, permitindo novas visdes sobre o objeto de estudo. A abordagem
quantitativa, conforme Silveira e Cérdova (2009), tem foco na quantificagao de dados, enquanto
a qualitativa busca compreender a complexidade dos fendmenos além dos nimeros, sem
desconsiderad-los. Segundo Gil (2008) e Silveira e Cérdova (2009), a pesquisa qualitativa
preocupa-se com detalhes e particularidades, mantendo categorias concretas de andlise para

evitar subjetividade excessiva.

O corpus amostral € composto por referenciais curriculares de educacgdo fisica escolar
dos 7 estados da regido norte do Brasil. Esta Regido foi escolhida tanto pelo fato de ser uma
das mais carentes em termos de desenvolvimento social no Brasil, quanto pelo fato de ser a
Regido de origem da presente pesquisa, desenvolvida no ambito de uma universidade publica

do Estado do Amazonas.
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Como critério de inclusdo, o referencial deve abranger a etapa do Ensino Fundamental
— Anos Iniciais e Anos Finais, independentemente, em cada estado, de ambas as etapas estarem
em um mesmo documento ou em documentos separados. Foram abrangidos nessas pesquisas,
7 referenciais curriculares estaduais, sendo: Acre, Amapa, Amazonas, Pard, Rondonia, Roraima

e Tocantins.

Todos os referenciais foram buscados na internet a partir do site da secretaria de
educagdo do estado. Esse site foi identificado por meio do Google, utilizando os descritores
"secretaria educacdo" junto com o nome do estado. Caso ndo fosse encontrado o site da
respectiva Secretaria, buscava-se o site do governo do estado com os descritores "governo do
estado" acrescidos do nome do estado. No site do governo, procurava-se o link ou informagdes
referentes a secretaria de educagdo. No site da secretaria, os referenciais curriculares eram
localizados nas abas, links e documentos disponiveis. Caso os referenciais ndo fossem
encontrados, utilizava-se a ferramenta de busca do site, com descritores como "referenciais
curriculares", "diretrizes curriculares", "propostas curriculares" ou outro termo equivalente. Se
os referenciais curriculares nao fossem localizados no site da secretaria de educacdo, buscava-

se no proprio Google, usando os mesmos descritores, sempre acrescidos do nome do estado.

z.

E comum que os estados adotem referenciais curriculares abrangentes para todas as
disciplinas, como a BNCC (Brasil, 2018). No entanto, se algum estado adotasse referenciais
especificos para cada disciplina, acrescentava-se a expressao "educacao fisica" a busca. Caso o
estado ndo adotasse ou ndo disponibilizasse eletronicamente um referencial proprio, ele seria
excluido da amostra e a auséncia mencionada e analisada nos resultados da pesquisa. Contudo,
a partir dessa busca sistematica, todos os referenciais curriculares foram encontrados e salvos

no banco de dados dos pesquisadores.

A andlise dos dados deu-se conforme os procedimentos sugeridos por Gil (2008),
inicialmente com o estabelecimento de categorias e posteriormente com a interpretacdo dos
dados. No corpus documental, foi realizada, primeiramente, uma andlise exploratdria,
apresentada em formato descritivo, seguida de uma andlise comparativa, que adotou as

seguintes categorias analiticas:

e divisdo das unidades tematicas entre os anos de ensino;
e divisdo dos objetos de conhecimento ao longo dos anos de ensino;
e percentual de incidéncia das unidades tematicas no Ensino Fundamental;

e percentual de incidéncia dos objetos de conhecimento no Ensino Fundamental;
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Com base nas categorias estabelecidas a priori para nortear a anélise dos documentos,
passou-se a fase de interpretacao, para a qual, segundo Gil (2008), o pesquisador deve ir além
da mera leitura dos dados, buscando integra-los em um universo mais amplo de fundamentos
tedricos que contribuissem para que adquirisse algum sentido coerente e superador do senso
comum.

As andlises em geral tiveram como ponto de partida a BNCC, ou seja, os referenciais
foram analisados sempre em comparagdo ao documento nacional, identificando-se as
semelhancas e diferencas entre eles. A andlise quantitativa, especificamente, foi conduzida com
base em estatistica descritiva, utilizando frequéncias absolutas e relativas (percentuais) para
avaliar a organizagdo curricular nos documentos. As informagdes obtidas foram apresentadas
em tabelas e graficos, permitindo identificar padrdes e singularidades regionais. A andlise
qualitativa, por sua vez, buscou interpretar os dados considerando suas relagdes com os
fundamentos tedricos da pesquisa, especialmente as contribui¢des da prépria BNCC (Brasil,

2018).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Na etapa inicial da andlise, verificou-se que todos os referenciais curriculares, com
excecdo do estado do Pard, estdo alinhados com a BNCC no que diz respeito a sua estrutura e
organizagdo curricular. A figura 1 apresenta a estrutura da BNCC para a Educacdo Fisica, onde
estdo descritas as seis unidades temdticas e os objetos de conhecimento distribuidos ao longo
dos anos do Ensino Fundamental. Esse modelo serve como referéncia central para o

desenvolvimento dos referenciais curriculares estaduais.

Figura 1 — Estrutura Organizacional da BNCC

OBJETOS DE CONHECIMENTO OBJETOS DE CONHECIMENTO
UNIDADES UNIDADES
TEMATICAS TEMATICAS
1¢ E 22 ANOS 32 AO 52 ANO 59 E 72 ANOS 89 E 99 ANOS
Brincadeiras Brincadeiras e jogos Brincadeiras e jogos populares do . . A=)
e jogos da cultura popular Brasil e do mundo Prlncadelras J JOQOS eletronicos
presentes no contexto . . J0gos
N Brincadeiras e jogos de matriz
CRnlETD indigena e africana
e regional Esportes Esportes de marca Esportes de rede/parede
Esportes Esportes de marca Esportes de campo e taco Esportes de precisao Esportes de campo e taco
Esportes de precisao Esportes de rede/parede Esportes de invasdo Esportes de invasao
Esportes de invasdo Esportes técnico- Esportes de combate
-combinatérios
Ginasticas Ginastica geral Ginastica geral
e T B — Gindsticas Gma;t:pa de o Gindstica de condicionamento fisico
4 condicionamento fisico ing i 3
comunitério e regional D ey Ginastica de conscientizagao corporal
Lutas Lutas do contexto comunitario e Dangas Dancas urbanas Dancas de saldo
regional
. Lutas Lutas do Brasil Lutas do mundo
Lutas de matriz indigena e africana
Préticas corporais Préticas corporais  Praticas corporais de Préticas corporais de aventura na
de aventura de aventura aventura urbanas natureza

Fonte: Brasil (2018)
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Em comparacdo, os referenciais dos estados analisados mostraram alinhamento com
essa estrutura, com algumas variacdes. Por exemplo, o estado do Amap4d apresentou uma

distribuicdo semelhante a BNCC, conforme ilustrado na figura 2.

Figura 2 - Estrutura curricular do referencial do estado do Amapa

- ORGANIZADOR CURRICULAR AREA DE LINGUAGENS — ENSINO FUNDAMENTAL — EDUCACAO FiSICA — ANOS FINAIS

EDUCACAO FISICA - BLOCO DE 6¢ E 72 ANOS
UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
Brincadeiras e jogos Jogos eletrénicos (EF67EF01) Experimentar e fruir, na escola e fora dela, jogos eletrbnicos diversos, valo-
rizando e respeitando os sentidos e significados atribuidos a eles por diferentes grupos
sociais e etdrios.
(EF67EF02) Identificar as transfomm nas mc\erlsﬂus dos ]ogos eh(vbnlcos em
fungio dos das € nas resp por
esses diferentes dpos de jogos.
(EF67EF-APO1) Construir e reconstruir novos jogos eletrdnicos.
Jogos eletrd nas dad di (EF67EF-AP02) Compreender que os jogos eletrdnicos sio produgdes do mundo contem-
P e podem ser jados de forma diferente em todos os tempos e lugares.
(EFS7EF~A903) i ! jogos ressignificando sua pritica,
do em os dos alunos no contexto em que estdo inse-
ridos.
Esportes Esportes de marca (EF67EFO03) e fruir esp de marca, 30, invasdo e técni k
Esportes de precisio térios, val do o trabalho coletivo e o p
Esportes de invasio (EF67EF04) Praticar um ou mais esp de marca, precis3o, invasio e técni bi
Esportes técnico-combinatérios natérios oferecidos pela escola, usando habilidades técnico-téticas bdsicas e respeitando
regras.
(EF67EFO5) Planejar e utilizar égias para sol os desafios té e taticos,
tanto nos esp de marca, p invas3o e técni 6rios como nas moda-
lidades esportivas escolhidas para praticar de forma especifica.
(EF67EF06) Anaisaras uanslorma;bes na ornniuclo ena pr‘ﬁa dos esportes em suas
diferentes
(EF67EFO7) Propor e produzir alternativas para i S0 dos esp. ndo dis-
ivels e/ou fvels na e das demais préticas corporals tematizadas na
escola.
(EF67EF-APO4) P par da e da producdo de nas praticas pré-
-desportivas dos esportes aprendidos nas aulas. ‘
n e Z

Fonte: Amapa (2019)
J4 o estado do Pard, conforme ilustrado na figura 3, apresentou uma estrutura distinta.
Diferentemente dos outros estados, o Pard organiza seu curriculo com base em eixos
estruturantes que enfatizam aspectos sociais, culturais, histéricos e éticos.

Figura 3 - Organizacéo curricular do estado do Para

6° ANO DO o DA A
Eixo Subeixos Objetivos de aprendizagem Habilidades
1.1 Perceber o espaco a partir das
s‘i' fﬁc":g(‘,‘:ﬁz $hoed praticas corporais voltadas para o (EF67EF02) Identificar as transformagdes nas caracteristicas dos jogos eletrdnicos em fungao
esgpacos na formi dos cuidado consigo e com/do outro, sua | dos avangos das enas por esses
¢ relagdo com o meio ambiente e diferentes tipos de jogos

ESPACO/TEMPO E Sujehos

(EF67EF16) Identificar as caracteristicas (c6digos, rituais, elementos técnico-1aticos,
TRANSFORMAGOES 2. O espagoltempo como 2.1 Compreender a pratica corporal | indumentaria, materiais. instalacdes. instituicoes) das lutas do Brasil

gerador do processo de como processo de formagao (EF67EF10) Di i icio fisico de ati fisica e propor alternativas para a pratica de
it e i de exercicios fisicos dentro e fora do ambiente escolar
dos sujeitos letramento e alfabetizacdo (EFB7EF09) Construir, coletivamente, procedimentos e normas de convivio que viabilizem a
rtici 0 de todos na pratica de exercicios fisicos. com o objetivo de promover a saude
(EF67EF19) Identificar os riscos durante a de praticas is de urbanas
1.1 Ampliar as li e pla r é para sua superacao

contidas nos diversos contextos (EF67EF08) Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem diferentes capacidades fisicas,
como i i seus tipos (forga, ;
pela sua pratica

LINGUAGEM E SUAS 1. A variagdo linguistica e as
FORMAS préticas corporais nos diversos
COMUNICATIVAS contextos sociais

1.2. Identificar através das
manifestagdes da cultura corporal

Samerios esbteon pocos. | EFETEFO1PA) Connocercomo s esrutram s ma b
histéricos nos diferentes grupos < S grupos q
sociais em gque vivem
1A ? 11 as praticas
como valores i ou (EF67EF06) Analisar as transformagdes na organizagao e na pratica dos esportes em suas
inerentes as diversas culturas | dentro de e ional e i )
societarias competitvos
2.1 Adotar postura e atitude de
VALORES A VIDA respeito para com os colegas em (EF67EF20) praticas de urbanas, i ° pablico e
SOCIAL . ludicas e S utiliza, para a pratica segura em diversos espaco
2.0 das os conflitos
diferenas e a superagao de | com respeito
preconceitos (EF67EF02PA) identificar e repelir o bullying elou qualquer outro tpo de atitude de desrespeito
2.2. Conhecer e respeitar a as praticas de atuagao na solugao de
diversidade cultural em diversos conflitos
sociais.
1.1 Reconhecer a importancia das | (EF67EF14) Experimentar, frur o recriar diferentes [utas G Brasi. valonizando a propria
1. A relagao entre de natureza fisica. bem como as dos demais
R rseputpien foniavi mm‘f{z’;“;‘(i’;“;‘?s‘;ﬁf"s (EFG7EFOSPA) Experimentar através das disputas corporais, suss relacSes com a competigo @
CULTURA E da como da
IDENTIDADE 2.1 Reconhecer 6 Corpo como meio | (EF67EF18) Experi © fruir ai praticas de urbanas,
de del e a propria e inteqri fisica, bem como as dos demais
2.D e di nas culturas:

(EF67EF11) Experimentar, fruir e recriar dangas urbanas, identificando seus elementos
constitutivos (ritmo, espaco, gestos)

ribeirinhas. entre outras

Fonte: Para (2019)

De acordo com Silva (2020, p. 58, apud Silva e De Paula, 2021, p. 700), “este um eixo

integrador tem a func¢do de organizar as disciplinas e projetos e deixar espaco para a
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transversalidade”. Essa estrutura visa garantir a constru¢do de conhecimentos de alto nivel,
alinhados ao perfil de saida dos estudantes, capacitando-os a atuar de forma emancipadora e
transformadora na sociedade. Sendo assim, os dados referentes as unidades tematica e objetos

de conhecimentos foram coletados a partir das habilidades listadas nesse documento.

3.1 DISTRIBUICAO DAS UNIDADES TEMATICAS

Em relagdo as unidades teméticas, constatou-se uma correspondéncia com as categorias
da BNCC, abrangendo propostas como brincadeiras e jogos, esportes, gindsticas, dangas, lutas
e praticas corporais de aventura (Brasil, 2018). Conforme demonstrado na tabela 1, as unidades

nn nn

temaéticas "brincadeiras e jogos", "esportes", "gindsticas" e "dang¢as" sdo mencionadas a0 menos
uma vez em cada ano de ensino nos referenciais analisados.

A unidade temadtica "esportes" sobressai ao longo de todo o ensino fundamental, sendo
a Unica nao citada em apenas um documento referente ao 4° ano. Por outro lado, temas como
"lutas" e "préticas corporais de aventura" aparecem de maneira gradativa, sendo mais
recorrentes nos anos finais do ensino fundamental. J4 "brincadeiras e jogos" t€ém maior énfase
do 1° ao 7° ano, conforme a estrutura da BNCC, embora um documento registre essa unidade

tematica também nos 8° e 9° anos.

Tabela 1 — Distribuicéo das unidades temaéticas citadas nos referenciais por ano do ensino fundamental

(continua)
UT 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9°
% gg 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 28,5% 14,2%
23 (7 (7 (7) (7) (7) (7) (7) (2) (1)
@
é 100% 100% 100% 85,7% 100% 100% 100% 100%  100%
z (7 (7 (7 (6) (7 (7 (7 (7 (7
g 100% 100% 85, 7% 71,4% 85,7% 100% 85,7% 100%  100%
.;% (7 (7 (6) ) (6) (7 (6) (7 (7)
§ 100% 100% 71,4% 85,7% 85,7% 100% 100% 85,7% 100%
a (7) (7) &) (0) (0) (7) (7) (6) (7)
§ i 85, 7% 100% 100% 100% 100% 100%  100%
= (6) (7 (7 (7 (7 (7) (7)
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(conclusao)

UT 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9°

100% 100% 85,7% 100%
(7) (7) (6) (N

Praticas
Corporais de
Aventura
1
1
1
1

Fonte: elaborado pela autora (2024)

Adicionalmente, os referenciais do Amapd e do Acre apresentaram propostas
especificas: o Amapa incluiu as unidades temadticas "corporeidade" e "capoeira"”, enquanto o
Acre destacou a "capacidade transversal comum a todos os eixos”. Na tabela 2 € possivel ver

quantas vezes cada uma dessas unidades temdticas sdo citadas em cada referencial.

Tabela 2 — Incidéncia percentual das unidades temadticas nos referenciais curriculares estaduais

uT AC AP AM PA RO RR TO
Brincadeiras  17,6% 14,5% 15,5% 18,4% 15,5% 15,5% 15,5%
e Jogos 9) (7 (7) (7 (7 (7 (7)
Esportes 17(’96)% 1%97)% 20% (9) 21% (8) 20% (9) 20% (9) 20% (9)
o 17,6% 12,5% 18,4%
Ginasticas ) ©6) 20% (9) ) 20% (9) 20% (9) 20% (9)
17,6% 12,5% 18,4%
Dangas ) ©6) 20% (9) A 20% (9) 20% (9) 20% (9)
Lutas 13,7% 14,5% 15,5% 15,7% 15,5% 15,5% 15,5%
(7) (7 (7) (6) (7 (7 (7)
Préticas
Corporaisde 7,8% (4) 8,3% (4) 8,.8% (4) 7.8% (3) 8,8% (4) 8,8% (4) 8,8% (4)
Aventura
Capacidade
Transversal
Comum a 7,8% (4) - - - - - -
Todos os
Eixos
Capoeira - 14,5% - - - - -
P ()
Corporeidade - 4,1% (2) - - - - -
TOTAL 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

(1) (48) (45) (38) (45) (45) (45)

Fonte: elaborado pela autora (2024)
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De forma geral, é possivel observar que as unidades tematicas como “brincadeiras e
3 2 13 2 [P Z T 2 [13 " A :
jogos”, “‘esportes”, “gindsticas” e “dancgas” apresentam frequéncias semelhantes em todos os
estados. Em contrapartida, as “praticas corporais de aventura” se destacam por sua menor
incidéncia, sendo mencionadas apenas nos anos finais do Ensino Fundamental. Além disso,
referenciais do Amazonas, Rondonia, Roraima e Tocantins apresentam frequéncias idénticas
nas unidades temdticas. Esse alinhamento pode ser atribuido a ado¢@o de um padrao curricular

diretamente inspirado pela BNCC (Brasil, 2018), refletindo uma padronizac¢ao dos contetdos.

3.2 DISTRIBUICAO DOS OBJETOS DE CONHECIMENTO

Quanto aos objetos de conhecimento, consideramos exclusivamente aqueles listados
pela BNCC para a representagcdo dos dados, uma vez que todos os documentos analisados
incluem objetos de conhecimento adicionais. Por exemplo, sdo mencionados em mais de um

99 66y

referencial objetos de conhecimento como: “jogos cooperativos”, “jogos olimpicos e
29 ¢

paralimpicos”, “desenvolvimento de habilidades motoras”, “vivéncias ritmicas e expressivas”,

“diferencas entre briga e luta”, e “turismo ecolégico”.

Tabela 3 — Distribuicéo dos objetos de conhecimento citados nos referenciais por ano do ensino fundamental

(continua)
uT oC 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9°
Comunitarioe  100% 100% 42,8% 14,2% 28,5% 142% 285%
S Regional a o & GO @ @ (2)
% Do Brasiledo  14,2% 14,2% 71,4% 100% 85,7% 14,2% 14,2% 14,2%
2 Mundo O @O & D () G @ @
R
3 Indigenae  14,2% 142% 100% 85,7% 85.7% 142%  142%
S Africana OO RO (1)
a Eletronicos - - - - - 1(()%% 1(()%% - -
Marca 100% 85,7% 14,2% ~ 85)7% 85,7% 14,2% 14,2%
T © (@ © © @O (@
. Procisio | [14% 857% 142% 857%857%
é; & © @ ©) (6
5 Campo e Taco 142% 14,2% 85,7% 85,7% 85,7% 14,2% _ 85,7% 100%
P o @ © © o @D © (D

142% 14,2% 85,7% 71,4% 100% 28,5% 28,5% 100% 100%

RedefParede )" ") 690 & @ @ @ @O @
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(conclusio)

UT oC 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9°
Invasio 142% 142% 100% 71,4% 100% 71,4% 85,7% 100% 100%
B “H o 6 D 6 ©’ D O
£ Técnico- S 714% 100%
g combinatdrio 5) (7)
85,7% 85,7%
Combate - - - - - - - ©6) ©6)
Geral 100% 100% 85,7% 85,7% 85,7% 14,2% 14,2% 14,2% 14,2%
2 a0 © © @© GO dO @O (@D
% Condicionamento i i i i 85, 7% 85,7% 85,7% 85,7%
fg Fisico (6) (6) (6) (6)
@)
Conscientizac¢ao i i i i 14,2% i 85,7% 85,7%
Corporal (D 6) (6
Comunitarioe  100% 100% 42,8% 28,5% 28,5% 28,5% 28,5% 14,2%
Regional a O & O @ @ @ (1
Do Brasil e do i i 42.8% 85,7% 85,7% 14,2% i 14,2%
Mundo 3 & © @O (1
é} Indigena e ) ) 71,4% 57,1% 57,1% ) 14,2%
S Africano 5 4) 4) (1)
71,4% 100%
Urbana - - - - ) 7 - -
Salio i i ) ) ) i ~ 71.4% 85,7%
5) (6
Comunitario e i i 85,7% 100% 85,7% i 14,2%
Regional (6) @) (6) (D)
Indigena e i 71,4% 85,7% 100% i i i
3 Africana &) (6) @)
3 Do Brasil o 14,2% 85,7% 100% 14,2%
(1) © () (1
14,2% 14,2% 71,4% 85,7%
DoMundo - - (1) O G ©
£ . Urbanas o 100% 85,7% 14,2% 14,2%
& 5 7 ©® @O (@D
S =
o9
§ é Na Natureza i i i 14,2% 28,5% 85,7% 100%
E m @ © O

Fonte: elaborado pela autora (2024)



17

Os dados apresentados na tabela 3 revelam padrdes significativos sobre a frequéncia de
citagOes e sua distribuicao entre diferentes categorias, permitindo identificar dreas de maior
destaque e aquelas menos representadas. Objetos de conhecimento como "esportes de
rede/parede", "esportes de invasdo" e "gindstica geral" sao mencionados a0 menos uma vez em
cada ano de ensino nos referenciais analisados. Observa-se que esses temas possuem maior
nimero de citacdes nos anos finais (8° e 9° anos) e nos anos iniciais (1° e 2° anos),

respectivamente.

Por outro lado, € notdvel que alguns objetos de conhecimento possuem frequéncia
limitada ou até auséncia em varios momentos. Exemplos incluem " esportes de combate", que,
embora atinja seu dpice de citagcdes nos anos finais (8° e 9°), ndo é mencionado nos demais anos,
assim como "gindstica de condicionamento fisico" e "gindstica de conscientizagao corporal”,

mostrando conformidade com o proposto pela BNCC (Brasil, 2018).

Além disso, observa-se variacao temporal e contextual em objetos de conhecimento das
unidades tematicas Dangas e Lutas, que varia sua frequéncia de citacdes, e um destaque as
“préticas corporais de aventura urbana” no 3° ciclo (6° e 7° anos) enquanto as “praticas corporais
de aventura na natureza” predominam no 4° ciclo (8° e 9° anos), sugerindo flutuagdes de
relevancia ao longo do tempo. Dessa forma, a andlise evidencia tanto os eixos centrais quanto
os pontos de menor recorréncia, oferecendo um panorama completo das prioridades e lacunas

nos dados.

A tabela 4 apresenta a distribuicdo percentual e quantitativa desses objetos de

conhecimento nos referenciais analisados

Tabela 4 - Incidéncia percentual dos objetos de conhecimento nos referenciais curriculares estaduais

(continua)
UT oC AC AP AM PA RO RR TO
Comunitario e 76% 30% 42% 6,8% 1,0% 2,7% 4,7%
Regional a3 @ (G 10 @ @ 3
Do Brasil e do 29% 46% 42% 68% 13,1% 4,0% 1,5%
Brincadeiras Mundo 5) 3) 3) (100 24 3) (1
e Jogos Indigena e 4.0% 4,6% 42% 62% 16% 4,0% 1,5%
Africana @) 3) 3) 9) 3) 3) ()

35% 3.0% 28% 13% 54% 27% 3,1%
o @ @ o dy @ @

70% 61% 42% 62% 43% 54% 19%
(12) @& 3 O ® 0O

Eletronicos

Esportes Marca
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(continuag@o)
UT oC AC AP AM PA RO RR TO
Precisio 7.0% 30% 42% 62% 32% 54% 4,7%
a2 @ 3) ©)) (6) (O )]
Campo e Taco 29% 1,6% 10% 55% 43% 6% 4,7%
(5 ) ) ) () ) 3)
Rede/Parede 40% 1,6% 10% 55% 60% 67% 7.9%
(7) ) ) ) (11) &) )
Esportes Invasio 40% 107% 9.8% 1,5% 6,0% 94% 9,5%
(7) @) 7 an an D o (©
Técnico- 1L1% 30% 14% 20% 1,0% 27% 3,1%
combinatério ) ) (1) 3) () )
Combate ) 30% 28% 2% 10% 2% 3,1%
(2) (2) “4) () () ()
Geral 21,0% 3,0% 70% 11,7% 7,6% 6,7% 7,9%
(36) () ) r7nH a4 ) )
Condicionamento  1,7% 6,1% 5,6% 13% 2,1% 54% 6,3%
Gindsticas Fisico B @ @ @O @ @ @
Conscientizacdo  1,7% 3,0% 2.8% 2,0% 10% 27% 1,5%
Corporal 3) (2) (2) 3) (2) 2 @
Comunitirioe  7.0% 3,0% 28% 41% 54% 27% 3,1%
Regional 12 @ ) ©  (10) 2 2
DoBrasiledo  2,9% 28% 2% 49% 4,0% 4,7%
Mundo (5) ) (2) 4) C)) (€) I )]
Dancas Indigena e 2,3% i 14% 27% 49% 4,0% 1,5%
Africano (4) (1) (4) ) 3) (1)
Urbana 05% 3,0% 28% 2% 21% 27% 1,5%
(D () () “4) “4) () (D
Salio ) 30% 28% 27% 10% 27% 3,1%
(2) (2) 4) (2) 2 @
Comunitirioe  52% 4,6% 42% 2% 32% 40% 3,1%
Regional ©)) 3) 3) 4) (6) (€) )
Indigena e 17% 4,6% 42% 27% 65% 4,0% 1,5%
Africana (3) (3) (3) @ (12 3 1)
Lutas Do Brasil 23% 30% 28% 20% 21% 27% 3,1%
“4) () () (3) “4) () (2)
Do Mundo 35% 30% 28% 0,.6% 2,1% 3,1%
(6) (2) (2) (1) “4) (2)
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(conclusao)

UT oC AC AP AM PA RO RR TO

. Urbanas 3,5% 30% 28% 2,0% 1,0% 2,7% 3,1%
Préticas ©® @ @ 3 @ @ @
Corporals 1,7% 3.0% 2.8% 2.0% 7.6% 27% 3.1%
de Aventura 5170 ,U70 ,070 0% ,6% , 1% ,1%
NaNawreza —— “3)" "0y ) 3 14 @ @

TOTAL 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

171) (65 (71) (145) (183) (74) (63)

Fonte: elaborado pela autora (2024)

A tabela evidencia que os objetos de conhecimento definidos pela BNCC apresentam
uma distribui¢do variada entre os referenciais analisados. Na unidade tematica "brincadeiras e
jogos", o objeto “comunitério e regional” lidera em menc¢des no Acre e no Par, refletindo uma
valorizacdo das préticas locais e tradicionais. Por outro lado, “do Brasil e do mundo” aparece
de forma significativa no Par4, evidenciando a conexao entre repertdrios regionais e contextos
globais, além de ser o foco mais enfatizado nos referenciais do Norte nessa unidade tematica.
No entanto, a baixa frequéncia de men¢des a ‘“brincadeiras indigenas e africanas”,
especialmente no Amazonas, revela uma subvalorizacdo da diversidade cultural em regides
marcadas por uma forte presenga indigena. Pereira (2021) aponta que, apesar do Amazonas
abrigar a maior populacdo indigena do pais as identidades culturais desses povos
frequentemente nao sdo reconhecidas em diversas esferas, incluindo a Educagdo. Essa auséncia

reflete um padrdo de invisibilidade que se estende as politicas publicas em geral.

No tema "esportes", nota-se ampla representatividade de modalidades como esportes de
“invasdo”, “rede/parede” e de “marca”. Em contrapartida, categorias como “técnico-
combinatério” e “combate” apresentam menor presenca. Na unidade temdtica "gindsticas", a
“ginastica geral” aparece de forma expressiva, sobretudo no Acre, Parda e Rondonia. Por outro
lado, praticas complementares como ‘“‘condicionamento fisico” e “conscientizacdo corporal”
sao menos frequentes, sugerindo que temas relacionados a saide e ao bem-estar recebem menor

atencao.

As "dangas" e "lutas" também apresentam aspectos de destaque. As dangas e lutas
“comunitdrias e regionais” sdo as de maior destaque, ressaltando a valorizacdo das
manifestagdes culturais locais. Em contraste, dancas e lutas “indigenas e africanas” tém
presenca modesta, apontando para uma abordagem limitada a multiculturalidade. Por fim, as

praticas corporais de aventura mostram relevancia em contextos distintos: em Rondonia,
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destacam-se as “na natureza”, enquanto no Acre predominam as “urbanas”. Essa distribui¢do

reflete a conexao com diferentes ambientes e especificidades locais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados indicam um alinhamento significativo dos referenciais curriculares
estaduais da Regidao Norte com a BNCC, embora sejam aparentes algumas adaptacdes regionais
que refletem as especificidades locais e culturais de cada estado. Essa combinagdo destaca tanto
0s avangos na organizacdo curricular quanto as lacunas que ainda precisam ser superadas para

garantir maior inclusdo e representatividade.

A andlise das unidades temadticas revelou que "brincadeiras e jogos", "esportes",
"gindsticas" e "dancas" possuem ampla incidéncia nos referenciais, sendo abordadas em quase
todos os anos do Ensino Fundamental. Em contrapartida, as unidades "lutas" e "préaticas
corporais de aventura" aparecem de forma mais limitada e t€ém maior representatividade nos
anos finais. Estados como o Pard se destacam ao adotar uma estrutura curricular que privilegia
eixos integradores de aspectos sociais e culturais, enquanto o Amapa e o Acre introduzem temas
complementares como "corporeidade” e "capoeira", ampliando as possibilidades de abordagem

pedagdgica.

No que diz respeito aos objetos de conhecimento, "comunitario e regional" lidera em
menc¢des dentro da unidade tematica "brincadeiras e jogos", especialmente no Acre e no Pard,
refletindo a valorizacdo das praticas culturais locais. Entretanto, a baixa representatividade de
"brincadeiras indigenas e africanas"”, sobretudo no Amazonas, evidencia uma subvalorizacio
das expressoes culturais de grupos historicamente marginalizados, mesmo em estados com forte
presenca indigena. Nos esportes, as modalidades de "invasdo", "rede/parede" e "marca" sdo
amplamente abordadas, enquanto categorias como "combate" e "técnico-combinatorio”
apresentam presenca restrita. Na unidade "gindsticas", destaca-se a €nfase na "ginéstica geral",
especialmente no Acre, Pard e Rondonia. J4 em "dangas" e "lutas", os objetos de conhecimento
"comunitdrio e regional" sdo predominantes, mas praticas "indigenas e africanas" permanecem

sub-representadas.

De forma geral, os referenciais estaduais apresentam forte influéncia da BNCC, mas
demonstram esfor¢os para incorporar particularidades locais. No entanto, a andlise evidencia
lacunas importantes, como a sub-representacdo de praticas corporais relacionadas a

multiculturalidade. Essas limitagdes apontam para a necessidade de revisdes continuas que
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promovam maior inclusao e diversidade, conectando o curriculo as realidades vivenciadas pelos

estudantes.

Essa pesquisa reafirma a importancia de uma Educacdo Fisica que va além da
padronizacao, valorizando as praticas corporais como expressoes culturais e sociais. Assim, ao
identificar padrdes, avancos e lacunas nos referenciais curriculares, esta pesquisa contribui para
o aprimoramento das praticas pedagdgicas e para o desenvolvimento de politicas educacionais

que dialoguem com a riqueza cultural e ambiental da regido norte do Brasil.

Em suma, os referenciais curriculares estaduais tém um papel fundamental na adaptacao
das diretrizes da BNCC, e a andlise dos dados apresentados sugere que, embora haja avancos,
ainda existem desafios a serem enfrentados para uma implementacdo mais equitativa e

abrangente da Educacdo Fisica nas escolas da Regido Norte do Brasil.
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