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RESUMO

Introducio: O basquetebol e sua variagdo 3x3 sdo modalidades esportivas populares na cultura
corporal e relevantes para a formagao educacional e social no ambiente escolar, sendo o papel
pedagdgico do professor fundamental. Objetivo: Esta pesquisa teve como objetivo analisar o
perfil organizacional e pedagogico de projetos de contraturno de basquetebol e 3x3 em escolas
de Manaus-AM. Metodologia: Trata-se de uma investigagdo qualitativa, com objetivos
descritivos e procedimento de pesquisa de campo. Os sujeitos foram quatro treinadores
responsaveis por projetos de basquetebol e/ou 3x3 em escolas da cidade. Utilizou-se como
instrumento de coleta de dados uma entrevista semiestruturada, com base em trés eixos: dados
sociodemograficos; organizacdo institucional; e estruturacdo pedagégica. Resultados: Os
resultados mostraram que todos os treinadores sao homens, com idades entre 25 ¢ 54 anos e
experiéncia profissional de 7 a 25 anos. Dois possuem pos-graduagao e trés realizaram cursos
especificos na area. Dois projetos sdo institucionais e dois surgiram por iniciativa dos proprios
professores. O financiamento varia entre alunos, escola ou o proprio treinador. A carga horaria
semanal varia entre 2 e 6 horas, e apenas um projeto oferece bolsa. A adesdo ocorre
majoritariamente via escola ou por indica¢do, com baixos indices de evasdo. Os contetidos mais
trabalhados sdo fundamentos técnicos e aspectos taticos. Conteudos socioculturais como
respeito, disciplina e cidadania aparecem de forma transversal. A experiéncia prévia como atleta
¢ a principal base pedagodgica, complementada por cursos e videos online. As atividades
envolvem exercicios técnicos e situacionais, com adaptagdes conforme o nivel técnico dos
alunos. Consideracdes Finais: Conclui-se embora existam iniciativas relevantes, a oferta
estruturada de basquete 3x3 ainda ¢ incipiente em Manaus. Os projetos apresentam diversidade
organizacional e metodologica, além de desafios ligados ao apoio institucional, ao
financiamento e formagdo continuada. Quanto aos aspectos pedagogicos nota-se um padrao
tradicional de ensino, em que aspectos técnicos e estratégicos sao privilegiados, havendo menos
espaco para o desenvolvimento das competéncias cognitivas dos jogadores.

Palavras Chave: Basquetebol; 3x3; Projetos de Contraturno.



ABSTRACT

Introduction: Basketball and its 3x3 variation are popular modalities within body culture and
play an important role in educational and social development in the school environment, with
the teacher’s pedagogical role being fundamental. Objective: This study aimed to analyze the
organizational and pedagogical profile of after-school basketball and 3x3 projects in schools in
Manaus, Brazil. Methodology: This is a qualitative investigation with descriptive objectives
and field research procedures. The participants were four coaches responsible for basketball
and/or 3x3 projects in schools in the city. Data were collected through a semi-structured
interview composed of three axes: sociodemographic data, institutional organization, and
pedagogical structure. Results: The results showed that all coaches are men, aged between 25
and 54 years, with professional experience ranging from 7 to 25 years. Two have postgraduate
degrees, and three have completed specific training in the area. Two projects are institutional
in nature, while the others emerged from the teachers’ own initiative. Funding varies among
students, the school, or the coach himself. Weekly workload ranges from 2 to 6 hours, and only
one project offers scholarships. Student participation occurs mainly through the school or by
referral, with low dropout rates. The most frequently addressed contents are technical skills and
tactical aspects. Sociocultural elements such as respect, discipline, and citizenship appear in a
transversal way. Previous experience as an athlete is the main pedagogical foundation,
complemented by courses and online videos. Activities involve technical and situational
exercises, with adaptations according to students’ skill levels. Final Considerations: It is
concluded that, although there are relevant initiatives, the structured offering of 3x3 basketball
remains incipient in Manaus. The projects present organizational and methodological diversity,
as well as challenges related to institutional support, funding, and continuing education.
Regarding pedagogical aspects, a traditional teaching pattern is observed, in which technical
and strategic components are prioritized, leaving less room for the development of players’
cognitive competencies.

Keywords: Basketball, 3x3, After-School Programs.
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1. INTRODUCAO

O esporte se trata de um dos fendmenos socioculturais mais incidentes da sociedade
contemporanea, contribuindo para o desenvolvimento da educacado, cultura, saude e lazer dos
praticantes. Como colocam Paes, Montagner e Ferreira (2009), manifesta-se de maneira plural,

no que diz respeito as modalidades, cenérios, personagens e significados que o envolvem.

Dentre as modalidades mais difundidas sdo encontrados os jogos esportivos de bola,
também chamados de jogos ou esportes taticos, os seja, 0s esportes em que existe um mobil
(normalmente uma bola) que serve tanto para intermediar a relagdo entre os adversarios quanto
para se atingir uma determinada pontuacdo, sendo alguns exemplos bastante populares, o
basquetebol, futebol, futsal, handebol e voleibol (Thorpe; Bunker; Almond, 1986; Gréhaigne;
Richard; Griffin, 2005; Hastie, 2010; Sadi, 2010; Gonzalez; Bracht, 2012; Canan, 2022).

O basquetebol em particular, além de ser um dos jogos esportivos de bola mais
populares do Brasil e presentes no ambito escolar (Paes; Montagner; Ferreira, 2009; De Rose
Junior, 2011; Canan, 2020), vem ganhando destaque crescente em razdo da difusdo de uma
variagdo disputada com menos jogadores e em somente meia quadra, com uma Unica tabela
para ambas as equipes, chamada de basquete 3x3 (ou, simplesmente, 3x3) (Canan; Silva, 2013;
Brasil et al., 2018; Brasil, 2019; Ribeiro; Brasil; Scaglia, 2019; Canan, 2021; Fabbis; Silva;
Mocarzel, 2023).

Entretanto, em relagdo aos personagens, enquanto o basquetebol se mostra mais
tradicional e formalizado, com um campo social de treinadores e jogadores bem definidos, o
3x3 parece ainda ndo caminhar por completo com suas proprias pernas, normalmente estando
a sombra do proprio basquetebol. Saber como os personagens envolvidos lidam com essa
relacdo entre o basquetebol e o 3x3 (se a oferta e a demanda sdo para ambos, se ambos sdao
praticados e valorados em patamares semelhantes ou distintos, se um ¢ utilizado para o

desenvolvimento do outro etc.), mostra-se, assim, um caminho proficuo para pesquisas.

Os cenarios, ultimo elemento sugerido por Paes, Montagner e Ferreira (2009) para
interpretacdo da pluralidade esportiva, dizem respeito ao espaco social em que o esporte se
manifesta, podendo variar desde o alto rendimento até as aulas de educacgao fisica escolar ou
praticas de contraturno. Estas praticas, também chamadas de projetos de contraturno, projetos
esportivos, praticas esportivas escolares, turmas de treinamento esportivo, escolinhas
esportivas, entre outros, como destacam Luguetti e Bohme (2011a), Luguetti e Béhme (2011b),

9



Knijnik, Massa, Luguetti ¢ Bohme (2023), Basei, Bendrath ¢ Menegaldo (2017), Bendrath e
Basei (2019), Bendrath, Ferreira e Basei (2020) e Bendrath e Basei (2022), t€ém se mostrado um

fendmeno crescente.

Esse cenario de crescimento se da tanto pelo viés educacional e do lazer, especialmente
com a tendéncia do desenvolvimento de escolas de tempo integral, quanto pelo viés da
representacdo esportiva das escolas em competigdes dos mais diversos ambitos (Bendrath;

Basei, 2019).

Tal conjuntura, contudo, como advertem os autores, ndo deixa de esbarrar em problemas
para ser maximizada, tais como a falta de infraestrutura e orcamento das escolas, a auséncia de
politicas publicas concretas e perenes de institui¢do ou incentivo a criacdo de projetos de
contraturno, as condi¢des socioeconomicas dos alunos, a formacao inicial ¢ continuada de
professores/treinadores, a concorréncia com outras opgdes de ocupacao do tempo livre,
especialmente os meios tecnologicos e, como destaca Seron Kiouranis (2017) as contradigdes
inerentes ao proprio sistema esportivo competitivo escolar, que ora pende para os aspectos

educacionais e de lazer, ora para os aspectos de treinamento e rendimento.

No ambito do estado do Amazonas, a principal competi¢ao esportiva escolar € os Jogos
Escolares do Amazonas (JEAs), que envolve a participagdo de escolas publicas e privadas da
capital Manaus e do interior do estado nas categorias infantil (12 a 14 anos) e juvenil (15 a 17
anos), além de classificar para os Jogos Escolares Brasileiros (JEBs). Para participagado, as
escolas ndo necessariamente precisam ofertar projetos esportivos de contraturno, incorrendo
em um comum problema, também apresentado por Seron Kiouranis (2017) de severa
disparidade, decorrente da abrupta maior preparagao de algumas equipes em relagao as outras,
gerando resultados competitivos possivelmente prejudiciais a autoestima e continuidade de

préatica esportiva de muitos participantes.

Esses problemas decorrem também do fato de que ndo apenas o basquetebol ou 3x3,
mas os jogos esportivos de bola em geral, em termos de ensino, t€ém sido acometidos por uma
pedagogia fragil, muitas vezes inadequada aos cenarios, personagens e significados presentes
no universo do esporte escolar, como advertem Kroger e Roth (2002), Ennis (1999), Graga
(2004), Fonseca e Garganta (2006), Santana (2008), Paes e Balbino (2009), Paes, Montagner e
Ferreira (2009), Roth, Memmert e Schubert (2016), Roth, Kroger e Memmert (2017) e Canan
(2020).
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Essa fragilidade pedagogica diz respeito eminentemente a especializagdo precoce
(queima de etapas de aprendizagem em razado da valorizacdo do resultado competitivo acima
do aspecto formativo de longo prazo), prevaléncia do uso de principios mecanicistas (excesso
de pratica de gestos técnicos descontextualizados da propria l6gica interna do jogo € com pouco
significado para os jogadores), repeticdo de contetidos ao longo das etapas de ensino, auséncia
de autonomia e liberdade aos jogadores para tomarem suas proprias decisdes (dentro e fora do

j0go), entre outros.

Por outro lado, ndo apenas os problemas sdo conhecidos, mas também formas de os
superar, presentes em métodos, modelos, propostas e formas de organizacdo dos processos de
ensino. Greco e Silva (2008), por exemplo, sugerem que o processo pedagogico seja organizado
a partir de trés estruturas, sempre adaptadas ao cenario, personagens, significados e
modalidades em questao: substantiva (o que ensinar), temporal (quando ensinar) e

metodologica (como ensinar).

Em relacdo aos contetidos de ensino como dirimem Galatti et al. (2017), ndo apenas as
competéncias esportivas (fundamentos tatico-técnicos, organizacdo coletiva e capacidade de
jogo) devem ser ensinadas, mas também competéncias socioeducativas (valores, principios

éticos) e conteudos historico-culturais (conhecimento geral sobre o esporte praticado).

Em relacdo a divisdo dos contetidos e metodologias ao longo de diferentes etapas de
ensino durante um processo de longo prazo, embora a literatura apresente variagdes, € possivel
se compreender por uma sequéncia basilar, que abrange as fases de iniciagdo, transicao,
especializacdo e rendimento (ou lazer), em um processo que vai do ensino de competéncia
gerais em dire¢do a especificas (Balyi, 2003; Greco; Silva, 2008; Bohme; R¢, 2009; Praca et
al.,2021; Canan, 2020).

No que diz respeito a estrutura metodologica, a literatura tem sugerido a importancia da
prevaléncia das perspectivas interacionistas (sist€émica, cognitivista, estruturalista, global), em
detrimento da perspectiva empirista, mecanicista ou tecnicista (que desconsidera o carater
tatico, interativo, dinamico dos jogos esportivos de bola) (Thorpe; Bunker; Almond, 1986;
Bayer, 1994; Gréhaigne; Richard; Griffin, 2005; Greco; Silva, 2008; Paes; Montagner; Ferreira,
2009; Reverdito; Scaglia, 2009; Devis Devis; Peir6 Velert, 2010; Hastie, 2010; Sadi, 2010;
Gonzalez; Bracht, 2012; Greco; Conti; Morales, 2013; Ribeiro; Brasil, 2018; Brasil, 2019;
Canan, 2020; Taborda; Rocha, 2021; Fabbis; Silva; Mocarzel, 2023).
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As perspectivas interacionistas, como o proprio nome ja diz, se pautam nas interagdes
que acontecem dentro do jogo e, consequentemente, na imprevisibilidade de acontecimentos e
necessidade do jogador interpretar a situagdo e tomar decisdoes antes de agir. Regra geral,
aprende-se jogando e o jogador tem papel ativo na construgdo da sua propria aprendizagem,
interpretando, decidindo e executando conforme sua préopria condigdo. O treinador, em vez de
unico detentor do conhecimento, assume a fun¢do de mediador da aprendizagem do jogador,
selecionando atividades adequadas e o orientando quanto as interpretagdes e decisdes, sem

oferecer respostas prontas.

Em termos de atividades de ensino, a tipologia apresentada por Canan (2020), com base
em Bayer (1994), Carvalho (2003) e Paes, Montagner e Ferreira (2009), leva em conta as
atividades de carater interacionista e mecanicista. No primeiro caso, encontram-se o jogo formal
(esporte em si proprio), jogos pré-desportivos (jogos e/ou brincadeiras mais simples que o
esporte, mas que contém alguns de seus elementos tatico/técnicos), jogos condicionados (jogos
que apresentam a mesma logica interna do esporte, mas em formato reduzido ou com alguma
modificacdo na regra, que enfatize a aprendizagem de algum contetdo especifico) e exercicios
situacionais (repeti¢des de situagdes pontuais de jogo, aprimorando a tomada de decisdo e acdes
consequentes e cada repeticdo). No segundo caso, encontram-se os exercicios técnicos
(repetigdes de gestos motores, ou seja, técnicas de jogo, em condicdes de auséncia de
imprevisibilidade) e ensaios (exercitacdo de movimentacdes coletivas pré-concebidas, também

em condi¢des de auséncia de imprevisibilidade).

Tendo em conta o basquetebol € o 3x3 como modalidades, os projetos de contraturno
escolar como cenarios, os treinadores como personagens € a existéncia de problemas inerentes
aos processos de ensino € de competigdo, a presente pesquisa adotou como objetivo, analisar o
perfil organizacional e pedagogico de projetos de contraturno de basquetebol e 3x3 em escolas

de Manaus-AM.

2. METODO

2.1 Tipo de pesquisa
A pesquisa ¢ qualitativa quanto a abordagem, descritiva quanto aos objetivos e de campo
quanto aos procedimentos. Segundo Gil (2008), a pesquisa qualitativa foca em

aprofundamentos de compreensdo de grupos sociais, organizagdes ou fenomenos. Porém, ndo
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descarta quantificacdo de dados, podendo também utilizar dados numéricos como complemento

para contribuir na analise dos fenomenos.

O perfil descritivo diz respeito a descricao das caracteristicas de determinada populacao
ou fendmeno, estabelecendo ou ndo relagdes entre variaveis. A entrevista mostra-se como
instrumento importante nesse tipo de pesquisa, principalmente quando apresenta caracteristica
de investigacdo social, sendo este o carater do presente projeto de pesquisa. Além disso, a
entrevista mostra-se como um dos principais instrumentos adotados por pesquisas de campo,

que buscam, no caso de investigagdes sociais, justamente coletar dados junto a pessoas.

2.2 Participantes

Os sujeitos selecionados para pesquisa de campo foram 4 treinadores responsaveis por
projetos de basquetebol e/ou 3x3 em escolas de Manaus. Para a sele¢cdo foram adotados os
seguintes critérios de inclusdo: a escola ter participado da edi¢ao dos JEAs 2024 no basquetebol
e/ou 3x3; a escola ofertar projeto de contraturno de basquetebol e/ou 3x3; o treinador ser o
responsavel pelo processo de formagdo da equipe participante dos JEAs dentro do projeto de

contraturno.

Ao mesmo tempo, um sujeito seria excluido da amostra se fosse participante do mesmo
projeto de contraturno de outro participante da pesquisa ou se 8 participantes ja tivessem sido
anteriormente contemplados. Dessa forma, somente um professor por projeto de contraturno
foi selecionado (havendo preferéncia por aquele que fosse responsavel por mais equipes

participantes dos JEAs), até o limite de 8 projetos.

Ao todo, foram 13 escolas participantes no basquetebol e 19 no 3x3. Delas, 10 eram
comuns a ambos os jogos esportivos de bola, resultando em um total de 32 escolas participantes
no JEAs no basquetebol e 3x3 como representantes da cidade de Manaus (AMAZONAS, 2024).
19 das escolas foram procuradas, identificando-se que apenas 8 delas ofertava projetos de
contraturno para o ensino do basquetebol (e nenhuma para o 3x3). Dentre as 8, apenas 4
treinadores aceitaram participar da pesquisa, compondo, assim, a amostragem da presente
pesquisa. Como houveram dificuldades no contato com as secretdrias e haviam indicios que as
outras 13 unidades ndo ofertavam projetos de contraturno (em conversas com 0s
treinadores/professores das escolas encontradas), optou-se por manter apenas os treinadores

que ja haviam confirmado sua participacao na pesquisa.
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Como ndo foram identificados projetos especificos de contraturno de basquete 3x3,
presume-se que as escolas que participam dos JEAs nessa modalidade o fizeram a partir do
projeto de contraturno do basquetebol ou mesmo sem a existéncia de projetos de contraturno (o
professor de educacao fisica da escola reune alunos interessados em participar € os inscreve e
acompanha na competi¢do, mesmo sem que necessariamente tenha havido uma preparacao

prévia especifica para ela).

2.3 Instrumento

O instrumento utilizado foi a entrevista semiestruturada. A entrevista ¢ uma técnica de
coleta de dados adequada a pesquisas de carater social, possibilitando obter informagdes sobre
0 que os participantes pensam, sentem, fazem e desejam (GIL, 2008). Tendo em conta os
elementos para compreensdo da pluralidade do fendmeno esportivo, a entrevista oferece
importantes contributos para se conhecer os significados atribuidos pelos sujeitos aos demais

elementos (modalidades, cenarios e demais personagens).

O roteiro foi construido contemplando trés eixos centrais: dados sociodemograficos dos
sujeitos (idade, género, anos de formacao e anos de experiéncia em relagdo ao basquetebol e/ou
3x3); organizagdo institucional do projeto de contraturno (razdes para oferta do basquetebol
e/ou 3x3, natureza institucional, fonte de financiamento, local, frequéncia semanal, forma de
traslado dos jogadores, incentivo financeiro ou material aos jogadores, outras competicdes de

que participam); estruturacao pedagdgica (estruturas substantiva, temporal e metodologica).

2.4 Procedimentos

O primeiro passo foi a identificagdo das escolas participantes dos JEAs no basquetebol
e/ou 3x3, independentemente da faixa etaria e género, pois todos foram abrangidos. Essa
identificagdo aconteceu a partir do proprio site oficial da competi¢do, que divulga boletins com
equipes participantes e resultados (AMAZONAS, 2024). A edi¢do pesquisada dos JEAs foi a

de 2024, onde foram identificadas as 32 escolas supracitadas.

Sendo conhecidas as equipes, foi realizado um primeiro contato diretamente com o
treinador ou com a secretaria e/ou dire¢ao da escola, a fim de saber se existia a oferta de projeto
de contraturno de basquetebol e/ou 3x3, sendo identificados 8 projetos. A partir da
quantificagdo de projetos, as escolas foram novamente procuradas, recebendo informacdes

sobre a pesquisa e sendo consultadas sobre a permissdo e interesse em permitir que o treinador
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participasse. Sendo as respostas positivas por parte de todas as escolas, os 8 treinadores foram

procurados e a pesquisa a eles apresentada, recebendo aceite de apenas 4 deles.

As entrevistas foram agendadas para ser realizadas individualmente e preferencialmente
na propria escola, em espaco tranquilo e privativo. Antes da entrevista iniciar, o0 Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi apresentado ao sujeito. A entrevista aconteceu
em sequéncia, com duracdo de 30 minutos. Todas as entrevistas foram realizadas

presencialmente, gravadas e transcritas na integra, sendo depois analisadas.

A todas as escolas, projetos de contraturno e sujeitos foram garantido o anonimato. As
escolas também foram tratadas na apresentacdo dos resultados como E1, E2 etc., os projetos de
contraturno foram tratados como PC1, PC2 etc., e os sujeitos como S1, S2 etc. O numero
atribuido a escola sempre equivale ao nimero do respectivo projeto de contraturno e ao nimero
do respetivo sujeito, isto €, a escola 1 (E1) é a mesma do projeto de contraturno 1 (PC1) e do

sujeito 1 (S1), por exemplo.

Essa pesquisa faz parte de um macroprojeto aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade do Estado do Amazonas (CEP-UEA), sob o nlimero de parecer 6.623.954,
prevé a efetivacdo de subprojetos desenvolvidos em forma de Iniciacdo Cientifica, Trabalho de

Conclusao de Curso (TCC) ou mesmo pesquisas independentes ao longo dos anos 2023 a 2027.

2.5 Analise de dados
A andlise de dados seguiu as orientacdes de Gil (2008), iniciando com o estabelecimento
de categorias. Para tanto, os proprios eixos do roteiro de entrevista serviram como uma forma

de categorizacdo.

Apos a definicao das categorias de analise, Gil (2008) sugere a fase de interpretacao, na
qual o pesquisador ndo fica restrito a leitura dos dados, mas sim sua perspectiva e significados
a partir de fundamentos tedricos e da comparagdo a resultados de outras pesquisas. Serdo
fundamentos teodricos principais para contribuir a interpretacdo dos dados, os de Luguetti e
Bohme (2011a) e Bendrath e Basei (2019) (projetos esportivos de contraturno), Seron Kiouranis
(2017) (competicdes esportivas escolares), Paes, Montagner e Ferreira (2009) e Canan (2020)
(basquetebol) e Ribeiro e Brasil (2018) e Brasil (2019) (3x3).
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Eixo Sociodemografico

O eixo sociodemografico teve como objetivo identificar o perfil dos treinadores
envolvidos em projetos de contraturno escolar que desenvolvem atividades de basquetebol e/ou
basquete 3x3. A andlise desse eixo permitiu compreender quem sio esses profissionais a partir
de varidveis como idade, género, formacao académica, tempo de atuagdo na area e a experiéncia

profissional com a modalidade, apresentadas no quadro 1.

Quadro 1 — Caracterizacao dos treinadores dos projetos de contraturno

Poés-graduagao ou

Treinadores | Idade | Género | Graduagdo - Cursos Experiéncia
Especializagao
S1 54 M 2006 - - 25
Poés-graduacdo e Cursos ofertados pela
S2 35 M 2011 15
Mestrado federagao

Ensino do 3x3,
Arbitragem, iniciacdo aos
S3 34 M 2018 Po6s-Graduacgao 9
fundamentos do

basquetebol

Trainning de Trainer e
S4 25 M 2023 - 7
Cursos da NBA School

Fonte: os autores (2025).

Nota-se que todos os participantes sao do sexo masculino, com idades compreendidas
entre 25 e 54 anos, sendo a média de 37 anos. Esses dados ressaltam a predominancia do sexo
masculino entre os participantes, reforcando a necessidade de refletir sobre o acesso e

permanéncia de mulheres em espacos de formagao esportiva (Fontes et al., 2025).

A experiéncia profissional dos treinadores varia de 7 a 25 anos, com média de 14 anos
de atuacdo. Segundo Farias et al. (2018), com base na classificagdo de Hiiberman (1992), 14
anos de experiéncia profissional correspondem a a fase de diversificacdo, em que o profissional
ja se encontra estabilizado e busca diversificar sua pratica pedagogica e materiais didaticos,

visando novos estimulos para sua atuagao.

Dois dos treinadores (S2 e S3) possuem formacdo em nivel de pos-graduacao e trés
relataram terem feito ao menos um curso de formagdo continuada especifico de basquetebol

e/ou 3x3. Esses dados sugerem um movimento ainda um tanto timido em relagdo a
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aprofundamento académico dos profissionais pesquisados, o que contradiz a necessidade de

formagao continuada constante, como apontado por Azevedo et al. (2010).

3.2 Eixo Organizacional

O eixo organizacional da pesquisa tem como finalidade compreender de que forma os
projetos de contraturno esportivos estdo estruturados no ambito institucional. A partir das
respostas dos treinadores/professores desses projetos, € possivel mapear aspectos fundamentais
da organizagdo e funcionamento dos projetos, como sua origem, razdo da oferta, apoio
institucional, recursos materiais € humanos disponiveis e inser¢do no contexto escolar ou

comunitario.

Com base no Quadro 2, é possivel identificar distintas formas de estruturagao e inser¢ao
dos projetos de basquetebol no contexto escolar, a partir de trés varidveis principais: tipo de

escola, origem da iniciativa, financiamento do projeto e vincula¢ao do professor a escola.

Quadro 2 — Organizagao institucional dos projetos de contraturno

: . - Financiamento do Professor da escola ou
Treinadores | Tipo de Escola | Iniciativa institucional ; : ;
Projeto apenas treinador do projeto
S1 Policia Militar | Projeto da propria escola Alunos Apenas do projeto
o o . Pelo proprio
S2 Policia Militar | Iniciativa do treinador ) Da escola
treinador
) o ) Pelo proprio
S3 Publica Iniciativa do treinador ) Da escola
treinador
S4 Particular Projeto da propria escola Alunos Apenas do Projeto

Fonte: os autores (2025).

Os dados revelam que dois dos quatro projetos (S1 e S4) sao descritos como projetos da
propria escola, ou seja, institucionalizados formalmente dentro do ambiente escolar. Ja os
projetos dos treinadores S2 e S3 tém origem em iniciativas pessoais dos proprios treinadores,
que sdo também professores de educacao fisica curricular da escola. Nestes casos, os projetos
sao desenvolvidos pelos proprios professores/treinadores, contando com a permissdo das
escolas sobre o uso do espago escolar, no horario de contraturno. Esse perfil sugere acoes

independentes ou sem vinculo inicial com politicas institucionais mais amplas da escola.

Quanto ao financiamento, observa-se uma diversidade nas fontes de recursos. Os
projetos de S1 e S4 sdo financiados diretamente pelos alunos, o que pode representar uma

limitag@o no acesso, ja que depende da capacidade econdmica dos participantes. Ja os projetos
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do S2 e S3 sdo projetos gratuitos que sdo mantidos pelo proprio treinador, com a escola apenas
cedendo o espago no contraturno, o que denota um alto nivel de envolvimento pessoal e

fragilidade institucional.

A varidvel referente a vinculagdo do treinador também apresenta contrastes
significativos. Em dois casos (S1 e S4), os profissionais atuam exclusivamente no projeto, ndo
fazendo parte do corpo docente regular da escola. Por outro lado, nos projetos de S2 e S3, os
treinadores atuam também como docentes da escola, o que pode favorecer uma maior

integracdo entre o contraturno e o curriculo escolar formal.

A analise das razoes apresentadas pelos treinadores para a oferta do basquetebol e/ou
basquete 3x3 nos projetos denota diferentes concepcdes e intencionalidades que orientam suas
praticas pedagdgicas. Conforme apresentado no Quadro 3, as motivagdes ndo se restringem a
aspectos técnicos da modalidade, mas refletem escolhas alinhadas a wvalores sociais,

profissionais e educacionais.

Quadro 3 — Razdes para a oferta do basquetebol e/ou basquete 3x3 no projeto

Treinadores Razoes para a oferta da modalidade
S1 Diminuir a ociosidade dos alunos por meio de atividades esportivas.
S2 Iniciativa do professor, divulgagdo da modalidade.
S3 Afinidade com o esporte e pratica esportiva dos alunos.
S4 Oferecer praticas esportivas para os alunos.

Fonte: os autores (2025).

O treinador S1 enfatiza o papel do esporte como alternativa para reduzir a ociosidade
dos alunos. Para Cavalcanti (2012), “a redugao da ociosidade, da aos sujeitos a responsabilidade
para o seu desenvolvimento social, reduzindo com isso os disturbios comportamentais,
protegendo-os da marginalidade e melhorando a relacdo interpessoal”. Essa perspectiva
demonstra uma compreensao ampliada do esporte, que se associa ao desenvolvimento integral
dos sujeitos. Assim, o esporte pode ser entendido ndo s6 como uma pratica centrada nos
aspectos técnico-taticos, mas como uma ferramenta formativa capaz de desenvolver autonomia,

sociabilidade e crescimento pessoal.

[...] E de la para c4 o projeto pouco para, mas a gente treina quase todo ano, né?
Feriados, recessos escolares a gente treina. E faz o possivel para botar o projeto numa
situacéo boa para essa criangada. Com o objetivo de tirar essa criangada da ociosidade,
né? (S1)
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No caso do treinador S2, observa-se uma iniciativa individual na implementagdo do
projeto de basquetebol no contraturno escolar, marcada por uma motivagdo pessoal e pelo
desejo de ampliar a visibilidade da modalidade no ambiente escolar. Sua atuacdo evidencia um
protagonismo docente que vai além da simples execugao de atividades, assumindo papel ativo

na criagdo e consolidac¢do de oportunidades esportivas na escola.

[...] A escola comegou a respirar a modalidade por conta dos resultados que a gente
vem tendo, que sdo expressivos e querendo ou ndo atraem a curiosidade dos alunos
(S2).

O treinador S3, por sua vez, apresenta uma justificativa relacionada a sua afinidade
pessoal com o basquete, e ao incentivo a pratica esportiva entre os alunos. Além disso, ao
mencionar a importancia do estimulo a pratica, o treinador demonstra uma preocupagdo em

contribuir com o acesso dos alunos a oportunidades esportivas qualificadas.

[...] O foco ndo ¢ ser campedo no JEAS, e sim que esses alunos aprendam, se
destaquem e joguem o basquete da melhor forma possivel. A razéo principal € porque
eu gosto de jogar basquete. E eu adquiri bastante conhecimento que eu consigo
transmitir bem para os meus alunos (S3).

Por fim, o treinador S4, afirma que a instituicdo ¢ muito tradicional em relacdo as
praticas esportivas, oferecendo projetos desse tipo desde a década de 1990, visando desenvolver

o0 acesso a diferentes modalidades esportivas, sendo uma delas o basquetebol.

O Quadro 4 apresenta dados referentes aos aspectos organizacionais de projetos de
contraturno escolar voltados ao basquetebol, incluindo a modalidade 3x3. A anélise das
varidveis permite identificar diferencas significativas quanto ao publico atendido, carga horaria

semanal, existéncia de incentivos e participagdo em competicdes.

Quadro 4 — Caracteristicas organizacionais dos projetos de contraturno escolar de

basquetebol
: Incentivo
. : Carga horaria . :
Treinadores | Alunos do projeto financeiro ou Competigdes além do JEAS.
semanal .
material
Apenas alunos do
S1 . 3 horas de treinos Nio FADE* e JECOP**
colégio.
Alunos do colégio JECOP, FADE, Campeonato
S2 2 horas de treino Nao
e externos. amazonense

FADE, Campeonato
Apenas alunos do
S3 ) 6 horas de treino Nao Amazonense e competigdes
colégio. 33

X
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FADE, Campeonato
Alunos do colégio
S4 6 horas de treino Bolsa de estudos Amazonense e competicdes
e externos. 13

X

* Federacdo Amazonense de Desporto Escolar. ** Jogos Estudantis dos Colégios da Policia

Militar.
Fonte: os autores (2025).

No que se refere ao publico-alvo, observa-se que dois projetos (SI1 e S3) atendem
exclusivamente alunos do préoprio colégio, enquanto os projetos conduzidos por S2 e S4
ampliam seu alcance ao incluir também estudantes externos a institui¢ao, o que pode indicar

uma maior abertura a comunidade local.

Em relagdo a carga horaria semanal de treinamentos, h4 variacdes entre 2 a 6 horas. A
carga hordria de 6 horas semanais (S3 e S4) pode refletir maior disponibilidade de tempo ou
maior estrutura do projeto. Curiosamente um dos projetos que oferta maior carga horaria (PC3)

¢ o menos institucionalizado, dependente do voluntariado do treinador.

Quanto aos incentivos financeiros ou materiais aos jogadores, destaca-se que apenas o
PC4 conta com a concessao de bolsa de estudos para aqueles que apresentam maior rendimento
técnico, demonstrando que os objetivo do projeto abarcam também os resultados competitivos

em competigoes.

Nao, o E4, como eu falei, o tinico incentivo € a questao da bolsa para a escolinha, para
treinar o basquete, aqueles alunos potenciais. Mas quem esta 1a € porque realmente
quer, ndo recebe nada em troca. A ndo ser o conhecimento e a melhora no basquete
(S4).

O oferecimento de bolsas por rendimento em projetos escolares pode sugerir uma
contradi¢do ao principio educativo, podendo gerar exclusdao ou dificultar o acesso ao esporte.
Segundo Seron Kiouranis (2017) existem contradi¢gdes inerentes ao proprio sistema esportivo
competitivo escolar, que ora pende para os aspectos educacionais e de lazer, ora para os aspectos

de treinamento e rendimento.

No que tange a participacdo em competi¢des para além dos Jogos Escolares (JEAS),
todos os projetos demonstram envolvimento em eventos externos. Entretanto, h4 variacdes na
diversidade e no nimero dessas competi¢des. Importa destacar que, mesmo os projetos sendo
destinados ao basquetebol, todos os projetos participaram do basquetebol e do 3x3 no JEAS e
S3 e S4 relatam participar também de torneios especificos de 3x3. Isso evidencia que o 3x3 esta
ganhando espago nos projetos de contraturno escolar, seja como instrumento pedagogico ou
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como forma de participagdo mais ativa e diversificada em competicdes desse perfil. Tal
perspectiva pode estar relacionada as proprias caracteristicas do 3x3, que favorecem sua
insercao em diferentes contextos. Isso, por sua vez, amplia as possibilidades de acesso e permite
que diversos praticantes participem das competigdes associadas a essa modalidade (Brasil,

2019).

O quadro 5 ilustra o perfil da adesdao dos alunos ao projeto, em termos de entrada,

permanéncia e desisténcia.

Quadro 5 — Adesdo e desisténcia dos alunos do projeto

Treinadores Adesao dos alunos do projeto Desisténcia dos alunos do projeto
S1 Adesio por intermédio de outros alunos Baixo indice de desisténcia.
S2 Adesido anual por intermédio da escola Baixo indice de desisténcia.
S3 Adesido anual por intermédio da escola Baixo indice de desisténcia.

. y ) o Desisténcia principalmente de alunos
S4 Adesdo variavel e por intermédio da escola.

menos interessados pelo esporte.

Fonte: os autores (2025).

Para os treinadores S1, S2 e S3, a adesdo dos alunos ocorre de forma recorrente e anual,
seja por meio da escola (S2 e S3) ou por influéncia de colegas ja participantes do projeto (S1).
Esses mesmos treinadores relataram baixos indices de evasdo entre os alunos, reforgando que
uma vez inseridos no projeto, os participantes tendem a permanecer, demonstrando

envolvimento e interesse continuos pelas atividades propostas.
E assim, qual ¢ o atrativo que eu tenho? O aluno trouxe um colega, trouxe uma colega
aqui e tal, e ai ele ndo sabe nada de basquete, ai ele vai fazer uma aula experimental

[...]. Entdo € assim, é assim que a gente vai, e ai vao ficando, vao ficando, algumas
vao se destacando, né? (S1)

Cara, l6gico que vai ter esse vai e volta, né? Mas, no meu projeto, particularmente, eu
estou com alunos desde o sub-13. Entdo, a adesdo é muito grande (S2).

Cara, eu ndo tive evasdo ndo, todos os alunos que comegaram ficaram comigo o ano
inteiro, aconteceu de um aluno sair daqui da escola para ir para outra escola, mas de
outro dia ele sair, de estar estudando aqui e ndo querer participar, ndo, se ele comegou
0 projeto comigo, ele terminou o ano no projeto (S3).

J& o treinador S4 apresentou uma realidade distinta. Nesse caso, a adesdo dos alunos ¢
descrita como variavel, embora também ocorra por meio da escola. No entanto, hé registros
mais frequentes de desisténcia, especialmente entre aqueles com menor interesse pela pratica

esportiva.
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Os que desistem normalmente s3o aqueles que ndo gostam de basquete, mas que o pai
ou a mae querem que eles fagcam basquete. E acaba que eles desmotivam durante esse
percurso porque realmente ndo gostam da modalidade (S4).

Esse dado pode indicar a presenca de fatores externos ou internos ao projeto que
dificultam a reten¢do dos alunos. Para De Rose Junior (2009) o abandono de praticas esportivas
esta relacionado principalmente pela falta de identificagdo com o esporte, expectativas

desalinhadas ou pressao do ciclo social do individuo.

3.3 Eixo Pedagégico

O eixo pedagdgico da presente pesquisa busca compreender as abordagens de ensino
adotadas por professores e treinadores envolvidos em projetos de contraturno escolar voltados
para o basquetebol e o basquete 3x3. Esse eixo visa analisar as estratégias metodologicas
utilizadas nas praticas pedagogicas, considerando desde a forma como os contetidos sdo
organizados e ensinados até os principios que norteiam o processo de ensino-aprendizagem

nesses ambientes ndo formais da escola.

No que se refere as fontes utilizadas para a elabora¢do dos treinos nos projetos de
contraturno escolar com foco no basquetebol e basquete 3x3, os dados revelam que a
experiéncia prévia como atleta constitui a principal base pedagdgica adotada pelos
entrevistados. Trés dos quatro sujeitos mencionaram diretamente a vivéncia pratica no esporte
como elemento formador de suas metodologias de ensino.

Hoje ¢ assim, mais de 60% do que eu aplico vem de minha experiéncia como atleta
que eu tive no passado, adaptei muita coisa para a realidade de hoje (S1).

As fontes sdo os treinamentos especificos que eu ja passei durante a minha trajetéria
como atleta profissional. Eu pesquiso, eu estudo também em relagio as novas técnicas
que a gente pode utilizar através de coaches que ja sdo renomados no meio do ambito
nacional (S2).

Muita coisa eu tiro da minha vivéncia, da minha experiéncia, da minha visao do
basquete. [...], mas também de muitos videos que eu consigo, que eu também vejo na
internet, que eu acho interessante, que eu acho que € bom e que ¢ valido trazer para o
treinamento, eu trago também (S4).

Apesar da valorizagao da experiéncia pessoal, todos deixam claro que ela ndo ¢ a inica
fonte de conhecimento para nortear sua atuagdo profissional. Essa combinagdo de experiéncia
pessoal com busca autbnoma por conhecimentos atualizados pode apontar para uma construgao
pedagogica hibrida, pautada tanto em vivéncias, quanto em referéncias contemporaneas
disponiveis em midias digitais. O treinador S4 destaca ainda, aspectos do contexto, como faixa

etaria e nivel técnico dos alunos como base para o planejamento das atividades. Esse tipo de
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saber, resultado da pratica profissional anterior, ¢ reconhecido como fonte significativa de
conhecimento pedagdgico, que se desenvolve por meio da reflexdo sobre a propria experiéncia

(Tadiff e Lessard, 2005).

Curiosamente, nenhum treinador mencionou expressamente a formacdo em Educagdo
Fisica e o uso de livros e artigos cientificos, denotando certo distanciamento em relagdo ao
campo académico e as inovagdes que ele apresenta. Por outro lado, o treinador S3 traz como
principal referéncia, os cursos de formacao, destacando a importincia do ensino dos

fundamentos técnicos.

Cara, as minhas principais fontes sdo os cursos que eu fiz, teve um curso que eu fiz
do técnico de selecdo brasileira, que ele falou que os fundamentos sdo muito
importantes, entdo se vocé trabalhar todos os exercicios baseados nos fundamentos, a
tendéncia do seu time é melhorar (S3).

Essa fala, embora denote a preocupacdo com a formagdao continuada, revela uma
concepedo de ensino-aprendizagem centrada na repeti¢do técnica e na melhoria da performance
individual por meio do dominio dos fundamentos, o que sugere uma perspectiva
predominantemente tecnicista ¢ mecanicista do ensino do jogo e distancia-se das abordagens
interacionistas que vem sendo defendidas pela literatura (Thorpe; Bunker; Almond, 1986;
Bayer, 1994; Gréhaigne; Richard; Griffin, 2005; Greco; Silva, 2008; Paes; Montagner; Ferreira,
2009; Reverdito; Scaglia, 2009; Devis Devis; Peiro Velert, 2010; Hastie, 2010; Sadi, 2010;
Gonzalez; Bracht, 2012; Greco; Conti; Morales, 2013; Ribeiro; Brasil, 2018; Brasil, 2019;
Canan, 2020; Taborda; Rocha, 2021; Fabbis; Silva; Mocarzel, 2023).

Nesse mesmo sentido, a partir da organizacdo dos dados no Quadro 6, ¢ possivel
observar que os treinadores entrevistados ddo destaque ao ensino dos fundamentos técnicos do
basquetebol, como passe, drible e arremesso, ainda que ndo desconsiderem elementos de ordem

tatica e estratégica.

Quadro 6 — Conteudos mais trabalhados nas aulas

Treinadores Conteudos tatico-técnicos Conteudos socioculturais
Foco no jogo (reduzido e formal); ensino tatico durante o o )
S1 ) Disciplina; respeito.
jogo
Enfase em fundamentos; Aspectos fisicos e motores, o )
S2 Disciplina; respeito.

Tipos de defesa, sistema de ataque e defesa

Enfase em fundamentos; Situagdes de jogo, Tipos de
Respeito mutuo; escuta e
S3 defesa, Ensino da marcac¢do e movimentagdo ofensiva e
) cooperagao
defensiva
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Formagao cidada como

Enfase em fundamentos; Situagdes de jogo, Marcagdo e

S4 prioridade; valores de vida

defesa i
através do esporte;

Fonte: os autores (2025).

A andlise dos conteudos tatico-técnicos apresentados no Quadro 6 revela um misto entre
elementos técnicos, taticos, estratégicos e, em menor medida, fisico. Os aspectos técnicos sao
identificados na palavra fundamentos (S2, S3 e S4); os aspectos os taticos sdo pertinentes a
questdes como jogo formal (S1), jogo reduzido (S1), ensino tatico (S1), situagdes de jogo (S3,
S4) e marcagao (S3, S4); os aspectos estratégicos sao encontrados em tipos de defesa (S2, S3),
sistemas de ataque e defesa (S2, S4), movimentagdo (S3); e os aspectos fisicos sdo encontrados

nas palavras fisico e motor (S2).

Ainda que existam elementos de todas as ordens de competéncia para jogar
basquetebol/3x3, o elemento técnico ¢ o unico citado por 3 treinadores. Ao mesmo tempo, o
destaque para tipos de sistemas e movimentagdes de ataque e/ou defesa pode, aliado ao aspecto
técnico, remeter a ideia de um padrio tradicional de ensino, em que aspectos técnicos e
estratégicos sdo privilegiados, havendo menos espaco para o desenvolvimento das
competéncias cognitivas do jogador, em termos de intepretacdo, decisdo e criatividade. Quadro

semelhante foi encontrado por Fontes et al. (2025) em relacdo a projetos de contraturno escolar

de handebol na cidade de Manaus.

Como reforga Galatti et al. (2017), o processo de ensino nao deve se prender apenas as
competéncias esportivas, mas também competéncias socioeducativas e conteudos historico-
culturais. Entretanto, no que se refere aos contetidos socioculturais, os treinadores destacaram
que a construgdo de valores estd intrinsecamente associada a propria pratica esportiva, sendo
compreendida como um componente essencial no processo formativo dos alunos. Em
particular, os treinadores S1 e S2 enfatizam a disciplina e o respeito como valores centrais, o
que se relaciona diretamente ao tipo de instituigdo em que atuam, que nesse caso sao escolas da
policia militar. O treinador S3 destaca o respeito mutuo, a escuta € a cooperagdo como
elementos presentes em sua pratica. J4 S4 amplia essa abordagem, afirmando que seu principal
objetivo ¢ a formacdo cidadd dos alunos, buscando que os aprendizados no esporte também
contribuam para a vida pessoal e social dos participantes. Contudo, nenhum treinador deixou
claro que adota os aspectos socioeducativos como conteudos especificos dos treinos, sendo

trabalhados de maneira transversal ao longo do processo.
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Em relacdo aos tipos de atividades mais adotadas pelos treinadores verifica-se que,
coadunando com os contetidos de ensino, hd maior énfase nos aspectos técnicos e situacionais,

conforme se vé no quadro 7.

Quadro 7 — Tipos de atividades adotadas pelos treinadores

Treinadores Tipos de atividades
S1 Exercicios técnicos; Jogo formal; Jogo Reduzido
S2 Exercicios técnicos; Exercicios situacionais
S3 Exercicios técnicos; Exercicios situacionais
S4 Exercicios técnicos; Exercicios situacionais

Fonte: os autores (2025).

O treinador S1 se destaca dos demais a0 mencionar também o uso de jogo formal e jogo
reduzido como parte de sua metodologia. Além disso, a utilizacdo do jogo reduzido estd
diretamente relacionada a pratica do basquete 3x3, o que evidencia que a adogcdo dessa
modalidade como instrumento pedagdgico pode influenciar positivamente o processo de
ensino-aprendizagem das capacidades técnico-taticas do basquetebol. Ribeiro; Brasil e Scaglia
(2019) ressaltam que como as duas modalidades sdo semelhantes no sentido da dindmica e
acdes de jogo, uma acaba contribuindo para desenvolvimento da outra, vez que ambas
proporcionam aprendizagem e aprimoramento aos jogadores. Isso pode indicar uma tendéncia
a valorizagdo de situagdes mais proximas do jogo real, possibilitando que os alunos
desenvolvam a leitura tatica e a aplica¢do dos fundamentos em contextos com oposi¢do. Esse
mesmo treinador foi o Gnico que ndo citou os fundamentos como contetdos essenciais do seu

processo de ensino, demonstrando coeréncia entre o “o que” e 0 “como’ ensinar.

Entretanto, ¢ bastante provavel que os demais treinadores também adotem o jogo formal
como parte de seus treinos, mas que ndo tenham o citado por entender que as atividades de
ensino seriam somente aqueles diferentes do préprio jogo formal. O destaque dado por 3
treinadores aos exercicios situacionais demonstra uma preocupacao importante com a aplicagao
dos fundamentos técnicos em contextos de ataque e defesa, extrapolando a simples repeti¢cao

motora padronizada.

Em relacao as adaptagdes para alunos de diferentes faixas etarias, constata-se que o nivel
técnico ¢ o principal critério de diferenciacao nas atividades de treino, sendo mais citado do que

a idade cronolégica. Os sujeitos S2 e S4, por exemplo, afirmam que a exigéncia em termos de
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disciplina e empenho ¢ a mesma para todas as faixas etarias, enquanto o grau de dificuldade das

atividades ¢ ajustado conforme a experiéncia dos praticantes.

[...] agora logico, nivel técnico a gente diminui a dificuldade para que os alunos que
estdo comegando agora, eles consigam se adaptar a modalidade e ndo se espantar e
continuar praticando (S2).

Mas a primeira coisa que tem que definir é a faixa etaria e o nivel de ensino. As vezes
um menino de 14 anos esta no nivel que um menino de 16 anos ndo esta, né? Entéo o
treinamento de equipe ¢ diferente do treinamento de iniciagdo, de funda... de iniciagao
mesmo (S4).

Essa abordagem revela uma concepcao igualitaria nas cobrancas comportamentais e de
engajamento, mas flexivel nos conteudos e na progressao pedagogica, o que pode ser uma
tentativa de equilibrar igualdade e desafio pedagogico, respeitando os ritmos individuais sem

reduzir as expectativas educacionais.

O relato de S1, por sua vez, traz uma dimensao importante ao enfatizar a acolhida inicial
e a criagdo de um vinculo afetivo e motivacional com os alunos e seus responsaveis. O treinador
relata a realizagdo de uma “aula experimental prazerosa” como forma de inser¢ao das criancas

no projeto, com o objetivo de despertar o interesse pela modalidade desde o primeiro contato.

A gente faz primeiro aquela primeira aula experimental, bem prazerosa para que ele
saia gostando, e de preferéncia com a presenca da made, pai, responsavel, tia, avo,
quem seja. Por que ser responsavel? Primeiro que ele precisa me conhecer, e ai
procurar atrair a crianga, para que a crianga goste da modalidade (S1).

Segundo Paes, Montagner e Ferreira (2009), esse tipo de modus operandi sugere uma
atencdo a afetividade, ao pertencimento e a ludicidade, aspectos centrais em abordagens
construtivistas e humanistas do ensino esportivo. Além disso, S1 destaca a organizacao de
espacos diferenciados na quadra, com o intuito de promover aproximagao de competéncias
entre os alunos mais iniciantes e os mais experientes, o que demonstra sensibilidade ao principio

da individualizag¢ao no ensino.

Ja o treinador S3 reconhece explicitamente a necessidade de maior intensidade e
exigéncia fisica e tatica com alunos mais velhos ou mais desenvolvidos, destacando praticas
como marcagdo mais forte, aceleracdo do jogo e aumento da pressdo defensiva. Essa
diferenciagdo parece ter como objetivo o estimulo ao desempenho e ao aprofundamento tatico-
técnico, pautado em referenciais proprios da logica interna do basquetebol/3x3 e voltados a

preparacdo para a competi¢ao.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Um dos principais achados da presente pesquisa foi a auséncia de projetos especificos
para o 3x3, evidenciando que, apesar do crescimento e presenca da modalidade em competi¢cdes
escolares, ela ainda ndo possui estrutura propria de ensino e segue vinculado ao basquetebol

tradicional no contexto pesquisado.

No eixo demografico, observou-se predomindncia masculina entre os treinadores, com
diferentes niveis de formagdo, mas forte influéncia da experiéncia pratica como sua base
pedagdgica. Ja4 no eixo organizacional, identificaram-se projetos tanto institucionalizados
quanto dependentes de iniciativas individuais dos professores, revelando avangos, mas também
fragilidades estruturais e desigualdade de acesso. No eixo pedagdgico, verificou-se certo
contraste, mas ainda com forte influéncia das perspectivas tecnicistas, indicando necessidade
de maior aproximagdo com abordagens contemporaneas interacionistas que vém sendo

defendidas pela Pedagogia do Esporte.

Como limitagdes, destacam-se o nimero reduzido de participantes e a inexisténcia de
projetos exclusivos de 3x3, o que restringiu analises mais profundas sobre essa modalidade.
Pesquisas futuras talvez possam ampliar o nimero de escolas investigadas, incluir diferentes
regides, considerar a perspectiva dos alunos ou mesmo realizar a observagdo das aulas para

confirmar o que foi dito.
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