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RESUMO

Em decorréncia da alta produgao e despejo dos residuos orgénicos que sido descartados de
forma incorreta ¢ sua baixa taxa de reaproveitaneto, este trabalho teve como objetivo
desenvolver um guia pratico de compostagem, com uma Inguagem acessivel, que oriente a
populacdo sobre diferentes modelos de compostagem. A metodologia consistiu em um
levantamento bibliografico sobre dez modelos de compostagem, dos quais cinco foram
produzidos e testados. A producdo dos diferentes tipos de compostagem permitiu avaliar
aspectos como praticidade, custo beneficio, manutengdo. Como resultado, foi elaborado
um guia pratico, com uma abordagem simples e direta, que visa disponibilizar informagdes
acessiveis a compostagem. O trabalho possui uma contribuicdo direta em relagdo a
educagdo ambiental, sendo a compostagem uma alternativa viavel para isso,

Palavras-chave: Compostagem, Guia informativo, Educacao Ambiental, Residuos Organicos



ABSTRACT

Due to the high production and disposal of organic waste, which is often discarded incorrectly
and has a low recycling rate, this work aimed to develop a practical composting guide, using
accessible language to educate the population about different composting models. The
methodology consisted of a literature review on ten composting methods, of which five were
produced and tested. The production of these different types of composting allowed the
evaluation of aspects such as practicality, cost-effectiveness, and maintenance. As a result, a
practical guide was created with a simple and direct approach, aiming to provide accessible
information on composting. This work makes a direct contribution to environmental
education, with composting being presented as a viable alternative for this purpose.

Keywords: Composting, Informative Guide, Environmental Education, Organic Waste
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INTRODUCAO

De acordo com o Plano Nacional de Residuos Soélidos, o Brasil produz cerca de 800
milhdes de toneladas de residuos organicos por ano. Isso representa aproximadamente 2,2
milhdes de toneladas por dia (G1, 2024). Entretanto, segundo o Ministério do Meio Ambiente
(2017), somente 2% desses residuos organicos sdo reaproveitados. Indicando uma clara
dicotomia em relagdo ao descarte e reaproveitamento, além de ser um indicador dos desafios
para a implementacdo de normas em relagdo ndo somente aos residuos organicos, mas também

aos solidos.

A PNRS (Politica Nacional de Residuos Solidos) ¢ uma lei brasileira na qual foi
sancionada em 2010, com o objetivo de estabelecer normas e metas para a gestdo e o
gerenciamento ambiental adequado dos residuos sélidos, a qual inclui o incentivo a
compostagem (IBAMA, 2023). Por isso a compostagem ¢ um processo fundamental para o
meio ambiente, ja que ela auxilia no desenvolvimento sustentdvel com relagdo ao tratamento e

despejo dos residuos, além de contribuir com a reciclagem (Guidoni, 2023).

Sdo exemplos de residuos orgéanicos todo residuo oriundo de origem biologica tais
como, restos de alimentos como frutas, verduras, cascas de ovos, além de galhos, palhas, folhas,
etc. Esses residuos possuem um grande potencial, que ao serem utilizados de forma correta

como a compostagem geram composto organico (Marchi et al, 2020).

Atualmente, a sociedade se ver obrigada a adotar praticas sustentdveis tais como
reciclagem e reaproveitamento de residuos, seja ele sélido ou organico para desenfrear o alto
numero de descarte de residuos no mundo. Nesse sentido, a gestdo adequada dos residuos
organicos resulta na minimizacao dos impactos ambientais, além de promover a pratica da

sustentabilidade nas cidades (Ministério do Meio Ambiente, 2010).

A compostagem por si s6 € um processo natural que ocorre na natureza sem a
intervengdo humana. Para Cria (2020) os residuos de animais e vegetais mortos sao
decompostos e transformados em himus de forma natural, um grande exemplo disso ¢ a serra
pilheira que ocorre na floresta Amazonica, podendo ser considerada uma grande compostagem
existente. Por isso a compostagem humana busca reproduzir determinadas condi¢des que ocorre
na natureza, tais como a presen¢a de microorganismos, temperatura, pH, e principalmente a

presenca de oxigénio (Proenca ef al., 2021).
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A compostagem pode ser utilizada e aplicada em diferentes escalas, que variam desde
menores como sistemas caseiros e escolares e até mesmo atingir propor¢des industriais,
tornando-se um meio ideal de gerenciamento de residuos e producdo de adubos naturais
(Guimaraes et al., 2023). O processo da compostagem faz com que residuos organicos que antes
possuiam caracteristicas improprias para o uso, possam ser transformados em compostos
agricolas de facil manipulagdo e sem microrganismos maléficos, na qual ao serem aplicados no

solo, resultam em beneficios significativos (Souza ef al., 2022).

Machado (2023) afirma que a compostagem promove uma série de beneficios
ambientais relevantes tais como a reducao da emissao de gases como o metano, resultante da
decomposi¢ao da matéria organica, que acaba sendo um gés de efeito estufa preocupante, em
virtude de sua capacidade de mudar o clima. Além do mais, a compostagem contribui para a
saude do solo, esse processo resulta em um composto organico que ¢ extremamente benéfico
ao solo, melhorando sua estrutura e sua capacidade de reter agua (Souza, 2008). A
compostagem se torna uma das alternativas mais viaveis e ecologicas para a geréncia dos

residuos organicos, tanto no contexto urbano quanto no rural (Silva, 2011)

Podendo também ser usada como uma ferramenta de educagdao ambiental, promovendo
a conscientizagdo ambiental e o incentivo de praticas sustentdveis. A conscientizacdo ambiental
¢ um excelente meio para a formagdo de individuos conscientes, € como consequéncia disso
pode-se haver a disseminacdo de praticas ambientais sustentaveis e com isso a reducdo de

determinados impactos ambientais (Lima, 2019).

Apesar do tema compostagem ser amplamente conhecido, suas informagdes acabam
sendo restritas ao método tradicional. O Guia vem para facilitar o acesso a informacao sobre a
compostagem e principalmente ensinar sobre diferentes metodologias de composteiras sem a
necessidade de uma pesquisa isolada sobre cada uma delas, visto que os dados principais e

acessiveis estdo contidos nela.
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1 OBJETIVOS

1.1 Objetivo geral

Caracterizar diferentes modelos de compostagem, por meio de um guia informativo
destinado a populacdo, como proposta de orientagdo e aproveitamento de residuos

organicos.

1.2 Objetivos especificos

e Selecionar diferentes métodos de compostagem que apresente acessibilidade dos
materiais e praticidade de uso;

e Descrever diferentes métodos de compostagem alternativos e acessiveis;

e Produzir composteiras para avaliagao de sua praticidade e eficécia;

e Propor um guia informativo de compostagem com orientagdes técnicas de montagem

e funcionalidade.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Compostagem

A compostagem ¢ o processo de reciclagem de residuos organicos, que utiliza
materiais ricos em carbono e nitrogénio na sua composi¢ao, tornando-se um adubo natural de
alta qualidade. Esse processo pode acontecer em pequena e grande escala (Leal, 2022). Ela
envolve a decomposicao biologica de residuos organicos, convertendo-os em fertilizante. Tal
processo ocorre preferencialmente na presenca de oxigénio (aerdbio) e inclui uma fase
prolongada de alta temperatura (entre 55° C e 70° C), onde os materiais sdo organizados em

pilhas ou leiras (Machado, 2024).

A compostagem ¢ um processo oxidativo de residuos orginicos, ou seja, 0s
microrganismos presentes no composto decompdem a matéria organica através de reagdes de
oxidacdo. Diversos microrganismos utilizam o oxigénio para quebrar moléculas complexas
como o carboidrato em substancias mais simples como o C02 e a principalmente os compostos

humificados, que € o produto principal resultante da compostagem (Haug, 1993).

O produto originado da compostagem ¢ denominado de composto organico, que possui

caracteristicas como a colorag@o escura, rico € himus e possuir 50 a 70% de matéria organica.
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Sua composicao varia, dependendo dos materiais utilizados para a sua produ¢do como esterco
de animais, restos de frutas e verduras, devido a isso recebe a classificacdo de adubo organico

(Oliveira et al. 2004)

A lei da conservagao formulada por Lavoisier no século XVIII, afirma que a matéria
ndo pode ser criada e nem destruida, apenas transformada de uma forma para outra. Baseado
nisso ele definiu que ‘‘na natureza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma’’. Esse

conceito entra em paralelo com a transformacao continua da matéria presente na compostagem.

Apesar da sociedade definir os residuos organicos como lixo, 0 mesmo nao se
enquadra em tal defini¢cdo, visto que de acordo com o diciondrio brasileiro Michaelis (2023),
lixo ¢ ‘“tudo aquilo que se joga fora por ndo ter mais utilidade; residuos, detritos’’. Segundo
Mollison (1990), na natureza ndo existe o conceito de lixo, j4 que tudo ¢ realimentado no
processo da compostagem, na qual o descarte da matéria organica torna-se um recurso

fundamental na ciclagem.

De acordo com Chiabi (2022), a partir de escavacdes na Escdcia foi descoberto que o
uso de residuos doméstico comegou no periodo neolitico. A compostagem provavelmente
disseminou-se bem antes do uso da escrita, dados apontam que por volta de 2.300 a. C o império
Acadiano fez referéncia a utilizagao de esterco em tabuas de argila. Diversas civilizagdes como
os egipcios, gregos e romanos se destacavam pela fertilizacdo do solo, em especial os astecas
que apesar de sua fama de serem selvagens, descavam-se pela maneira como usavam os dejetos

humanos através de um sistema de latrinas na cidade, com o objetivo de se obter compostos.

Considerado o pai da compostagem organica, Howard considerava a compostagem
como a arte de utilizar os residuos da natureza para devolver ao solo aquilo que dela foi retirado,

mantendo dessa forma a fertilidade natural e melhorando a estrutura do solo (Howard , 1943).

Howard desenvolveu o Método Indore de compostagem enquanto trabalhava na india,
quando Howard comecou a trabalhar na estagdo experimental de Pusa, ele passou por duas
situagdes, uma na qual os camponeses da regido nao usavam em suas lavouras componentes
quimicos e sim técnicas para a reciclagem de materiais organicos. Além disso, ele também
percebeu que os animais dessa regido ndo apresentavam algum tipo de enfermidade, em
contrapartida, os animais da estagdo experimental. Com essas observagoes, ele decide montar
em uma area de 30 hectares, como um experimento, na qual todos os residuos da fazenda eram

transformados em hiimus e usados no solo (Menezes, 2013).
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Apesar de semelhantes, ‘‘compostagem’’ e ‘‘composteira’’ sdo termos distintos, de
acordo com Oliveira (et al., 2005), a composteira estd relacionada com o local na qual
determinados residuos organicos serao colocados, ou seja, o recipiente. Ja a compostagem, € o

processo de transformagao da matéria organica em um composto rico

De acordo com Vieira (2021), ndo se deve colocar na composteiras materiais como
carne, queijo, fezes de cachorro e papel higiénico. Além de se evitar colocar cascas de frutas
citricas, jornais coloridos e alimentos temperados com sal ou agucar. Por isso, deve-se haver
uma boa sele¢do daquilo que for selecionado para a compostagem. Porém, nem todo residuo
organico ¢ pode ou deve ser usado para compostar, devido ao fato de que que alguns alimentos
¢ materiais podem ocasionar desequilibrio quimico no interior das caixas de compostagem,

podendo atrair pragas indesejadas, mau cheiro e prejuizo as plantas (Khiel, 1985).

Na compostagem ha a manipulagdo de determinados residuos organicos para se obter
a matéria organica necessaria para a fertilizagdo do solo. Contudo, a compostagem pode ser
dividida em dois tipos, sendo a vermicompostagem e compostagem seca, que se distinguem

pelos métodos utilizados em seus procedimentos.

A minhocultura, ou vermicompostagem € o processo na qual minhocas sdo utilizadas
para digerir a matéria organica, de maneira que haja a sua degradacdo, como consequéncia o
processo de de decomposi¢cdo da matéria organica torna-se mais rapido e principalmente na

producao de humus (Silva, 2017).

A formacao do humus de forma natural ¢ um processo lento, dessa forma a minhoca
surge como uma opg¢ao para a melhoria do solo, devido ao humus produzido por ela. Pelo fato
de as minhocas ingerirem muita terra e matéria organica, acabam por consequéncia liberando
cerca de 60% de excrementos, ou seja, o hlimus, isso de maneira mais rapida do que ocorre na

natureza (Rosas, 2013).

Para realizar tal processo, ndo ¢ viavel o uso de qualquer espécie de minhoca. Por isso
de acordo com Hamilton (2017) a espécie ideal ¢ a FEisenia fetida, popularmente conhecida
como minhoca vermelha.

Em relacdo ao ambiente na qual o minhocério serd instalado, este devera ser montado
em um local que apresente baixa insola¢do e que possua uma alta umidade tanto no substrato,
quanto no ambiente em que ele sera instalado, isso se deve devido a natureza das minhocas, que
se desenvolve nesse tipo de ambiente. Os canteiros podem apresentar diferentes formatos,

retangular, quadrado ou circular, contudo, os aspectos dimensionais devem seguir um
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determinado padrao, sendo que a largura ndo deve ultrapassar 1m, ja a altura pode ser em torno

de 50 cm a Im. (Camargo, 2013).

A compostagem seca possui semelhanga com o método anterior, o que os distinguem
¢ a auséncia das minhocas, na qual os microrganismos vao ser os responsaveis pela degradagao
da matéria, por esse motivo, a degradacdo torna-se mais lenta. principio da anterior, mas por
ndo ter a presenca de minhocas, a degradagdo dos residuos ocorre apenas por parte dos

microorganismos e ¢ considerada mais lenta. (Viscenzo, 2021).

2.2 Fatores que influenciam o processo da compostagem

O processo tenta reproduzir o fendmeno natural de decomposicao que ‘‘quebra’’ esse
material organico transformando-o em compostos ricos em nutrientes, Uteis para o

desenvolvimento de plantas (Roncolato, 2016).

Por isso, essa tentativa de reproduzir o processo que ocorre que na natureza necessita
de determinados fatores, que vao influenciar diretamente o processo da compostagem como um
todo, sendo eles a aeracdo, temperatura, umidade, pH,, fator carbono e nitrogénio e

granulometria.
2.2.1 Aeracao

Para Pereira Neto (et al., 1985), em relacdo a decomposi¢do da matéria organica a
aeracao ¢ o fator mais importante, atuando com o fornecedor de oxigénio, necessario para a

atividade microbiologica; além de contribuir no controle da temperatura.

Segundo Souza (et al. 2020), a aeragdo ¢ um fator fundamental na compostagem, ja
que durante esse processo a oxigenagao € necessaria devido aos microorganismos ali presentes
necessitarem do oxigénio para seu desenvolvimento e metabolismo. Bidone (1996), atirma que

a aeracdo pode ser feita de um método natural ou mecanico.

Devido ao revolvimento do material, ocorre a circulagdo do ar, permitindo a circulagio
do oxigénio, consequente acelerando a decomposi¢ao da matéria. Por isso, principalmente na
fase inicial da compostagem a aeracdo ¢ um fator essencial, j& que a demanda de oxigénio ¢

maior (Santos, 2013; Santos et al., 2016)

De acordo com Kiehl (1998) o processo de aeracdo ¢ crucial para a efetividade da

fermentacao aerobia. Ainda segundo o autor, o processo facilita a atividade metabodlica e trocas
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gasosas dos microorganismos, assim como promove a digestdo aerobia da massa compostavel.

Isso acaba resultando na diminuicao dos odores e no controle da temperatura.

2.2.2 Temperatura

A temperatura do processo de compostagem ¢ o principal fator que determinard a
sucessao das populagdes microbianas e sua representatividade nas fases de degradagdo, sendo

elas a mesofilica e a termofilica (Rebollido ef al.,2008).

Para Inécio (2015), a compostagem possui trés fases, na qual sua divisdo se deve em
relagdo a temperatura, que ocorre por causa das reagcdes quimicas que ocorrem no pProcesso
devido a atividade microbiana no processo. Para o autor as fases da compostagem apresentam
as seguintes caracteristicas: a fase mesofilica ocorre por alguns dias, chegando a uma
temperatura entre 35 a 40°; a fase termofilica acontece por varios dias e alcanga uma
temperatura superior a 50° e a fase de maturagcdo que ocorre na temperatura ambiente e dura

varios dias.

A primeira fase, mesofilica ¢ a mais curta das trés fases, podendo durar em torno de
15 dias. Os microorganismos ali existentes, sobrevivem somente em temperaturas mais
brandas, numa faixa de 40°C. Tais microorganismos vao metabolizar os nutrientes de moléculas

mais simples (Fetti 2013).

A segunda fase, a termofilica, inicia-se quando a temperatura atinge 45°C, a principal
caracteristica dessa fase estd relacionada as altas temperaturas que o processo pode alcancar,
geralmente em torno de 50 e 65°C. Durante essa fase, microorganismos termofilos, que
possuem a capacidade de sobreviver as altas temperaturas, se multiplicam com maior
velocidade, como consequéncia disso o material organico ¢ decomposto com mais facilidade.
Outro processo que vai ocorrer nessa etapa € a convecgdo que consiste na subida do ar quente
por ser mais leve, dessa forma o ar frio entra na parte interior da pilha de compostagem

(Dedasck et al., 2021).

A terceira e Ultima fase, a maturagdo, ocorre quando a temperatura do composto
diminui, fazendo com que a temperatura se torne igual a do ambiente. A partir dessa etapa o
composto adquire caracteristicas quimicas, fisicas e bioldgicas que se distinguem das

caracteristicas iniciais (Khiel, 2002).
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2.2.3 Umidade

A umidade do composto ¢ um fator fundamental para que haja um bom
desenvolvimento e eficiéncia dos microorganismos encontrados nesse processo. De acordo com
Nunes (2003), a umidade ideal dentro da leira deve ser mantida em torno de 60%. O autor ainda
define que a umidade ndo s6 impacta a compostagem como um todo, mas também o resultado

final, ou seja, o composto final

Quando a umidade do composto se encontra em excesso pode resultar na dificuldade
da aeragao no interior do composto (Souza, e.t al., 2020). Por isso, de acordo com Cooper (et
al.,2010), as condicdes ideias de umidade para que os microorganismos possam se desenvolver

sdo em torno de 40% a no maximo 60%

A 4gua € um dos fatores fundamentais para o desenvolvimento e sobrevivéncia da vida
microbiana, por iSso que o seu teor no composto organico deve ser de 50 e 60% . Para que haja
a regulacdo da umidade no composto Fernandes e Silva (1999) afirmam que a adi¢cdo de
componentes € necessaria tanto para o excesso de dgua quanto para a falta da mesma. Umidades

inferiores a 40% tornam a atividade microbiana mais lenta.
2.2.4 pH

O valor do pH influencia diretamente na atividade microbiana, ja que valores muito
altos ou muito baixos podem interferir no metabolismo dos microrganismos. O pH dos materiais
usados possui uma faixa de pH em torno de 3 e 11, porém os microrganismos preferem materiais

que tenham um pH na faixa de 5,5 e 8 (Silva, 2016).

O controle manual da compostagem ¢ dificil de ser realizado, contudo, devido aos
microrganismos que produzem substancias acidas e basicas o pH consegue ser estabilizado.
(Pereira Neto, 2014). Durante o controle do pH, ocorre uma fase denominada de fitotéxica, na
qual acontece a diminui¢do do pH da massa, que reagem com a matéria organica do composto

(Silva, 2016).

O pH ideal para o desenvolvimento dos microrganismos gira em torno de 6,5 a 8,0. As
bactérias se desenvolvem em um meio acido, em torno de 5,0 a 7,0, ja os fungos predominam

numa faixa de 5,5 a 8,0 (Bertoldi ef al., 1983).
2.2.5 Fator carbono e nitrogénio

Segundo Teodoro (2016), o fator C/N influencia diretamente a atividade microbiana e

os grupos que vao predominar durante a decomposi¢ao, com isso a humificagdo ocorrerd em
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um tempo maior ou menor. Por isso, de acordo com Miller (2009), a relagdo C/N ¢ considerada

alta caso os residuos estejam maiores que 50, os valores ideias sdo de 30 e 40.

De acordo com Pereira Neto (1996) os microrganismos precisam de macro € micro
nutrientes para a realizagdo de suas atividades metabolicas. Por isso, os nutrientes provenientes
do C e N sdo de fundamental importancia, devido a influéncia de sua disponibilidade no

desenvolvimento pode afetar o processo.

Para Khiel (2004), € necessario haver um equilibrio na relacao de C/N, ja que valores
altos ou baixos resultam em problemas durante o processo. Ainda segundo o autor, se a relacao
for baixa, ocorrera a liberacdo de NH?, que causa danos as plantas, contudo, se a relagdo for
alta, os microorganismos do solo consumirdo o N que ocasionara deficiéncia temporaria para

as plantas.
2.2.6 Granulacao

A granulagdo esta relacionada com o tamanho das particulas do composto, por isso de
acordo com Fernandes e Silva (1999) as particulas do composto devem ter dimensoes entre 25
e 75mm. O tamanho das particulas ¢ um fator crucial, j4 que quanto mais o material for
fragmentado, resultando numa 4rea maior de superficie que propicia o ataque de

microorganismos. Isso gera uma diminui¢ao no tempo da compostagem (Golueke, 1977).

Segundo Rodrigues (et al 2006), materiais com particulas muito finas ocasionam pouco
espagos porosos, consequentemente gerando a pouca oxigenacdo do local, ocasionando a

compactacdo e aumento da densidade do composto.

Para que ocorra uma granulagdo adequada, Valente et al (2009) sugerem que a
maneira mais efetiva na tentativa de corrigir o tamanho das particulas ¢ a agregagao de varios
residuos organicos, objetivando a homogeneidade do composto e promovendo sua porosidade.
Para evitar a compactagao das particulas em decorréncia de particulas finas Bidone; Povinelli
(1999), recomendam a agregacdo de materiais so6lidos como pedagos de madeira, e caso as

particulas sejam maiores, recomenda-se tritura-las.
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3 METODOLOGIA

3.1 Levantamento Bibliografico

Com o objetivo de adquirir conhecimento e informagdes sobre os diferentes modelos
de compostagem, realizou-se uma pesquisa bibliografica em diferentes fontes: artigos, revistas,
livros, teses, manuais técnicos, dissertacdes, blogs e videos no YouTube. Essas pesquisas
tiveram dados utilizados a partir de plataformas como Scielo, Google Académico, Embrapa,
etc. Com essa coleta de dado, foi possivel obter informagdes tedricas e praticas sobre varios

modelos de compostagem, e assim poder realizar a producao da cartilha.

3.2 Descricao dos Modelos de Compostagem.

A partir das informacdes coletadas no levantamento bibliografico, foram selecionados
e descritos 10 modelos de compostagem: compostagem em balde, método Takakura,
compostagem em garrafa PET, biocompostagem, compostagem tradicional, método Lages,
minhocultura, compostagem em tambor, compostagem em trincheira ¢ método Bokashi. A
pesquisa levou em consideragdo se a compostagem ¢ aerdbica ou anaerdbica, os materiais

utilizados, passo a passo e o tempo necessario para se obter o composto adequado.
3.3 Montagem e Teste dos Modelos de Compostagem

Com o objetivo de elaborar o Guia com informagdes e instru¢des compreensiveis
foram selecionados cinco modelos de compostagem: compostagem em balde, método
Takakura, compostagem em garrafa PET, biocompostagem e compostagem tradicional. A
selecdo desses métodos foi baseada principalmente na disponibilidade dos materiais, no tempo
de constru¢ao de cada modelo e na aplicabilidade. Os modelos foram produzidos e testados

com materiais acessiveis e necessarios de acordo com cada tipo de compostagem

Essa etapa foi fundamental para a elaboracdo do Guia, pois assim foi possivel obter as
imagens necessarias para a producao dele, ja que o mesmo deve conter informagdes claras que
possam instruir corretamente o leitor, e com as fotos capturadas dos diferentes modelos de

compostagem, a instrugdo torna-se mais compreensivel.
3.4 Producao do Guia pratico

O guia foi produzido no Canva que ¢ uma plataforma de design grafico. Com base nas

informacdes obtidas anteriormente, assim como a montagem e teste dos cinco tipos de
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compostagem, foi confeccionado um Guia informativo, onde ele possui uma linguagem
acessivel e visual atrativo. O guia tem informagdes como os conceitos basicos de compostagem,
seu uso e vantagens para o meio ambiente, a descri¢ao e passo a passo de como realizar 10

modelos de compostagem e sua manutengao.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar do tema compostagem ser amplamente conhecido, suas informagdes acabam
sendo restritas ao método tradicional. Caso queira ter acesso a dados precisos sobre outros tipos
de compostagem, € necessario pesquisar isoladamente sobre cada um deles. O guia tem como
objetivo facilitar o acesso a informagao sobre a compostagem e principalmente ensinar sobre
diferentes metodologias de composteiras sem a necessidade de uma pesquisa isolada sobre cada

uma delas, visto que os dados principais e acessiveis estao contidos nela

Mesmo que a compostagem seja uma das praticas mais simples e antiga da
humanidade, a caréncia de informagdes acessiveis acerca do tema, transforma algo natural em
um desafio técnico (Jenkins, 2005). Segundo o Ministério do Meio Ambiente (2018), a
educagdo ambiental ¢ uma das formas de se implementar a compostagem, porém faltam
recursos didaticos adequados, que contenham uma linguagem mais simples e adaptada a

diferentes contextos regionais.

Cada um dos cinco métodos de compostagem foi abordado de uma maneira que o leitor
possa compreender de forma clara e precisa todas as instrugdes necessarias para a execucao das
compostagens. Para isso foram feitas diferentes fotografias, com o objetivo de instruir o leitor,
j& que através delas, eles poderdo replicar o que foi lido. As fotografias contém os matérias

utilizados, a maneira como os métodos devem ser feitos e o resultado final de cada processo.

4.1 Compostagem em balde

A compostagem em balde ¢ um método de compostagem realizado em recipiente,
geralmente ¢ realizada em baldes. Pusceddu (2020), instrui que deve ser utilizado 3 baldes, nas
quais devem ser empilhdveis. A autora recomenda, que a composteira deve possuir materiais
intercalados, sendo uma camada de material fresco e outra de material seco, na qual a Ultima

camada sempre serd de material seco, para evitar atrair insetos.
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Afim de elaborar este modelo, foram necessarias trés baldes, na qual cada um recebeu uma
etapa da compostagem. Baseado nisso, Siqueira (2021), instrui que o balde 1 é o que recebera
o composto e seu fundo deve se furado, os furos devem ter entre 4,5 a 6 mm; o segundo balde
deve ter sua tampa cortada, e o fundo deve ter furos para o liquido resultante do balde 1 possa
passar; por fim, o balde 3 deve ter sua tampa cortada e ¢ nele que o liquido resultante da

compostagem fica armazenado. Esse liquido se torna um biofertilizante, que ¢ uma substancia

com alto teor nutritivo, que pode ser usado no plantio

Afim de realizar esse método foram necessarios os seguintes materiais:
e 3 baldes plasticos com tampas
e | furadeira (para furar os baldes)

e | faca (para cortar as tampas)

e | torneira (para retirar o chorume que se acumulara dos residuos organicos).

Conforme indicado na Figura 1, em dois baldes foi necessario perfurar pequenos
orificios, esses orificios tém a finalidade de permitir a oxigenacdo da matéria organica, visto
que ¢ um fator fundamental para uma boa obtencdo dos compostos. Com o auxilio de uma
furadeira, foram feitos diversos pequenos buracos na parte de baixo (Figura 1A) e nas laterais
dos baldes. (Figura 1B). Além disso, foi necessario perfurar um dos baldes para inserir a
torneira (Figura 1C), a inser¢do dessa torneira ¢ fundamental para que o chorume que se

acumulara com os residuos organicos depositados possa ser retirado quando necessario

Figura 1: Perfuracdo dos baldes
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Fonte: Souza, 2025.
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Como indicado na Figura 2, foi necessario cortar o meio das tampas de dois baldes,
esse processo ¢ importante para que o balde 1 e 2 sejam acoplados corretamente, de maneira

que o chorume possa transitar do balde 1 ao 2 com mais facilidade

Figura 02: Corte das tampas dos baldes

Fonte: Souza, 2025.

Ja finalizada a confec¢do da composteira, com o objetivo de instruir corretamente o
passo a passo de como realizar uma compostagem, foi efetuado como esse processo deve ser
feito. Como indicado na figura 3, na qual a primeira camada do composto (Figura 3A) foi de
matéria organica seca, como folhas, gramas, galhos ou serragem, a segunda camada (Figura
3B) de serragem, a terceira camada (Figura 3C) de terra adubada, a quarta camada (Figura 4D)
de restos de fruta e a quinta camada (Figura 3E) de material seco. Finalizado todos esses
procedimentos de confeccdo da composteira e desenvolvimento da compostagem, a

composteira ganhou o aspecto indicado na Figura 3F.

Figura 3: Camadas da composteira.

Fonte: Souza, 2025
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4.2 Método Takakura

O método Takakura ¢ um método de compostagem acelerada criada pelo cientista
japonés Koji Takakura. A principal caracteristica desse tipo de compostagem esta na utilizagao
de microrganismos fermentativos que irdo decompor rapidamente a matéria, como cascas de

frutas, alimentos fermentados, leveduras, etc (Garcez, 2020).

De acordo com a Agéncia Japonesa de Cooperagdo Internacional, é necessario usar
microrganismos fermentativos para poder compostar. E recomendével a utilizagdo de alimentos
fermentados como o iogurte, assim como o uso de fungos actinomicetos, que podem ser
encontrados em mofos de folhas, outra recomendacao ¢ o uso de fungos basidiomicetos, que

vao ajudar na quebra de estruturas quimicas dos residuos organicos.

Em relacdo ao modo de preparo, a AMLURB (Associacdo Municipal de limpeza
Urbana) de Sao Paulo, cita que para que os microrganismos fermentativos se desenvolvam, ¢
necessario produzir dois tipos de solugdes aquosas, sendo elas uma salgada e uma doce. Para a
preparacdo da solucdo doce utiliza-se agucar e alimentos fermentados, que depois de
misturados, sdo guardados em um local escuro por 3 dias, na qual a tampa ¢ fechada, mas nao

sendo necessario rosquear; ja para a solu¢do salgada sdo utilizados sal e cascas de frutas.

Para produzir a solu¢do doce e salgada foram necessarios os seguintes materiais
(Figura 4): agucar (Figura 4A), fermento bioldgico (Figura 4B), iogurte (Figura 4 C). (Figura
4D) indica o aspecto da solu¢do doce finalizada, sal (Figura 4E), restos de verdura (Figura 4F)

a Figura 4 G, indica o aspecto da solugdo doce finalizada

Figura 4: Materiais utilizados para produgéo da solug@o doce ¢ salgada

.

Fonte: Souza, 2025.
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Apbs a inser¢do de todos os materiais necessarios para a producao das solu¢des doce
e salgada, ¢ necessario encher a garrafa de 4gua, ¢ importante que a tampa ndo seja enroscada,
pois pode explodir por isso foi preciso somente colocar a tampa sem enrosca-la. Apos a
producdo das duas solugdes, para que pudessem serem utilizadas para compostagem, estas

ficaram em repouso por trés dias.

Para se produzir compostagem, foi necessario um caixote de madeira (Figura 5), na
qual todo processo ocorreu em seu interior (Figura 5A), para impedir o vazamento dos residuos
orgéanicos que foram despejados nele, colocou-se um saco plastico de tamanho grande (Figura

5B).

A compostagem foi produzida utilizando 5 camadas: a primeira camada (Figura 5C)
foi constituida partir de materiais organicos secos; a segunda camada (Figura 5D) de terra
adubada; a terceira camada (Figura S5E) de matéria organica seca; a quarta camada (Figura 5F)
foi despejado 1 quilo de trigo e a quinta camada (Figura 5G) foi usado residuos organicos secos.
Na quinta e tltima camada foi despejado as solugdes doce e salgada respectivamente e apos
esse processo o composto foi vedado (Figura SH). Foi necessario esperar trés dias para que

restos de frutas e verduras possam ser despejados para a compostagem

Figura 5: Processo de produgdo da compostagem no caixote

4.3 Compostagem em garrafa pet

A Compostagem em garrafa pet ¢ um método de baixo custo, € como o proprio nome
sugere, as composteiras sdo feitas de garrafa pet. Penteado (2015), utilizou uma composteira

confeccionada com duas garrafas pet. Primeiramente, corta-se a garrafa, sendo o gargalo
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destinado para ser preenchida com os residuos e matéria organica, ja a outra parte, o fundo,

serve como base e armazenara o chorume.

Pusceddu (2020), orienta que a tampa deve ser furada com pequenos furos, geralmente
se usa um prego, para a montagem da compostagem. A compostagem deve ser montada em
camadas, sendo a primeira formada por pedrinhas, que evitam o entupimento da tampa; depois

acrescenta-se terra e por fim os restos organicos.

Apesar de ser um método aparentemente simples, € um método bastante efetivo,
Penteado et al. (2021) concluiram que ¢ um método eficiente, que produz um composto rico
em carbono e nitrogénio. Além de poder ser confeccionado e usado por qualquer individuo,
ndo libera em alta quantidade compostos toxicos, que eventualmente possam fazer mal ao ser

humano.

O método utiliza-se de duas garrafas pets de 2 litros que foram cortadas (Figura 6), na
base (Figura 6A) e outra cortada superiormente (Figura 6B). A perfuracao de uma das tampas
da garrafa (Figura 6C), é fundamental para que nao haja acimulo de chorume no composto. As

garrafas entdo cortadas, adquiriram o aspecto indicado na Figura 6D.

Figura 6: Corte das garrafas.

Fonte: Souza, 2025.

Todo processo ocorre na garrafa que foi cortada na parte inferior (Figura 7) e adiciona-
se primeiramente pequenas pedras (Figura 7A), com o objetivo de impedir que a saida do
chorume seja obstruida; a primeira camada ¢ composta de materiais secos como folhas secas
(Figura 7B), a segunda camada foi de terra (Figura 7C), a terceira camada foi de restos de

verduras (Figura 7D) e a quarta e ultima camada foi de materiais secos (Figura 7E).



26

Figura 7: Produgdo da compostagem na garrafa

Fonte: Souza, 2025.

4.4 Biocompostagem

De acordo com Rezende (2007) o processo de compostagem liquida ¢ a transformagao
em um biofertilizante, ou seja, biofertilizante ¢ um adubo organico liquido, usado em conjunto
com os adubos so6lidos. Esse biofertilizante propicia os nutrientes essenciais para as plantas,
além de ajudar no controle de doencas e de insetos, € na conten¢do de doengas do solo.

A compostagem liquida, tem como base a interagdo dos microrganismos com a
degradag¢do matéria organica. Essa interacdo ocorre de maneira harmonica. Mas para que tal
processo ocorra conforme o esperado, os microrganismos devem ser alimentados com
nutrientes especificos (D’andréa; Medeiros, 2002).

De acordo com Vital ef al. (2018), os biofertlizantes podem ser produzidos de duas
maneiras. A primeira forma ¢ a aerdbica, ou seja, que tem contato com o ar, ja na forma
anaerobica, ndo ha contato com o ar. Ainda segundo os autores, na forma aerdbica, os
ingredientes sdo colocados na 4gua, podendo ser armazenado em diferentes recipientes como
plastico, aluminio e inox; os ingredientes devem ser revolvidos com frequéncia.

Os residuos utilizados para fazer o composto segundo Santos et al. (1996) sdo estercos
frescos de animais herbivoros. Para a realizacdo do processo recomenda-se o uso do esterco
bovino, devido ao ruminante ter alimentar equilibrado e pelo suas fezes possuirem
microrganismos que tornam o processo de fermentagdo mais rapido. No caso da compostagem

produzida, foi usado esterco de galinha.
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Para a execucgdo da compostagem, foi utilizado um balde que serviu como recipiente
do composto, sendo necessario fazer pequenas perfuracdes na tampa do balde, com o objetivo

de permitir a oxigenag¢ao do composto

Todo o processo de producao do composto ocorreu no interior do balde (Figura 8). A
matéria organica usada para o composto foi esterco de galinha (Figura 8A); com o objetivo de
permitir a oxigenacdo do composto e evitar odores desagradaveis, a tampa do balde foi
perfurada (Figura 8C). O esterco foi diluido em agua (Figura 8C), para auxiliar na fermentagao
foi adicionado mamao (Figura 8D) uma fruta muito rica em carboidratos. O mamao foi

despejado no balde (Figura 8E).

Figura 8: Produg¢ao da biocompostagem.

Fonte: Souza, 2025.

4.5 Método tradicional

O meétodo tradicional de compostagem ¢ o modelo amplamente conhecido e mais
utilizado no mundo. A compostagem ¢ feita em leiras ou camadas, na qual materiais ricos em
carbono e nitrogénio sdo alternados entre si; os materiais organicos secos sdo ricos em carbono,
j4 os verdes em nitrogénio (Khiel 1985). Esse método ¢ uma pratica ancestral, mas ainda
eficiente, que consiste na montagem de pilhas com restos de jardim e cozinha, o revolvimento
periddico € um processo importante para que esse método seja bem efetuado (Revista Globo

Rural).
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Para Siqueira ¢ Moreira (2002), esse método promove a atividade microbiana
fundamental, que auxilia na degradagdo da matéria organica e na producdo de compostos
humificados. Tendo como base os principios da aeragdo e umidade, Primavesi (2002) afirma
que a compostagem tradicional, enriquece o solo ao transformar os residuos orgéanicos em

htmus e principalmente, ndo necessita de insumos quimicos.

Afim de promover o desenvolvimento na compostagem no Viveiro, foram feitas quatro
camadas de matéria organica, na qual cada uma continha um tipo especifico de residuos
organicos (Figura 9). A primeira camada (Figura 9 A) foi feita usando material seco como
folhas e gramas, a segunda camada (Figura 9B) foi realizada utilizando p6 de serragem, a
terceira camada utilizou restos de melancia provenientes do Restaurante Universitario (Figura

9C) e a quarta e ultima camada foi feita de materiais secos (Figura 9D)

Figura 9: Camadas da compostagem tradicional.

Fonte: Souza, 2025.

4.6 Comparacao dos modelos de compostagem

Através da testagem dos diferentes métodos de compostagem, foi possivel averiguar
as vantagens e desvantagens de cada modelo, com base no uso dos seus materiais, a manutengao

constante e seu custo operacional (Quadro 1).

Quadro 1:Vantagens e desvantagens dos modelos de compostagem

MODELO VANTAGENS DESVANTAGENS

Compostagem em baldes

* Baixo custo
* Facil montagem
* Controle simples

* Capacidade limitada
* Exige manutengdo frequente

Método Takakura

* Réapida decomposicao

* Quase nio gera mau odor
* Espaco reduzido

* Manutengdo simples

* Necessidade de producéo das
solugdes

* Cuidado com a umidade

* Limita¢8o nos tipos de residuos

Compostagem em garrafa PET

 Baixo custo
* Facil montagem
* Mobilidade

* Capacidade limitada

* Manutengao frequente
» Tempo de obtencdo do
composto ¢ maior
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Biocompostagem * Baixo custo operacional * Demora no processo

* Necessidade de manutengao
adequada

» Limitagdo de materiais
Compostagem tradicional * Baixo custo » Tempo de obtencdo do

* Produz uma quantidade composto ¢ longo

satisfatoria de composto * Manutencao frequente

* Pode gerar odor

* Dificuldade para revirar

Fonte: Souza, 2025.

4.7 Guia Informativo

O Guia foi confeccionado pensando num publico geral, utilizando uma linguagem de
facil compreensao, possuindo muitas imagens, o que o torna mais dinamico e ilustrativo (Figura
10 e Apéndice 1). O Guia contém divisdes como apresentacao ao leitor, introdugdo, defini¢do
de compostagem, seu uso e vantagens, descricdo de montagem de diferentes montagens de

compostagem.
Figura 10: Capa do Guia Pratico

IAN MEDEIROS SOUZA

GUIA PRATICO DE
COMPOSTAGEM:
TRANSFORMANDO RESiDUOS
EM VIDA

Fonte: Souza, 2025.

Com o Guia o leitor pode adquirir o conhecimento no necessario para a realiza¢ao de
compostagem. O método trincheira se mostra como o mais pratico e simples para a execugao,
devido a baixa manutengao que o processo exige: cavar uma cavidade entre 30 a 50 cm, despejar
os residuos organicos e cobri-los com terra, ap6és alguns meses € possivel plantar diretamente

no solo. A compostagem ¢ um processo que leva tempo para se obter o composto ideal, por isso
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¢ necessario ter paciéncia, contudo o método Takakura e Bokashi sdo os modelos na qual os
resultados sdo obtidos mais rapidamente, devido ao uso de microrganismos fermentativos, em

torno de 2 a 3 semanas ja se tem o resultado esperado.

Segundo Sauveé (2005), os guias e manuais de educacdo ambiental ndo acarretam
somente na transmissao de conhecimento, eles acabam unindo teoria e pratica, essencial para a
formagao de individuos conscientes e participativos. A falta de informagdes qualificadas € uma
realidade presente em muitos locais do pais, nesse sentido a producdo de materiais didaticos,
tais como manuais e cartilhas, s3o esséncias para a dissemina¢do do conhecimento em relagao

as praticas ambientais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A elaboragdo desta cartilha teve como principal objetivo disseminar as praticas
sustentaveis em relacdo ao manejo dos residuos organicos, promovendo o conhecimento
acessivel a respeito da compostagem e como ela se interliga com as questdes ambientais, €
como ela se torna aplicavel ao cotidiano da sociedade. Com base nos testes e produgao dos
diferentes meios de compostagem, foi possivel compreender os desafios e individualidades de

cada método, o que contribuiu consideravelmente para a producgdo da cartilha.

A testagem dos modelos de compostagem evidencia que apesar da distingdo de cada
um deles, tornam-se uma alternativa adequada e acessivel que resulta na reducao de residuos
organicos, assim como produzir um composto rico em nutrientes e de qualidade, que pode ser
usado na agricultura, nas escolas e universidades e at¢ mesmo nas residéncias. Cada método
possui suas particularidades, o que contribui com a escolha do leitor sobre qual método escolher

e aplicar.

Assim sendo, conclui-se que o Guia desempenha o papel como ferramenta essencial
na dissemina¢do de informagdo a respeito da compostagem e suas aplicagdes, uma vez que a
uma necessidade de materiais acessiveis para a populagdo. Este material pode ser aplicado em
diferentes contextos como escolas e comunidades, feiras e universidades de tal forma que possa

atingir o maior niimero de pessoas.
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Fonte: Sapucaia Paisagismo

03 TIPOS DE

COMPOSTAGEM

01 OQUEE

COMPOSTAGEM?

Existem diferentes tipos de compostagem, cada um

» Compostagem ¢ o processo de degradagao controlada ; 5
¥ o o i N adaptado a contextos especificos, variando de
de residuos organicos sob condigdes aerdbias. ou seja,

com a presenga de oxigénio.

- E um processo no qual se procura reproduzir algumas
condigoes ideais (de umidade, oxigénio e de nutrientes,
especialmente carbono e nitrogénio) para favorecer e
acelerar a degradagao dos residuos de forma segura
(evitando a atragio de vetores de doengas e
eliminando patogenos

métodos simples ¢ domésticos a processos mais
complexos e industriais.
A seguir, serdo apresentados alguns tipos de
compostagem:

« Compostagem em baldes

« Método Takakura

- Compostagem em garrafa pet

« Biocompostagem

02 USO E VANTAGENS « Compostagem tradicional
« Método Lages

- Reduz a quantidade de residuos enviados para aterros « Minhocultura

sanitarios; « Compostagem em tambor
« Evita a producdo de gases de efeito estufa associados a « Trincheira

decomposi¢ao anaerobica de residuos organicos: « Bokashi
« Promove a satide do solo, aumentando sua fertilidade e

Fonte: ORIZON

capacidade de retengao de agua;
« Reduz a dependéncia de fertilizantes quimicos.

Fonte: Campos, 2018.




3.1

COMPOSTAGEM EM
BALDES

A compostagem
caracteristica a utilizagdo de baldes plasticos que
servem como recipientes para os residuos organicos
que serdo colocados nele. ou seja, todo processo de

em baldes tem como principal

decomposi¢do da matéria ocorrera em seu interior
E um método ideal para quem vive em casas ou
apartamento, devido a sua praticidade e acessibilidade.

Para realizar esse método vocé
precisara dos seguintes materiais:
« 3 baldes plasticos de 10 ou 20 litros
« | torneira
« | furadeira
« 1 faca

Antes de iniciar o processo de
confecgdo  da  composteira,
enumere os baldes de 1 a 3.

COMPOSTAGEM EM
BALDES

3.1

Os baldes devem adquirir o

seguinte aspecto
- g z p A compostagem nos baldes

sera  feita de  forma
intercalada de camadas de
residuos organicos.

Materia
Primeira
s organica A
seca
Segunda Pé de
B
camada serragem
- Folhas secas Tercelrn |||} STe c

camada adubada
» Grama seca

« Galhos Quarta Restos de
D
camada fruta

+ Resto de poda

« Po de serragem o
Matéria
« Restos de frutas e verduras Quinta | o anica E

3.1 compostacemem
BALDES

Com o auxilio de uma furadeira, faca pequenas
perfuragdes nas laterais e na parte inferior dos baldes | ¢
2. Esse processo ¢ fundamental para que a compostagem
fique bem areada no interior dos baldes

Repita esse processo em dois
baldes
Com o auxilio de uma faca, corte em formato

circular o das tampas do balde 1 ¢2 . E necessario
fazer isso para que os baldes fiquem acoplados
corretamente

COMPOSTAGEM EM
3 01 BALDES

Para a manutengdo da compostagem ¢ preciso que o
composto seja revolvido a cada 3 ou 5 dias. Esse processo
¢ fundamental para que possa ocorrer a aeragao, ou seja,
para que o oxigénio possa transitar de forma adequada
por entre o composto

Fonte: Ecycle

camada
seca
ﬁ
s
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3.2 METODO TAKAKURA

O método Takakura ¢ um método de compostagem
acelerada criada pelo cientista japonés Koji Takakura.
A principal caracteristica desse tipo de compostagem
esta na utilizagao de microrganismos fermentativos
que irdo decompor rapidamente a matéria, como
cascas de frutas, alimentos fermentados. leveduras,
etc.

método  de
produzir  duas
substdncias, conhecidas popularmente como solugao
doce e salgada

Para o desenvolvimento  desse

compostagem, vocé  precisara

Materiais necessirios para produzir as solugoes

* Agucar (A)
Solugio doce = logurte (B)
+ Fermento biolégico (C)

« Sal (A)

solugdo salgada % de frutas (8)

3.2 METODO TAKAKURA

Passado os trés dias necessarios apos a producao das
solugdes e para realizar a compostagem vocé deve
intercalar camadas:

40

3.2 METODO TAKAKURA

Separe duas garrafas pet de 2
litros e com o auxilio de um
funil, adicione os materiais em
suas respectivas solugoes. Apos
adicionado os materia

s, encha a
garrafa de agua. As solugdes
devem adquirir o
aspecto:

scguinte

A compostagem pode ser
feita em caixotes de

madeira (aqueles
encontrados em feiras).
Vocé pode cobri-lo com
TNT, tecidos velhos e sacos
plasticos (para que os

compostos ndo vazem)
)

Fonte: Revista Ekletica, 2024.

3 3 COMPOSTAGEM EM
° GARRFA PET

E um método de compostagem doméstico, que utiliza

garrafas PET, geralmente de 2 litros, onde adquirem o
aspecto de recipiente, na qual ocorrera o processo da de
composi¢ao. E uma técnica simples e acessivel, ideal

para pessoas que tém pouco espago.

Nesse sistema, a garrafa PET exerce a fung¢do de uma
mini-composteira, na qual a matéria organica sera
depositada de forma intercalada. Para isso vocé
precisara dos seguintes materiais:

Materiais
Primeira
T orgénicos A
secos
Segunda Terra B
camada adubada
Terceira Marbite
camada orgdoica c
seca
Quarta
camada Trigo D
Matéria
Quinta
camada Brascica £
seca

Na quinta camada, € necessario despejar a solugao doce e
salgada. Apods. cubra a compostagem para evitar atrair
organismos indesejados. Passado pelo menos trés dias,
quando fungos ja se estabeleceram no composto, vocé
pode adicionar restos de frutas e verduras

14

Primeira i
o 3 Materiais secos.
Segunda
= g Terra adubada
Terceira camada Restasda
verduras
Quarta camada Materiais secos

Para a produc¢io da composteira, é
preciso de 2 garrafas PET, que
serdo acopladas entre si apdés o
corte. Para isso. com o auxilio de
uma faca, em uma garrafa faga um
corte na base e outro corte na
parte inferior de outra garrafa




3 3 COMPOSTAGEM EM
e GARRFA PET

Corte Inferior

Corte Superior

Com o auxilio de um prego quente, faga pequenas perfuragdes
na tampa da garrafa superior, esse processo ¢ importante para
que o chorume nao se acumule nos COH]]’)()S[OS.
para que ndo ocorra o entupimento adicione pequenas pedras
no gargalo.

Além disso

3.4

BIOCOMPOSTAGEM

Os residuos utilizados para
fazer o composto sdao estercos
frescos de animais herbivoros.
Devido ao seu habito alimentar

equilibrado ¢

Para auxiliar a
fermentagao e
nutrigao dos

= microrganismos, vocé

suas fezes e :

. . . pode utilizar: agtacar

possuirem microrganismos que -
mascavo, mamao.

tornam o

fermentag¢ao mais rapido

rocesso de
P rapadura ralada

Esterco de galinha utilizado

Antes de por os materiais, ¢ fundamental que vocé faga
algumas perfura¢des nas tampas. Esse processo ¢ fundamental
para que o composto possa ser oxigenado e para evitar odores
desagradaveis

18
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3 3 COMPOSTAGEM EM
& GARRFA PET

Para que se obtenha o composto ideal, ¢ preciso que ele seja
revolvido a cada 5 dias, tal processo garante a oxigenagao do
composto. Em torno de 2 meses ja ¢ possivel 0 uso para
adubagao e plantio.

3.4

O processo de compostagem liquida ¢ a transformagao
biofertilizante.

BIOCOMPOSTAGEM

em um Biofertilizante ¢ um adubo
organico liquido, usado em conjunto com os adubos
solidos. Ele propicia os nutrientes essenciais para as
plantas, além de ajudar no controle de doengas e de

insetos, e na contengéo de doengas do solo.

A compostagem liquida, tem como
base a interagdo dos
microrganismos com a degradagao
matéria organica. Essa interagao
ocorre de maneira harmoénica. Mas
para que tal processo ocorra
conforme o esperado, os
microrganismos devem ser
alimentados com nutrientes

especificos. 17

3.4

Em um balde plastico de 10
ou 20 litros, adicione agua até

BIOCOMPOSTAGEM

Adicione o esterco:

o meio do recipiente:

Em torno de 30 a 90 dias. o
composto ja estara pronto
para uso. E importante que
haja o revolvimento
adequado a cada S dias,
para permitir a oxigenagao
essencial e evitar mal odor

19




3.5

COMPOSTAGEM

TRADICIONAL

O método tradicional de compostagem ¢ o modelo
amplamente conhecido e mais utilizado no mundo. A
compostagem ¢ feita em leiras ou camadas, na qual
materiais ricos em carbono e nitrogénio sao alternados
entre si, os materiais organicos secos sao ricos em carbono,

ja os verdes em nitrogénio

« Baixo custo;
- Simplicidade

» Aproveitamento de residuos

Selecione um local para ser feito o processo, com um solo
com boa umidade e bom sombreamento (essencial para o
desenvolvimento dos microrganismos)

Matéria
Primeira £
ansAR orgénica A
seca
Segunda P6 de B
camada serragem
Terceira Restos de
C
camada frutas
Matéria
RUAREC organica D
camada
seca

A compostagem sera feita
intercalando diferentes
materiais, como indica i

0
tabela ao lado:

3.6 METODO LAGES

» Separe os Residuos Organicos nece

rios (folhas

secas, galho, grama. restos de frutas e verduras,

serragem);

« Escolha um local, e nele prepare um canteiro ou um

vaso com terra;

(restos de frutas e vegetais):
Cubra essa camada

.

materiais de

seca, serragem);
Fure as camadas trés

semana;

diretamente nas camadas

Faga uma camada de 10 a 20
cm  com os residuos umidos

com
dificil
decomposig¢ao (folha e grama

Fonte: Prefeitura de Lages, 2020

por Fonte: Prefeitura de Lages, 2020

Apos 15 dia, é possivel plantar

22
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COMPOSTAGEM

TRADICIONAL

3.6

Em torno de 2 meses ja ¢
possivel obter o composto
ideal. Para isso, o
processo de revolvimento
¢ fundamental para que
se tenha éxito no processo

METODO LAGES

Esse método de compostagem foi desenvolvido pelo
professor da UDESC. Germano Gliitter. E uma técnica
simples e pratica que consiste no uso da matéria organica
diretamente onde sera plantado os vegetais

21

Fonte: Prefeitura de Lages, 2020

3.7 MINHOCULTURA

A minhocultura ou vermicompostagem, consiste na
criagio de minhocas, visando a transformagido dos
residuos organicos em humus. O himus ¢ um excelente
fertilizante natural, que melhora os aspectos quimicos,

fisicos e biologicos do solo.

ESPECIES UTILIZADAS:
- Eusenia fetida
+ Eudrilus eugeniae

Fonte: G1, 2015.

Para a criagao do minhocario (local onde

as minhocas serdao depositadas), vocé deve
escolher um local adequado, com uma
boa umidade principalmente. Pode ser

uma caixa de madeira, um canteiro, com

bom sombreamento

Fonte: vy Pora




3.7 MINHOCULTURA

O minhocario possui trés partes
distintas:

« Na parte de cima a palha,
responsavel por manter a
umidade e controlar a entrada
de luz;

A segunda parte ¢ o composto,
que se torna o alimento das
minhocas , na qual ¢ ingerido ¢
transformado em hamus:

A terceira parte ¢ onde as
minhocas ficam retidas .

Fonte: Assis, 2015
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3 COMPOSTAGEM EM
° TAMBOR

A compostagem em tambor
consiste no uso de um recipiente
cilindrico (de plastico ou metal),
que pode ser girado. facilitando

assim a aeragao e a
decomposi¢ao da matéria
organica.

E importante que no fundo do minhocério seja instalado uma
torneira, na qual servira para coletar o chorume que
eventualmente se acumulara, esse chorume ¢ um excelente
adubo para as plantas.

Em torno de 45 a 90 dias, ¢ possivel obter
o htimus ideal para o plantio

Fonte: Canal Rural.
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3 COMPOSTAGEM EM
° TAMBOR

» Escolha um local adequado para a montagem da
composteira. No local selecionado, adicione uma
camada de pedra brita ou cascata no chao (para facilitar
a drenagem). Nesse camada, posicione a parte inferior
do tambor cortado.

« Com uma furadeira, faga pequenas perfuragdes ao redor
da parte inferior permitindo assim a aeragio e a
drenagem adequada;

« Cubra as perfuragdes com uma tela de mosqueteiro (isso
evita que insetos entrem na composteira).

Materiais Necessarios

Primeira camada Material seco

Terceira camada Terra

tambo.

Fonte: Polzer Ambiental
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« Repita ¢ alterne as
camadas até encher o

Fonte: Beckers, 2012,

Materiais Necessarios:
« 2 tambores plasticos com capacidade de 200 litros;
« Serrote (para cortar o plastico);
» Broca e parafusos ;
« Terra;
« Restos de alimento:
« Matéria seca;
« Pedra brita ou cascalho

Com o auxilio do serrote, corte um Fonte: Cia da Bombona, 2023.
dos tambores ao meio, na horizontal.
Permitindo criar duas partes: a parte

inferior sera a composteira ¢ a

superior serd a tampa 25

3 COMPOSTAGEM EM
. TAMBOR

» Vire a composteira a cada duas semanas pelo menos,
esse processo ¢ fundamental para que ocorra a aeragdao
do composto;

- Mantenha a umidade adequada

« Apos um dois meses, ja ¢ possivel obter um composto
rico em nutrientes. Vocé pode transferir o composto para
um recipiente vazio ou aplicar diretamente no solo.

3,9 COMPOSTAGEM EM
TRINCHEIRA

E um processo de compostagem que consiste em
enterrar a matéria organica em valas (trincheiras),
que s3o escavadas no solo, na qual com a ajuda
dos microrganismos, os residuos organicos serao
decompostos naturalmente.

27

Fonte: Akisel




3 9 COMPOSTAGEM EM
< TRINCHEIRA

« Escolha um local ideal para escavar (um canto de
jardim, uma horta;

« Cave uma vala com aproximadamente 30 a 50
cm de profundidade;

« Na cavidade, deposite os residuos organicos
como restos de frutas e vegetais, casca de ovo,
borra de café, etc;

« Toda vez que for adicionado os residuos, cubra
com uma camada de solo.

E um método que nio exige muita
manutengao, nao atrai inseto e
nem gera odores indesejados. Em
torno de 2 meses ja € possivel
obter o composto rico em
nutrientes ¢ plantar diretamente
no solo.

Fonte: Gonetoseed

3." 0 METODO BOKASHI

- A parte superior ird conter os residuos organicos.
- A parte inferior ird conter o cha Bokashi.

3.1 0 METODO BOKASHI

E um método de compostagem fermentativa que se
caracteriza pelo uso de microrganismos eficientes para a
decomposi¢ao da matéria organica. Diferente dos outros
tipos de compostagem, esse método utiliza um processo
anaerobico (sem o uso de oxigénio)

Preparacio do farelo Bokashi

10 kg de farelo de arroz (ou trigo)

5 litros de agua

1 litro de aglcar mascavo diluido

100 ml de EM -1 ou biofertilizante
natural

Fonte: Joana Moreira
Em relagao ao recipiente na

qual o método sera realizado,
vocé pode usar com o fundo
perfurado. que separe a parte
superior e parte inferior. Além
de ter uma torneira na parte de
baixo

Fonte:ROBINDEOCK

3." 0 METODO BOKASHI

- A maioria dos modelos de compostagem evitam restos
de alimentos como como carnes e lacticinios, entretanto
o método Bokashi utiliza esses residuos organicos.

« Os residuos serao depositados em camadas alternadas.
Ap6s adicionar uma camada de residuos organicos,
adicione uma pequena quantidade de farelo Bokashi,
faca essas intercalagoes até o balde ficar cheio.

Fonte: Hoffert, 2022.1

O cha bokashi ¢ o biofertilizante liquido resultante do
processo da compostagem desse modelo

30

Fonte: Composta Barao

E um subproduto da compostagem.,
rico em nutrientes. Que pode ser
aplicado para regar as plantas ao ser
diluido em agua

« Por ser um método anaerobico, o balde deve ser bem
fechado para impedir a entrada de oxigénio. Em
comparagdo com outros mé¢todos de compostagem. o
resultado ¢ obtido mais rapidamente, em torno de 10 a 15
dias.

Fonte: Agro Galaxy, 2023.
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“Na natureza nada se cria , nada se perde,
tudo se transforma”

[ J
NAJ

x

»,
~"%

CICLO DA
COMPOSTAGEM

“fln‘ -
= B

Fonte: Museu WEG
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