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RESUMO

Os pacientes foram prevalentemente do sexo feminino (n=197),
melanoderma (n=139) e adultos (n=234). A localizacdo mais
frequente foi periférica (n=241) e as 5 lesdes mais prevalentes
foram: Hiperplasia Fibrosa Inflamatéria (n=72), Fibroma de
Células Gigantes (n=36), Granuloma Piogénico (n=33), Gengivite
Hiperplasica Cronica (n=15) e Granuloma do Tipo Corpo
Estranho (n=9). A prevaléncia de lesdes mesenquimais de origem
reacional indica que a exposi¢do da boca a traumas por proteses
ou atividades parafuncionais, € microrganismos, sdo fatores
etiologicos comuns de lesdes bucais no Amazonas. A maior
frequéncia de uso do servigo pelo sexo feminino indica o maior
autocuidado na populagdo do presente estudo, bem como de
pacientes melanodermas € explicado pelo local no qual o estudo foi

realizado.




0 QUE SAO LESOES MESENQUIMAIS E
POR QUE ESTUDA-LAS?
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COMO A PESQUISA FOI REALIZADA?

Para a coleta, foram usados livros do patologista

bucal do laboratorio, com laudos organizados por

PR ——
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Os dados foram organizados no Google Planilhas para
armazenamento na nuvem. Laudos com falta de dados
epidemiologicos, descricdo clinica incompleta ou lesoes

epiteliais foram excluidos.

L ; Esta andlise traca o perfil epidemiologico da
populacdo com lesdes, considerando localizacao, cor,

sexo e 1dade dos pacientes. Os resultados possibilitam
comparacgoes com dados de outros estados do Brasil e
servem como referencial tedrico para profissionais e

académicos.
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DADOS DA PESQUISA

A partir da coleta de dados realizada, foi encontrado o n
amostral de 621 laudos com diagnostico de lesdes de origem

mesenquimal.

' " Tendo em vista os critérios de exclusao citados
anteriormente, o n incluido foi de 311 laudos.

Q A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica e
Pesquisa, sendo o nimero de aprovacao: 67678323.7.0000.5016.

VARIAVEIS UTILIZADAS PARA TRACAR
0 PERFIL EPIDEMIOLOGICO

Tabela 1 - Variaveis utilizadas no estudo para tragar o perfil epidemiologico

Variavel

Leucoderma
. Melanoderma
Cor do paciente
Feoderma

Xantoderma

Infante (<1 ano)
Crianca (1-12 anos)
Idade Adolescente (13-18 anos)
Adulto (19-65 anos)
Idoso (>65 anos)

Sexo Feminino

Central

Localizagao da lesao rr
Periférica
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LESOES ORAIS DE ORIGEM
MESENQUIMAL MAIS FREQUENTES

Tabela 2 - Les0es orais de origem mesenquimal mais frequentes encontradas no estudo

Lesao n %
Hiperplasia Fibrosa Inflamatoria 72 23,10
Fibroma de Células Gigantes 36 11,57
Granuloma Piogénico 33 10,61
Gengivite Hiperpléasica Cronica 15 4,80
Granuloma do Tipo Corpo Estranho 9 2,89
Mixoma Odontogénico 7 2,25
Toérus Mandibular 7 2,25
Fibroma Cem.er}tc.)-Ossiﬁcante 6 1.90
Periférico
Cisto Osseo Simples 5 1,60
Fibroma 4 1,28

n total de casos =311.
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A lesdo oral de origem mesenquimal
mais frequente no SEPAT-UEA ¢ a
Hiperplasia Fibrosa Inflamatoria,
causada principalmente pelo trauma

cronico de proteses mal adaptadas.

Na imagem ao lado, observa-se a
histopatologia da lesdao, exibindo
grande  quantidade de  fibras
coldgenas, infiltrado inflamatorio
predominantemente mononuclear e

presenga de vasos sanguineos.
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PRINCIPAIS LESOES IDENTIFICADAS

De acordo com os dados analisados, as cinco lesoes mais frequentes
(ver tabela 2) sdo, em sua maioria, de origem reacional, ou seja,
surgem como resposta a algum estimulo. A uUnica excec¢do € o

Fibroma de Células Gigantes, cuja a causa ainda ¢ desconhecida.

POR QUE ESSAS LESOES APARECEM?

A cavidade oral esta constantemente exposta a fatores como:

+ Traumas mecanicos + Corpos estranhos
(Mordidas acidentais, (Proteses mal adaptadas,
escovacgao agressiva) alimentos duros)

11




MIXOMA E TORUS MANDIBULAR

Chamou aten¢do a semelhanc¢a no nimero de casos entre:

» Mixoma odontogénico (tumor benigno)

« Torus mandibular (protuberancia 6ssea comum)

Por que essa equivaléncia?
O Torus mandibular s6 ¢ removido em casos especificos (como
esteética ou adaptacdo de proteses). E muitas vezes o material ndo ¢

enviado para biopsia, o que leva a subnotificagdo nos registros.

PERFIL DOS PACIENTES ATENDIDOS

Com base nos dados coletados:
» Sexo predominante: Feminino
- Faixa etaria: Adulto
» Cor da pele: Melanoderma
» Local das lesoes: Regides perifericas da cavidade oral.

Esses dados estao ilustrados nos graficos 1, 2, 3 ¢ 4.



Gréfico 1 - Prevaléncia de lesGes orais de origem mesenquimal de acordo com
o sexo do paciente.

Sexo masculino
36.7%

Sexo feminino
63.3%

n total de casos =311.

Grafico 2 - Prevaléncia de lesGes orais de origem mesenquimal de acordo com
a cor do paciente.

Xantodermas
2.3%

Feodermas
23.8%

Melanodermas
44.7%

Leucodermas
29.3%

n total de casos =311.
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Grafico 3 - Prevaléncia de lesdes orais de origem mesenquimal de acordo com
a idade do paciente.

Idoso Crianca

10% 6.4%  Adolescente

8%

Adulto
75.2%

n total de casos =311.

Grafico 4 - Prevaléncia de lesGes orais de origem mesenquimal de acordo com
o local da lesdo.

Centrais
22.5%

Periféricas
77.5% 1 4

n total de casos =311.
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QUEM MAIS PROCUROU O SERVICO DE DIAGNOSTICO?

A analise dos dados revelou alguns padrdes entre os pacientes

atendidos:

» Sexo feminino
As mulheres representaram a maior parte dos atendimentos, o
que pode indicar um maior nivel de autocuidado e preocupacao

com a saude bucal nesse grupo.

- Pacientes melanodermas
O predominio dessa caracteristica esta relacionado a localizagao
geografica onde o estudo foi realizado, refletindo a composi¢ao

¢tnico-racial da populagao local.

« Adultos
Houve maior presenca de pacientes adultos, o que pode ser
explicado pela maior autonomia e facilidade desse grupo em

buscar atendimento nos servi¢os de saude.

Essas informag¢des ajudam a entender o perfil da populagao

atendida e podem orientar estratégias de prevencao,

il
il

comunicagao € acesso mais inclusivo ao servigo.

ﬁ\
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A Hiperplasia Fibrosa Inflamatoria foi a lesdo de maior
prevaléncia neste estudo, em concordancia com os resultados de
pesquisas anteriores conduzidas em servigcos de patologia, tais
como os estudos realizados por Melo ef al. (2013) e Silva Filho ¢
Araujo (2024)2, ilustrados no Grafico 5.

Grafico 5 - Lesao mais frequente nos servigos de patologia.

@ Hiperplasia Fibrosa Inflamatéria

SEPAT-UEA

Melo et al. (2013)

Silva Filho e Araujo (2024)
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A distribuicdo da frequéncia entre os sexos em outros
servigos de patologia corroborou com os achados deste estudo,
demonstrando que o sexo feminino foi o que mais utilizou o

Servico.

Grafico 6 - Frequéncia do sexo dos pacientes em diferentes servicos de
patologia.

@ Sexo masculino @ Sexo feminino

SEPAT-UEA

Santos et al. (2011)

Bertoja et al. (2007)

0 100 200 300 400 500
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A distribui¢ao da cor da pele dos pacientes em diferentes
servigos de patologia, variou conforme a localizagdo geografica
de cada estudo. No estudo de Colombo ef al. (2020), realizado na
regido Nordeste, observou-se a predominancia de pacientes
leucodermas. Ja no estudo de Souza ef al. (2014), conduzido na
regido Sudeste, houve uma distribuicdo equilibrada entre

pacientes melanodermas, leucodermas e feodermas.

Grafico 7 - Frequéncia da cor dos pacientes em diferentes servicos de
patologia.

© Melanoderma @ Leucoderma @ Feoderma
@ Xantoderma

SEPAT-UEA

Colombo et al. (2020)
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Santos et al. (2021)

Em relacdo a idade, as lesGes observadas foram: Angiofibroma
em bebés, Hiperplasia Fibrosa Inflamatoria em criangas, e
Granuloma Piogénico em adolescentes. Entre adultos e idosos, a
Hiperplasia Fibrosa Inflamatoria predominou. A média de idade
dos pacientes foi de 41,2 anos, com maior prevaléncia na quarta
década de vida, possivelmente devido ao melhor acesso aos
servicos de saude. Esses resultados sao condizentes com estudos

anteriores que observaram meédia semelhante.

Grafico 8 - Média de idade dos pacientes em diferentes servigos de patologia.

@ Média de idade

AN

SEPAT-UEA

44,2
Bertoja et al. (2007)
Santos et al. (2021) 411
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rique atento
a0s Sinals!

Pequenas lesdes, inchagos ou alteragdes na boca
merecem atencao profissional. O diagnostico
precoce pode evitar complicagdoes e facilitar o

tratamento.

PREVENTION

20



=\

REFERENCIAS

1. Neville, B. W. et al. Patologia oral e maxilofacial. 4. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2016.

2. Melo, A. R.; Sandes, M.; Ribeiro, C. F.; Luiz, R.; Ulisses, A. Prevaléncia de
lesdes bucais diagnosticadas no laboratério de patologia bucal da Universidade
Tiradentes (2002- 2010). Revista de Cirurgia e Traumatologia Buco-maxilo-
facial. 2013 Jun 1;13(2):109-14.

3. Silva Filho, E. A.; Aratjo, E. E. N. Lesoes orais diagnosticadas em usuéarios de
um Servico de Diagnostico Bucal em um municipio pernambucano: Estudo
transversal. Res Soc Dev. 2024;13(7):€1213746222. doi:10.33448/rsd-v1317.46222.

4. Santos, P. S.; Bonan, P. R. F.; Freitas, D. A.; Moura, A. S.; Moreira, G.
Prevaléncia de lesdes bucais diagnosticadas pelo laboratério de patologia bucal
da Faculdade de Odontologia da Funorte no periodo de 2005 a 2008.
UNIMONTES Cientifica. 2020;13(1/2):30-6.

5. Bertoja, 1. C.; Tomazini, J. G.; Paula, A.; Zielak, J. C.; Francisco, L.;
Giovanini, A. F. Prevaléncia de lesOes bucais diagnosticadas pelo Laboratério de
Histopatologia do UnicenP. RSBO Revista Sul-Brasileira de Odontologia. 2007
Jan 1;4(2):41-6.

6. Pinheiro, R. S.; Viacava, F.; Travassos, C.; Brito, A. S. Género, morbidade,
acesso ¢ utilizacdo de servicos de saude no Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva.
2002;7(4):687-707.

7. Santos, R. R.; Garrocho Junior, N. M.; Martins, A. M.; Modena, C. M. Género ¢
praticas de saude: singularidades do autocuidado entre adolescentes. Rev Psicol
Saude. 2017;9(1):33-50. do1:10.20435/pssa.v911.463.

8.Colombo, C. E. D.; Santos, A. L.; Donzelli Junior, J. C.; Arisawa, E. A. L.; Silva,
C. M. O. M.; Canettieri, A. C. V. Levantamento epidemioldégico dos casos
clinicos diagnosticados no Servico de Patologia do Curso de Odontologia da
FCS-UNIVAP. [X Encontro Latino-Americano de Iniciagao Cientifica e V
Encontro Latino- Americano de Pos-Gradua¢do — Universidade do Vale do
Paraiba; 2004.

9. Silva Souza, J. G.; Soares, L. A.; Moreira, G. Frequéncia de patologias bucais
diagnosticadas em Clinica Odontoldgica Universitaria. Rev Cubana Estomatol.
2014;51(1):43-54.

21



LESOES MESENQUIMAIS NA CAVIDADE ORAL

INFORMACOES PARA PROFISSIONAIS E PACIENTES SOBRE A PREVALENCIA EM UM SERVICO
HISTOPATOLOGICO DE REFERENCIA

» ® = editora
J e FM SEPAT sgsmmmerenese i M (TEA

AAAAAAAA



	SUMÁRIO
	APRESENTAÇÃO
	RESUMO
	O QUE SÃO LESÕES MESENQUIMAIS E POR QUE ESTUDÁ-LAS?
	COMO A PESQUISA FOI REALIZADA?
	DADOS DA PESQUISA
	VARIÁVEIS UTILIZADAS PARA TRAÇAR O PERFIL EPIDEMIOLÓGICO
	LESÕES ORAIS DE ORIGEM MESENQUIMAL MAIS FREQUENTES
	PRINCIPAIS LESÕES IDENTIFICADAS
	POR QUE ESSAS LESÕES APARECEM?
	MIXOMA E TÓRUS MANDIBULAR
	Por que essa equivalência?

	PERFIL DOS PACIENTES ATENDIDOS
	QUEM MAIS PROCUROU O SERVIÇO DE DIAGNÓSTICO?
	Sexo feminino
	Pacientes melanodermas
	Adultos


	REFERÊNCIAS

