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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar as memorias do processo criativo do esptaculo
O Sonho de Savana através de um memorial descritivo dos percursos alcangados para
adaptar uma obra literaria autoral para o teatro. Apos reler o texto inicia-se um processo
investigativo da estética simbolista para compreender os futuros desafios dessa jornada que
mistura realidade com a fantasia. Serdo apresentados os procedimentos utilizados para
tornar possivel a concepgao do espetaculo, que se inicia com a transposi¢ao do texto para a
linguagem dramatica, partindo para os primeiros ensaios e posteriormente enfrentando as
adversidades e aprendendo a lidar com os novos desafios durante o processo e as
adaptacbes ocasionadas por ela, como foi o caso da transformacéo de outros espacgos em
salas de ensaio. Foram realizadas pesquisas bibliograficas e em sites, tal como o resgate
das referéncias musicais e cinematograficas que se tornaram inspiragbes para a
composig¢ao dos personagens, visualidades e construgdo de cenas, sendo uma das etapas
mais extensas no processo de concepg¢ao do espetaculo. Como encenadora estive a
disposi¢cao das manifestagbes que foram surgindo mediante as provocagbes que desafiaram
0 percurso do processo criativo, tornando O Sonho de Savana uma realidade cénica, vinda
desse desejo de materializar um universo quase impossivel que transitava pelos mundos
real e mistico.

Palavras-Chave: Processo criativo; Teatro simbolista; Literatura.



ABSTRACT

This work aims to present the memories of the creative process of the spetacle O Sonho de
Savana through a descriptive memorial of the paths achieved to adapt an authorial literary
work to the theater. After rereading the text begins an investigative process of symbolist
aesthetics to understand the future challenges of this journey that mixes reality with fantasy.
Will be presented the procedures used to make possible the conception of the spectacle,
which begins with the transposition of the text to the dramatic language, starting for the first
rehearsals and later facing the adversities and learning to deal with the new challenges
during the process and the adaptations caused by it, as was the case of the transform other
spaces in rehearsal rooms. Bibliographical and website searches were made, as well as the
rescue of musical and cinematic references that became inspirations for the composition of
characters, visualities and construction of scenes, one of the most extensive stages in the
process of conception of the spetacle. As a director | was at the disposal of the
manifestations that were arising through the provocations that challenged the course of the
creative process, making O Sonho de Savana a scenic reality, coming from this desire to
materialize an almost impossible universe that transited the real and mystical worlds.

Keywords: Creative process; Symbolist Theatre; Literature.
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CAPITULO 1: As experiéncias e simbologias

INTRODUGAO

O que aprendemos durante os estudos na universidade s&o conhecimentos que
levamos para o exercicio profissional, sdo experiéncias para a vida. Algumas nos marcam
mais que as outras, sejam de forma positiva ou negativa.

Eu sempre me perguntava sobre o que eu faria ao final, no tdo temido Trabalho de
Conclusao de Curso, pois este momento € a reflexdo dos estudos desenvolvidos durante a
graduacédo, contudo os componentes curriculares que tivemos até esta reta final me deu
caminhos para assumir a responsabilidade de dirigir um espetaculo e olhar também para o
elenco, a equipe de produgao e os elementos que compdem a cena como um todo, tanto
para a escrita deste artigo, quanto para a Montagem Cénica.

O interesse por iluminagdo cénica, por exemplo, surgiu durante o componente de
Cenografia, em 2019 no 2° periodo, quando tomei conhecimento dos conceitos de espacgo
teatral e a relagdo com as visualidades da cena. Este conteudo acabou se tornando area de
interesse de pesquisa, tanto que ainda na componente, realizei meu projeto cenografico
correlacionando a iluminagao, para o qual me desafiei a aprender conceitos de elétrica.

Desta forma, nas ferias eu ia até a biblioteca para conhecer mais sobre iluminagao
cénica e cenografia, e fui me tornando ainda mais curiosa sobre temas como luz e cena, tal
como a relagdo com o simbolismo e os aprendizados em Semidtica, que trago da minha
primeira graduagao (Design grafico).

O que aprendi nas praticas em sala de aula no inicio do curso em 2019, durante os
exercicios em Expressdao Corporal |, Jogos Teatrais e Improvisacdo que vao desde
alongamentos, exercicios de concentragao, reconhecimento de espaco, visdo periférica,
aprendizagem das praticas de jogos voltados para o teatro, até os cuidados com os
ambientes reverberam até hoje na minha mente e corpo. Esses momentos de aprendizagem
com certeza foram os que mais me marcaram e contribuiram para nortear minha jornada
atual.

Ressalto que os componentes relacionados as visualidades s&do os que mais me
atrairam no decorrer da minha formagao, talvez porque neles as subjetividades dao
oportunidades para muitas interpretagdes simbolicas.

Nesta perspectiva de subjetividades, o processo de Montagem Cénica me levou a
resgatar um texto produzido ainda no curso de Design, intitulado “O Sonho de Savana”
como disparador para uma dramaturgia. Desta forma, ao reler o texto, foi identificada
caracteristicas a literatura do movimento artistico simbolista. A linguagem dialoga com o
desejo de transformar o texto em cena, trazendo essas visualidades e explorando o universo

do simbolismo dentro da montagem.
11



Diversos desafios surgiram sobre o processo de adaptagao do texto literario para um
texto dramatico: como por exemplo, construir dialogos que sejam completados pela
dramaturgia do ator e as visualidades, de forma que o espectador seja atravessado pelo
espetaculo.

Desta forma, neste trabalho me debrugo a esmiugar esse processo CoOmo
possibilidade de experimentagdo das visualidades por uma abordagem simbolista utilizando
figuras de linguagem, subjetividade, musicalidade, misticidade, toques sensoriais e a nao-
racionalidade, de maneira que a relagdo dos personagens ao meio que se encontram ocorra
nos detalhes.

Para essa conversa inicio com uma revisitagdo do simbolismo, para entender os

percursos que me conduziram até o resultado final deste espetaculo.

PERCURSOS PELO SIMBOLISMO

O Simbolismo foi um movimento essencialmente poético do fim do século XIX,
segundo Amaral (et all, 2003) representa uma ruptura artistica radical com a mentalidade
cultural do Realismo-Naturalismo, buscando fundamentalmente retornar ao primado das
dimensdes nao racionais da existéncia. A estética simbolista oficializou-se em 1886, com a
publicagdo do manifesto literario do movimento, escrito por Jean Moréas, substituindo a
expressdao Decadentismo, utilizado para nomear as tendéncias antipositivistas,
antinaturalistas e anticieficistas.

O surgimento desse estilo por um lado reflete a grande crise dos valores
racionalistas da burguesia na virada do seculo XIX para o XX, e por outro inicia a criagao de
novas propostas estéticas precursoras da arte moderna, pois redescobre e redimensiona a
subjetividade, o sentimento, a imaginacdo, a espiritualidade, busca desvendar o
subconsciente e o inconsciente nas relagbes misteriosas e transcendentes do sujeito
humano consigo préprio e com o mundo, uma ampliagdo das dimensdes da psique humana

explorada pelos romanticos (AMARAL et all, 2003).
Para Conte,

A suspensado temporal é um elemento importante para os simbolistas, que
deslocam da realidade objetiva inclusive do tempo, como quem néo
reconhece como legitima nem sequer esta convencao. Isto se deve ao fato
de a passagem de horas no mundo real ser incompativel com a percepgao
subjetiva do tempo humano — nada mais natural, sendo a subjetividade por
vezes hermética um dos grandes valores do simbolismo (2021, p. 119).

Na medida em que se criam relagcdes profundas do eu e as diversas camadas

I

quase inalcangavel devido o estado de racionalidade, o simbolismo é visto com uma
12



perspectiva metafisica, quase mediunica: ndao podem ser descritas objetivamente, nao
podem ser ditas em linguagem conceitual, légica, discursiva; as palavras poeticas
transformam-se em simbolos de vivéncia mistica e sensoriais indiziveis, intraduziveis, mas
passiveis de ser evocadas, sugeridas, aludidas por meio de metaforas, analogias e
sinestesias — relagdo entre os sentidos, harmonia entre os sons, perfumes e cores que
conversam com o ritmo e a musicalidade do verso, tal como se pode observar no trecho do
poema de Baudelaire (1985, p. 393), intitulado ‘Desenho de um mestre desconhecido’: (...)
Num tépido aposento em que, qual num herbario, O ar € perigoso e fatal, Onde uma flor
agonizante em seu sudario Exala o suspiro final...

Os poetas simbolistas acreditavam no desregramento dos sentidos e da
sexualidade, na liberagdo da percepgao e das emocgdes, nos delirios e alucinagdes que
libertam a imaginagcédo das amarras institucionais, mediocres e pragmaticas, essa simbiose
do som e sentido transcende o imediato, o mistério, o oculto, o vago, o caos, o aldgico, o
anarquico, o indefinivel e o inexprimivel da vida anterior, sempre impalpavel, desconhecida.

Segundo Amaral (2003, p. 200) houve muitas tentativas de caracterizar o
movimento simbolista de maneira um tanto pejorativa como culto, aristocratico, raro,
hermético, estilistica e psicologicamente requintado, e enfatizam que na verdade, “Poetas
simbolistas sentem-se porta-vozes de multidées inteiras, alienadas de seu eu-profundo, o
qual procuram resgatar numa espécie de estado de transe medilnico, estilistica e
psicologicamente requintado da poesia simbolista”.

Dessa perspectiva diante do existir, surge uma das caracteristicas do drama
simbolista: a auséncia de uma intriga logica, precisa e coerente, e surge entdo um dos
maiores desafios para o trabalho com o simbolismo no teatro, conforme o Anselmo (2013)

discorre sobre os géneros literarios:

Na arte simbolista, percebe-se, nitidamente, a recorréncia a mistura de
géneros, ultrapassando, de uma vez por todas, a fronteira que separa e
purifica os géneros literarios. Essa confluéncia de estilos e recursos
estéticos da suporte ao proposito artistico do artista moderno que é
representar, por meio de uma estética hibrida, a diversidade e os multiplos
estados da alma do sujeito moderno (p. 2).

No decorrer do processo de montagem O Sonho de Savana, a mistura de géneros
apresentou um entrave, no primeiro momento quanto a construgao do texto dramatico, uma
vez que o muito explicado da literatura ndo se aplica a dramaturgia; o espectador precisa
transitar pelo mundo oculto que nao é explicado pela racionalidade, pois sao manifestacoes
do consciente e o inconsciente esta na esfera dos mistérios.

Maeterlinck (1862-1949) diz ter compreendido que o teatro simbolista €
caracterizado pela quase total auséncia de acdo aparente e de agitacdo exterior, essa

auséncia e agitagao sao
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substituidas por um sentimento de angustiante perplexidade, em que o tragico cotidiano,
sendo uma cadeia de pequenos gestos e palavras banais esta carregado de mistério. Para
ele ha dois tipos de simbolos, a priori, de propésito deliberado, que parte da abstracdo e as
reveste de humanidade; e a outra seria algo mais inconsciente, algo do desconhecimento do
proprio poeta. A partir da compreensao desses dois tipos de simbolos € que foi possivel
ultrapassar o entrave da construgado do texto dramatico para nos, pois vivenciamos que a
obra ndo nasce “espontaneamente do simbolo, mas [que] o simbolo hasce sempre da obra,
se esta € exequivel.” (MAETERLINCK apud FRAGA, 1992, p. 49).

Engquanto obra exequivel nos parece ser esta uma questao relacionada ao histérico
de cada época, conforme observamos no texto Axél de Villers do autor Liles Adam
publicado em 1890. Para Fraga (1992) a época, o drama nao era considerado como uma de
suas obras dramaticas, mas uma obra metafisica, um teatro ndo representavel que se dirige
mais a imaginagdo do leitor que do espectador, contudo, na atualidade contamos com
espectadores emancipados, capazes de organizar no intelecto as subjetividades e as

simbologias dos textos.
A Psique-Humana

A palavra “psique” nos remete ao conceito de alma e espirito, antes de tudo
devemos compreender o quao complexo € o ser humano e os fundamentos do sentido e
identidade. Entender os simbolos requer uma série de atenc¢des para os estimulos de quem
0 observa como € o caso do teatro.

Ter o entendimento do procedimento descritivo, que basicamente se tornou o
aspecto deste trabalho, possibilita reconhecer todos os detalhes da percepcgéo sensorial das
manifestagdes da natureza, seja de maneira espontanea ou aleatoria, ou mais ou menos
categorizada, no entanto ndo € uma garantia de que alcangara esse espirito em sua total
esséncia.

Segundo Goethe apud Noé (2015, p.147) “quem quer ter ciéncia e descrever algo
vivo procura, primeiramente, arrancar-lhes seu espirito e assim possui as partes em sua
mao: infelizmente entdo falta-lhe o elo espiritual que os unia”, essa necessidade de dar
sentido para as coisas, acaba se tornando parte da observagao analitica da natureza e
muitas vezes enfraquece a possibilidade de enxergar e tocar a alma.

Essa alma, na qualidade de ideia divina perpassa pelo tempo e espaco, e também
preserva em si representagdes adquiridos ao longo de sua unidade com natureza, a
despeito de todas as condigdes temporais e espaciais. E que, somente a partir da clareza de

sua autocontemplacdo, cada vez, dependa, a capacidade de absorcdo simultdnea destas
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representagdes. Um bom exemplo disso € o sono e o sonho, Carus (1831) separa em trés
partes:

Primeira parte: o sono representa um repetigdo do estado sem consciéncia
originario do ser humano, antes de seu nascimento. Este estado também envolve a
consciente, pois ha um repouso e uma suspensido da atividade perceptiva e motora
voluntaria e ao acordar envolve o estado sem consciéncia. O ato de dormir representa
passar do estado de vigilia para o estado de sono.

Segunda parte: o sonho significa a ocupagao da consciéncia com a alma retraida
na esfera do estado sem consciéncia. E o conjunto de situacdes que sdo apresentados
durante o sono, sendo a busca pelo consciente e subconsciente.

Terceira parte: observancia dos estados intermediarios entre a lucidez e sono e a
repercusséo deste sobre aquele estado e vice-versa.

Noé (2015, p.154) conclui que as imagens que surgem no sonho ignoram as
dimensées de tempo e espaco, na teoria das correspondéncias, 0 universo se compde de
certo numero de reinos analogos, cujos elementos respectivos se correspondem
mutuamente e podem servir de simbolos, revelar suas prioridades ou mesmo agir um sobre
o outro por “simpatia”. Segundo Fraga (1992, p.27), todo conhecimento fisico ou natural, tem
uma estreita ligagdo com o espiritual e que ambos se remetem um ao outro,
incessantemente, através dos simbolos.

Ao levar em consideragdo estes pensamentos, nota-se que este mundo onirico
prevalecente no enredo do espetaculo em sua concepgdo, expande a concretude desses
espacos reais e transita entre eles, correspondendo ao lugar ocupado pelo ser humano no
universo. Cria-se uma materialidade para este plano que antes era mais voltada ao
pensamento/espiritual, nos aproximando da tentativa de “reconstruir’ os signos para o plano
material, ou seja, a cena, fazendo bom uso dessa esséncia que brinca com o consciente e

inconsciente.

A subjetividade

A subjetividade presente na linguagem do simbolismo € uma maneira de exposi¢ao
das sensacgdes e emogdes mais intimas dos proprios autores, aproxima-se do romantismo,
mas é diferente, porque relaciona aos sentimentos sem légica ou linha de raciocinio. Muitas
vezes €& pouco precisa e sofre influéncia de divagacdes e delirios, tendo origem no

inconsciente do autor.
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Esse valor emocional fica claro em um dos poemas do poeta brasileiro Cruz e
Sousa (1861-1898), em “Acrobata da dor (1893)"” essa subjetividade é expressa com clamor
no trecho a seguir:

Da gargalhada atroz, sanguinolenta,
Agita os guizos e convulsionado
Salta, gavroche, salta, clown, varado
Pelo estertor dessa agonia lenta...

Os elementos misticos

Na literatura simbolista & muito forte a presenca de temas misticos e
transcendentais envolvendo aspecto oculto e invisivel. A iluminagao ou experiéncia mitica e
0 nome dado ao contato direto com uma divindade, verdade espiritual ou Deus em
experiéncia direta ou intuitiva, € um estado de consciéncia no qual o individuo vislumbra
tudo aquilo que esta além do plano fisico, e dar-se-a através de uma dedicagao espiritual
livre das tentagdes mundanas.

Para Castro (2020):

O misticismo € uma comunhao direta com a totalidade da vida, um acesso
direto a transcendéncia cosmica sem a mediagido de textos, palavras,
ensinamentos. Por isso, justamente por ndo depender da mediagdo de
palavras, a experiéncia mistica ndo & transmissivel por palavras: ela so6
pode ser vivenciada, nunca explicada.

Os autores misticos parecem estar sempre no limite das palavras, tentando dizer
algo que ndo pode concebivelmente ser dito. A presenga de elementos misticos na escrita
tem a capacidade de afastar a literatura simbolista da realidade, fazendo com que ela seja
mais subjetiva.

O misticismo? é algo muito particular de cada pessoa e cada religido, é entendido
como aquilo que nao conseguimos entender de maneira racional e que ninguém pode
explicar através da ciéncia, nao ha regras ou parametros que possam orientar de forma

abrangente tais sentimentos.

' SOUSA, Cruz e. Poesia completa. Disponivel em <https://www.escritas.org/pt/t/13184/acrobata-da-dor>.
Acesso em 07 de abr. de 2023.

2 CONCEITOS. Conceito de Misticismo. Disponivel em <https://conceitos.com/misticismo/>. Acesso em 07 de
abr. de 2023

16



Eufemismo

E figura de linguagem usada para tornar um enunciado mais brando ou agradavel e
menos agressivo. E bastante utilizado em contextos que exigem moderacédo ou para falar de
conteudos fortes ou polémicos por meio de termos mais suaves € menos provocantes.

Segundo Amaral (et all 2003, p. 34) “é a substituicio de uma expressdo
desagradavel, ofensiva, ou grosseira, por outra, mais suave”. Na literatura temos o exemplo
do trecho de Os Lusiadas de Luis de Camdes, obra langada em 1572, onde a expressao

“tirar ao mundo” substitui o verbo “matar”:

“Tirar Inés ao mundo determina,

Por Ihe tirar o filho que tem preso”

No drama coreano Love With Flaws (2019, Ep. 1, 51min26) de Oh Jin-seok ha uma
cena em que o personagem Lee Kang-Woo ao sofrer uma crise de ansiedade € acometido
por fortes dores de estdbmago e precisa ir ao banheiro, no primeiro entendimento da cena
eles recorrem a efeitos sonoros para indicar a dor estomacal e na sequencia eles
simbolizam o momento crucial na qual o personagem faz suas necessidades inserindo
efeitos visuais de passaros voando, ao interpretar os recursos empregados ha uma
compreensao de que foram usados para suavizar os sons desconfortaveis de flatuléncias e
outros sons naturais que sao emitidos involuntariamente por nosso organismo nesses
momentos.

No caso do espetaculo, seguindo a mesma premissa do exemplo anterior, na cena
que Savana € atacada por Tuira, com intuito de suavizar a violéncia, os elementos que
simbolizavam armas brancas ou de fogo foram substituidos por elementos visuais e
coreografias, sendo assim, os signos criados a partir das jungdes dos elementos e agdes

ressiginificam a cena, mesmo nao alterando o fim iminente, a morte.

A Musicalidade simbolista e sua relagao com os recursos de linguagem

E uma das principais caracteristicas relacionadas a linguagem do simbolismo. O
objetivo da musicalidade nos versos era o de criar uma atmosfera de mistério e sugestao, as
palavras deveriam sugerir, evocar e nao descrever e definir.

As palavras eram escolhidas pela sonoridade, valendo-se do uso repetido de um

mesmo fonema para sugerir um som que se aproximasse a linguagem do conteudo
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(aliteragd@o) e assim como no poema Cangao de Outono® (1866) de Verlaine (1844-1896),
essa musicalidade evoca sinestesicamente os sons de violdes descritos no trecho a seguir:

Estes lamentos

Dos violdes lentos
Do outono

Enchem minha alma
De uma onda calma
De sono

E para empregar o ritmo e musicalidade nas obras simbolistas, alguns recursos da

linguagem faziam presente:

Aliteragao e assonancia

E uma figura de construgao (também classificada como figura de som) que consiste
na repeticdo de um mesmo fonema para realgar determinado som ou dar ritmo a oragéo ou
verso. (SARMENTO, 2005, p. 582)

No texto dramatico do espetaculo o Sonho de Savana, esta figura de linguagem é
muito utilizada como recurso para enfatizar uma informagado ou dar sentido de confusao
mental, veja o trecho a seguir:

Essa é uma historia absurda que ninguém acreditaria,

Essa e uma absurda historia que ninguem acreditaria.

Onomatopeias*

E uma figura de linguagem que trabalha a sonoridade, tambem e classificada como
uma figura de som (ou figura de harmonia). E usada para tentar simular sons e ruidos néo
associados a fala humana, como barulhos, sons de fendbmenos da natureza ou emitidos
pelos animais, entre outros. Frequentemente utilizada na literatura e na linguagem coloquial
como recurso de estilo.

Durante o processo criativo da montagem cénica, este recurso foi utilizado nos
ensaios para reproduzir sons de objetos, como por exemplo, o som de uma arma, na qual a

atriz reproduzia um barulho que se assemelhava a um tiro: pow!

3 Almeida, Guilherme. A linguagem do Simbolismo. Disponivel em

<https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/lingua-portuguesa/a-linguagem-do-simbolismo>. Acesso em 10
de abr de 2023.

¢ Viana, Guilherme. Onomatopeia. Disponivel em <
https://www.portugues.com.br/gramatica/onomatopeia.html#:~:text=Onomatopeia%20%C3%A9%20uma%20f
igura%20de%20linguagem%20que%20busca%20reproduzir%2C%20por,(ou%20figura%20de%20harmonia).>.
Acesso em 10 de abr. de 2023
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A sinestesia

Segundo Amaral (et all, 2003, p. 31) sinestesia € uma figura de linguagem
classificado como figuras de palavras (tropos), trata-se do cruzamento dos sentidos
humanos (audicdo, visado, tato, olfato, paladar), a fusdo de sensacdes diferentes numa soé
impressao. A seguir podemos ver no trecho retirado do poema Incensos (1893) do poeta
brasileiro simbolista Cruz e Sousa (1861-1896), a mistura de sensagdes: visdo — neblinantes

incensos vagos; e audicdo — recordam hinos:

“Sobem nas catedrais os neblinantes

Incensos vagos, que recordam hinos...”

Como efeito psicolégico, segundo matéria publicada por Cordeiro e Henriques Jr.
(2020) na revista Super Interessante, a sinestesia € um disturbio neurolégico que faz com
que o estimulo de um sentido cause reac¢des em outro, criando uma “salada sensorial” entre
visdo, olfato, audigcdo, paladar e tato. Para a neurologista Suzana Herculano-Houzel, da
Universidade Federal do Rio de Janeiro, a sinestesia € “um processo cerebral involuntario” e
ja foram catalogados 61 tipos de sinestesia, com causas ainda desconhecidas, sabe-se
apenas que a genética tem influéncia. Ha pessoas que sentem o cheiro nas cores, sabores
na temperatura (duas sensagodes diferentes se misturando no sistema nervoso central), sons
coloridos, ou seja, ao invés de ir direto ao cértex auditivo, os ruidos passam pelo cortex
visual, fazendo com que na percepgao de um sinesteta uma nota musical fica parecendo
uma bola colorida.

Em “O Sonho de Savana” além das demais figuras de linguagem o estimulo
sensorial € inserido a partir das experiéncias sinestésicas pessoais. Quanto signo, em sua
funcdo de indice se da atraveés dos cheiros, transformado em analogia, tal como expresso
na cancao Flores (1989) da banda brasileira Titds, Flores onde, “As flores tem cheiro de
morte”, aproxima a ideia de indicar a presenga da morte com um perfume de uma flor ou
incensos, dando indicios de maneira minuciosa de que este momento esta proximo. Assim
como tomar um café, mas nao toma-lo, abrindo margem para diversas interpretacdes para o
espectador.

Estes elementos foram inseridos com intuito de resguardar o manifesto simbolista
durante as transformagbes do enredo no percurso do processo criativo do espetaculo e

encontram-se presentes através da literatura e visualidades da cena.
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CAPITULO 2: O Mundo dos Sonhos e a Realidade Paralela

O Sonho de Savana e o jogo de palavras

“O Sonho de Savana” € uma obra autoral de género fantastico de romance tragico,
escrito em 2012, em uma atividade na componente curricular Historia da Arte durante a
graduagao de Design na qual consistia em produzir um texto a partir de 50 palavras ditadas

pelo professor, sendo elas:

1. Taira 18. Priséo 35. Vénus

2. Savana 19. Réstia 36. Artistico

3. Medieval 20. Ocre* 37. Causo

4. Mao 21. Pés 38. Eternamente
5. Situagao 22. Lux 39. Coisa

6. Caverna* 23. Luz 40. Radio*

7. Cog 24. Mancha 41. Projetar

8. Casa 25. Rocha 42. Arte

9. Curumim 26. Terra* 43. Televisao

10. Sorrir 27. Fogo* 44. Design gréfico
11. Mural* 28. Tumba 45. Rebento

12. Vida 29. Tuira 46. Midia

13. Sitio arqueoldgico 30. Rosa 47. Fruir

14. Réplica 31. Cavernoso 48. Morte*

15. Faraos 32. Brolho 49. Salve

16. Memoria 33. Prenda 50. Morreram

17. Chamar 34. Sol

As palavras em negrito conforme apresentadas acima, correspondem aquelas
que de alguma forma ainda se mantiveram presentes no texto falado; ja as palavras
com asterisco ao lado foram deslocadas para que ndo se perdessem totalmente, e
neste processo produzem efeitos em outros elementos na montagem cénica,
encontram-se como objetos cénicos, sonoplastia ou estimulos sensoriais.

A principio o texto teve como inspiragdo algumas manchetes (infelizmente)
cotidianas de “crimes passionais” que sairam nos noticiarios até o momento que o
texto foi escrito; os livros da saga Fallen (2011) de Lauren Kate e Elixir (2011) da
Hilary Duff (que abordam temas sobre reencarnagdo e anjos), o desenho animado

“Coragem, o cao covarde” que as caracteristicas da personagem do episodio “A dama
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da Poga negra” que colaborou na concepgado de Tuira; além do classico Romeo e
Julieta de William Shakespeare que se faz muito presente no cliché do romance
tragico que consiste na trama.

Quando estavamos desenvolvendo o roteiro de agbes (apéndice B),
percebemos que a personagem transitava por alguns ambientes bem especificos,
dentre eles destaca-se o quarto de Savana, a praga onde consta a descrigao do banco
de jardim francés onde Savana fotografa e encontra Cog, o saldo de festas da
exposicao de Taira e a caverna de Tuira que aparece nos sonhos de Savana.

Foi pensado entdo em uma cenografia mais minimalista, a fim de otimizar as
mudangas entre os ambientes, principalmente levando em consideragdo a o tempo
que levaria para trocas de cenarios, se seguissemos a ordem dos acontecimentos
conforme a cronologia do texto original.

A solugao técnica e pratica para esta montagem seria destacar/escolher um
elemento forte que pudesse transitar e conectar a todos os outros ambientes, um
simbolo na qual fosse possivel despertar no espectador duvida e curiosidade para
entender que espago-tempo 0s personagens se encontram, para além daquele objeto

fixo no espago, que hora aparece e desaparece com a luz.

Da cama ao banco

A principio foi pensado em usar
balangos suspensos, pois
aparentemente ocuparia menos
espago que uma cama, Seja no meio
do palco ou em outra area especifica.
Porém correriamos o risco de nem
todos os lugares terem estrutura para

instalar o objeto, entdo a ideia foi

descartada.

Fig. 1. Balango Supenso Teto em Fibra Sintética
Aluminio Exclusivo e Poltrona macramé Suspensa —
Cappuccino

Fonte: Mercado Livre e Westwing Now, 2022

A outra possibilidade seria usar puff-almofadas, colocando-as em alguma
area especifica do palco destinada para ser o quarto de Savana e o banco em outra
direcdo, conduzindo a atengdo com o auxilio da iluminagdo. Foi feito algumas
pesquisas de prego do produto, caso surgisse a possibilidade de compra, e os mais
baratos variavam entre R$130,34 a R$200,00. Contudo, pensando no tamanho desses

assentos, surgiu o receio de acabar chamando muita atengdo e poluir a cena
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prejudicando a esséncia do experimento da estética simbolista, alem de ocasionar

uma diminuicdo do espaco de deslocamento dos atores, limitando suas acgdes.

Fig. 2. Puff fofao Preto e Almofadao de 10kg
Fonte: Mobly e Magazine Luiza, 2022

Considerando as problematicas  apresentadas
anteriormente o banco de praca foi escolhido como
elemento principal que assumiria todas essas fungdes,
ora sendo a cama da Savana, ora assumindo sua
imagem real de banco de praga, sem precisar deslocar
0 objeto, tendo a iluminag&o como recurso para auxiliar

a definicdo dos ambientes das quais os personagens

estdo em relagao ao objeto.

Fig. 3. Banco de jardim francés
Fonte: Mercado Livre

Para Pierce (2003, p.64), ainda que a representagao iconica nao haja
semelhanga sensivel, as analogias criadas aoc emprega-las produzem efeito ao invocar
a associacdo de algo. A unica maneira de comunicar diretamente uma ideia & através
de um icone; e todo método de comunicagao indireta de uma ideia deve depender,
para ser estabelecido, do uso de um icone, ou seja, 0 jogo de cena funcionara de

maneira subjetiva e contara com a observagao do publico.
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A cama na praga, a praga no quarto.

Quando voltamos a ensaiar na Escola Superior de Artes e Turismo (ESAT)
apos o recesso de final de ano, alguns reajustes de cena foram feitos durante o
processo criativo, e sentimos a necessidade de ensaiar com o banco em cena. Nas
dependéncias da Esat havia alguns semelhantes ao modelo da Fig. 3. No entanto
fomos informados que nao poderiamos utilizar sem antes solicitar uma autorizagéo a

direcdo da Unidade Académica (Apéndice E).

Fig. 4. Savana deitada no banco
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

No dia 03 de Janeiro de 2023 tivemos o
primeiro ensaio utiizando o banco e
verifiquei se ainda haveria a necessidade de
cobri-lo com algum tecido ou se seria melhor
mudar algumas entradas e saidas de
personagens que recuavam por tras dele.
Tambem refleti sobre os  possiveis
problemas logisticos que teriamos para
deslocar um banco caso tenhamos
apresentacdes em outros espagos culturais
pela cidade.

Também pensei na possibilidade de comprar
um banco caso este da Universidade nédo

estivesse  disponivel para sair das

dependéncias da Esat, por questdo de

seguranga e autonomia, seria mais viavel termos o proprio material do espetaculo

considerando que € o principal objeto cenografico.

Realizei algumas pesquisas em busca de lojas em Manaus que fabricassem
esse tipo de banco e na “Loja do Rustico” um banco de jardim francés de 1,50m custa
R$880,00. Infelizmente, eu ndo teria condigdes financeiras para adquirir o produto, e
acabei refletindo também sobre a situagdo de que todas as vezes que precisassemos
levar o objeto para algum lugar, teriamos que pagar um frete, pois ndo teria como
desmontar o banco.

Diante destes questionamentos, era necessario pensar em algo que
possibilitasse desmontar e levar as pegas usando varios meios de transporte claro,

sem perder a esséncia de todo este significado que o objeto nos remete em cena.
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Enquanto assistia o videoclipe Inception® do grupo sul coreano Ateez,
observei que na concepgdo visual do clipe havia um elemento que se destacava. Nota-
se que estranhamente aparece uma cama que transitava por varios cenarios onde os

membros do grupo estavam durante a cancéo. Confira as imagens a seguir:

A ; @ 7
Inception. Choi San, Jongho, Yunho, Yeosang, Mingi e
Wooyoung no mesmo quarto.
Fonte: KQ Entertaiment

\ 9

Fig. 5. Ateez —

® KQ Entertainment. ATEEZ(oj of E] =) - 'INCEPTION' Official MV. Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=2NArH91kHoQ>. Publicado em 29 de jul. de 2020. Acesso
em 03 de Janeiro de 2023
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Fig. 6. Ateez - Inception. Wooyoung na estagdo de metrd.
Fonte: KQ Entertaiment
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Fig. 7. Ateez - Inception. Hongjoong em um galpéo.
Fonte: KQ Entertaiment
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Fig. 8. Ateez - Inception. Jongho na quadra de basquete
Fonte: KQ Entertaiment
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Fig. 9. Ateez - Inception. Choi San e Hongjoong dormem em uma parede
de um corredor com varias caixas de mudanga ao redor.
Fonte: KQ Entertaiment

28



Fig. 10. Ateez - Inception. Yunho no quarto de seu irmao.
Fonte: KQ Entertaiment

Acho interessante a sensagdo que me causa quando vejo esse tipo de cama,
me remete a dormitérios antigos, principalmente orfanatos, que por serem mais
compactas comportam uma grande quantidade de pessoas em um unico salao.

A ideia de este elemento transitar em diversos ambientes se tornou uma
grande inspiragéo e solugéo para os meus receios. Sendo assim eu me pergunto, por
que nao fazer ao contrario, entdao? Ao invés do banco que em dato momento
cumpre sua fungao real e em outro € a cama que Savana dorme, por que entdo nao
pensar em ressignificar a cama?

E importante ressaltar que o custo de confecgdo ou compra de um banco ou
uma cama sao fatores determinantes para a tomada de decisées deste trabalho, por
exemplo, uma cama de ferro no estilo orfanato varia de preco conforme a regido e os
precos chegam até R$6.000,00 reais.

Se pensarmos no custo beneficio seria até mais viavel adquirir um banco de
jardim, ja que estava mais acessivel em comparagédo ao pregco das camas, alem de
que o banco poderia ser reutilizado apds as apresentagdes e ainda pode ficar em
areas externas sem que danifique com facilidade,

Contudo, meu pai conhecia um marceneiro e entrou em contato com ele para
saber se seria possivel confeccionar a cama cenografica, o senhor Alvaro Oliveira foi
muito solicito e se comprometeu em confeccionar a cama por um prego acessivel
(confira o orgamento no Apéndice D), feita de madeira (que sairia bem mais em conta

em comparacao ao ferro).
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As referéncias para a confecgao
foram baseadas nas medidas da
cama do meu quarto e adaptadas
para que ndo ficasse nem muito
grande e nem muito pequena, a
ideia era que ficasse na medida

proporcional ao perfil da atriz.

Medidas:

1,70 m (comprimento)®
70 cm (largura)

1 m (altura) — cabeceira 1

80 cm (altura) — cabeceira 2

® A cama montada ficou com 1,77 m de comprimento.

N e
T e
"

Como o espetaculo se cada vez
mais ganhava aspectos que
remetia ao terror psicologico,
procurei amplificar mais essa
sensacao. Busquei como
referéncia lugares macabros tipo
os orfanatos abandonados em
Chernobyl, considerando que esse
tipo de cama ja comunica bastante.
Entdo se espera que unido aos
~ outros elementos visuais tenhamos
um ambiente com aspecto mais

dark ou no minimo curioso.

Fig. 11. Orfanato Imagens.
Fonte: Stock Adobe

iFom
( ComplimENTS)

Fig. 12. Medidas da cama
Fonte: A Autora, 2023
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Por um pequeno erro de comunicagdo as cabeceiras estavam sendo

confeccionadas com diferenga no formato, uma estava com as bordas arredondadas e

a outra era mais reta.

Fig. 13. Confecgado das cabeceiras
Fonte: A autora, 2023

Esta situagdo me deixou em desespero, pois além de nao ficar esteticamente
agradavel, fugiria totalmente da proposta, entrei em contato com o marceneiro, que
compreendeu a situagao e prontamente se dispds a ajustar as cabeceiras e deixa-las

padronizadas.

Fig. 14. A cama
Fonte: A autora, 2023

Apos ficar pronta, tivemos o nosso
primeiro ensaio para testarmos se
a proporcédo estaria adequada ao
espaco.

E o resultado juntamente com a
iluminagéo proporcionou o aspecto
desejado, inclusive a memoria
emocional me remeteu a
personagem “Nina” do programa
de televisdo “Ra-Tim-Bum”, que
conversava com o espectador em

seu quarto onde tinha objetos

gigantes. Uma referéncia muito

marcante para 0s que assim como eu, viveram a década de 90 e inicio anos 2000.
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Mantivemos os ensaios intercalados com o banco, pois era mais facil deslocar
pela Universidade, considerando que a cama demandava tempo para montagem,
entdo sO usavamos a cama durante os ensaios supervisionados pela professora
orientadora e durante as avaliagbes de qualificagdo e banca final de Montagem

Cénica.

Fig. 15. Ensaios com a cama
Fonte: A autora, 2023

As cores da iluminacgéo seré&o determinantes para ajudar a localizar em tempo
e espaco 0s ambientes onde acontecem as cenas.

As pesquisas de referéncia através das palavras-chaves encontrados no texto
ajudam a definir a composigdo destes ambientes em consonadncia aos demais

elementos cénicos que estimulam a verossimilhanca.
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Adaptando o espago

Fig. 16. Modelo dos refletores e lampadas (amarelas)
Fonte: Mercado Livre

Atentando ao detalhe da cenografia, para destaca-las nos momentos
especificos durante a cena, foi realizado uma pesquisa para encontrar refletores ou
spots que nao fossem tao grandes e pudessem ser controladas através da mesa de
luz. Em Manaus, nenhuma das lojas que sdo especializadas em iluminagao, tinha em
seu estoque spots par20 (com soquete E27 e |lampadas dimerizaveis), entrei em
contato com a Casa do Lustre e Casa do Eletricista via whatsapp e os atendentes
apresentaram alguns modelos, no entanto ndo condiziam com a proposta. Logo,
recorri ao site mercado livre e Leroy Melin, observando em seu catalogo a oferta mais

vantajosa de preco, calculando frete e quantidade.

Fig. 17. Papai furando o teto e mamae programando o led
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Quando os refletores chegaram, pedi
ajuda aos meus pais para fazer furos
no teto e na parede para que
pudessemos colocar os dois spots par
20 (fig. 16), no lugar em que ficariam
as réstias. Aproveitamos para colocar
sete leds par 64 para testarmos as

propostas de cores dos ambientes.

Como os ensaios estavam sendo
feitos em casa, toda a proposta inicial
da concepgdo  cenografica  foi

adaptada na cozinha.
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Por esse motivo, também foi feita a famosa
gambiarra para instalar mais dois refletores
(par 38) para criar os focos centrais de cena. O
equipamento foi instalado com a ajuda do
eletricista Manoel Messias, sem custo para
instalagdo e nem para compra de materiais
(cabos e pinos: macho e fémea), pois ja os
tinha. Nao teria como testar a luz durante o dia
devido a claridade do sol, entdo teria que
aguardar anoitecer para poder experimentar 0os

efeitos da luz no ambiente.

Fig. 18. Manoel Messias conectando
0s cabos elétricos
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

A noite foi feito o teste da iluminag&o, ajustando os refletores conforme a
necessidade. Aproveitei para investigar o funcionamento da mesa de luz DMX
utilizando um quadro para enderegcamento a fim de localizar os canais
correspondentes ao /led na mesa e experimentar a proposta da composicdo de

atmosfera da caverna.

Fig. 19. FTeste de iluminagao
Fonte: Arquivo pessoal, 2022
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Floresta Sombria

Fig. 20. The Moon shines in a diferente light.
Fonte: Pinterest, 2022

L = 2 ’

No texto, durante o sonho se
perde da excursdo escolar dentro
de uma floresta que ao anoitecer
adquiri aspecto sombrio, pela
jungdo dos sons de animais
silvestres.
Para entender o aspecto visual, foi
necessario realizar uma pesquisa
na internet e a paleta de cores
para este ambiente foi baseada na imagem ao lado.

Entdo sempre que Savana estiver nas dependéncias da floresta ou nas areas
mais afastadas da praca tem-se no ambiente a coloragdo azul e verde, dando aspecto

do verde das arvores com o azul do reflexo do luar.
A praga

Fig. 21. Praca P6r do Sol Porto Alegre.
Fonte: Praga Pordo Sol

.

Segundo o texto, Savana
costumava ir & praca sempre no
fim de tarde, entdo foi feito uma
pesquisa com a palavra-chave
‘tarde na praca” e as imagens que
apareciam levavam a paisagens

como a imagem ao lado.

Por esse motivo, as cenas em que os personagens estivessem na praga, a
iluminagao teria a cor ambar, para trazer o aspecto da luz do sol mesclada as arvores

em um fim de tarde

A caverna: O santuario de Tuira

No texto a caverna & descrita como um labirinto, com grades, correntes
enferrujadas penduradas na parede, casticais e réstias de cebola. Por este motivo,
dentre os demais elementos descritos, as réstias foram escolhidas como objeto

principal que ligaria simbdlica a este ambiente.
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Mas por que as réstias de alho?

Este elemento ndo esta ali por nada, este substantivo foi uma das palavras
ditadas na atividade do professor citado anteriormente e antes de ser inserida no texto
foi necessario fazer uma pesquisa para saber o que era, pois naguele momento tinha
sido o meu primeiro contato com essa palavra e, segundo o minidicionario Luft (2000)
réstia significa, “Feixe de luz. Corda feita de rama ou hastes entrelagadas (réstia de
alho)”, no texto é referida como “aquelas de cebola”, pois quando digitei na barra de
buscas do Google as primeiras imagens que me apareceram foram com esta hortalica.

Os alhos possuem maior durabilidade em comparagao as cebolas, que varia
conforme a maneira que & armazenada, além de serem mais leves e de custo
beneficio financeiro. Considerando o impacto que a imagem do alho pode causar no
espectador tornou-se um dos motivos para a escolha deste elemento. Apesar de ser
um objeto decorativo de cozinha, seu significado para esta obra esta ligado a crencgas
e superstigdes.

Nao se trata de um objeto meramente ilustrativo, mesmo que em cena possa
causar esta impressao sem um olhar empatico, ha todo um significado por tras da sua
presenca. O par de réstias de alho simboliza o portal que conecta a dimensao do
universo em que Cog esta atrelado, € um amuleto para prote¢do e manutencgéo das
energias daquele local, € um contraponto ao sino dos ventos naquele universo
distorcido. E como os ambientes oniricos no espetaculo sdo atribuidos de maneira
minimalista o alho pendurado de forma isolada causa curiosidade e duvidas no
espectador.

Durante as orientagdes fui muito questionada quanto a insisténcia para
manter este elemento na cenografia, e por acreditar que cada espectador tem um
registro de significados diante daquilo que observa, deixo livre a interpretacdo e
resgate de suas proprias lembrangas, pois ha associagcao do alho ao vampirismo, a
exemplo disso temos o classico Dracula de Bram Stoker (1897), na qual a
personagem Lucy usa no pescogo um colar de alhos que |he foi entregue por Van
Helsing com intuito de protegé-la de Dracula, tal como é a verbena no colar de Elena
Gilbert em The Vampire Diaries de L.J.Smith, que cumpre essa fungao de protegdo
contra vampiros, e para eles a histéria de vampiros ndo comerem alho € apenas uma
lenda, o mesmo acontece em Crepusculo (2008) da autora Stephenie Meyer, onde a
familia Cullen explica para Bella Swan que o alho ndo tem efeito algum sob eles,
inclusive os consomem normalmente quando precisam se misturar entre os humanos.

Tendo os exemplos citados, fica claro que cada um traz consigo um

significado para este elemento, assim como para mim, que ao introduzi-lo na historia,
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frouxe um pouco das vivéncias da minha infancia quando na casa de minha avo, em

cada estante e janela havia um vasinho com uma topiaria de alho, pois minha tia

acreditava que aquele amuleto servia para espantar mau olhado, e eu cresci

acreditando nas propriedades do alho como magia de protecéo.

Descrigao do objeto:

Este elemento cénico foi feito
artesanalmente com alhos naturais. O
suporte para cola-los foi feito com 3 trancas
entrelagcadas mananualmente para que
ficassem mais grossas a ponto de encaixar
no tamanho das cabegas dos alhos,

As trangas de barbante foram fixadas com
cola quente e reforgcadas com cola de
contato a medida que iam soltando.

Para penduradas ao teto, foram usadas
argolas para encaixar em ganchos.

Confira o resultado na imagem ao lado.

Fig. 21. Réstias de alho
Fonte: A autora, 2022

01 par de Réstias com 8 alhos cada;

02 pares de argolas de mochila, sendo um para conexao entre a argola de

sustentacgdo ao teto;

Detalhe estético em fita de cetim vermelha para manter o padrdo da paleta de

cores dos elementos cénicos;

Péerolas nas pontas das trangas para manter a delicadeza dos objetos

cénicos.
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Fig. 22. Cavernas de lava do Havai.
Fonte: Olhar Digital

Para criar a atmosfera da deste
ambiente, busquei referéncias de
cavernas para entender como era o
clima, a cor e sensagdo presente
neste ambiente. Encontrei imagens

onde o amarelo estava muito

presente na paleta de cores, pois no

exemplo em destaque, ha luminarias que dao esse clima nas paredes rochosas.

Outra imagem de referéncia tem como cores

netmarble

marcantes uma mistura de azul e vermelho. A
sensagao que me traz € de um ambiente frio e
magico, o que aproxima a ideia que se pretende
trazer para indicar a presenga de personagem

Tuira.

Fig. 23. Crystal/Qartz (monster’s taming game work)
Fonte: Pinterest

Fig. 24. Jisoo em Pink Venom a partir de 1min38
Fonte: Blackpink, 2022

L1

Mas foi ao assistir a estreia do
videoclipe Pink Venom’ do
grupo feminino sul coreano
Blackpink que tomei a decisao
das cores para os momentos
em que Tuira ira aparecer.

Fiqguei encantada com a
estética desta cena em que JiSoo aparece com uma lua ao fundo. Neste momento tive
certeza que para uma personagem como Tuira, estas cores combinaria com a carga

dramatica que a deusa traz na trama.

7 Disponivel em < https://www.youtube.com/watch?v=gQIMMD8auMs>. Publicado em 19 de
ago. de 2022. Acesso em 26 de jul. de 2022
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A exposicao de Taira

Fig. 25. Luz quente, Luz Neutra, Luz Fria
Fonte: Loja Led

A principio foi pensado em
ambientar este espaco com
cores aproximadas aos
ambientes expograficos, como

museus e exposi¢cdes de arte,

na qual a temperatura da luz

varia da incandescente
amarelada ao branco (variagao quente e fria), tal como a imagem ao lado.

No entanto, na pratica nao foi possivel chegar neste resultado devido as
dificuldades no decorrer das experimentagbes durante o processo criativo da
montagem cénica, quando os ensaios voltaram a ser na Universidade, em razao das
salas serem de uso coletivo, perdia-se muito tempo tendo que reprogramar os
refletores led que dependem de uma programacgao direta, qualquer alteragdo que
precise ser feita requer tempo para estes ajustes, pois sédo feitas diretamente no
equipamento. Sendo assim, foram usados apenas refletores planos convexos para as
cenas que a personagem Taira interagia durante o discurso de sua exposi¢ao, e os
quadros ganham destaque atraves de um refletor plano convexo ja fixado em posigao

estratégica para a cena.

O Estudio Fotografico

Fig. 26. Fotografia analdgica
Fonte: Odisseias

Originalmente, apos Savana
voltar do passeio na praga,
decide revelar as fotos que fez
e pendura-las no mural preso
na parede de seu quarto.

Esta cena €& inserida no
espetaculo, com a ideia de
estudio de revelagao
fotografica, o ambiente fica

completamente preenchido por

luzes vermelhas, criando toda a
atmosfera do processo de revelagao até o momento de pendurar as fotos no mural
(transformado em um varal de pisca-pisca). A atriz usa fotos e filmes fotograficos para

pendura-los no varal enquanto cantarola alguma cangéo (Fig. 15).
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CAPITULO 3: A concepgao dos personagens e sua relagdo com os elementos cénicos

O figurino dos personagens € um dos elementos primordiais para a

caracterizacdo das personagens e concepg¢do estética, possibilita indicar tempo-

espaco e mudanga de estado fisico-emocional.

SAVANA

A principio as primeiras caracteristicas que o texto
nos traz sobre a personagem Savana sao: filha de
sargento italiano, timida e “refinada”, no entanto
ndo eram caracteristicas muito especificas. Com
base nestas informagdes foi feito uma busca na
internet com a palavra chaves “moda italiana”, na
qual apareciam mogas no estilo da imagem ao lado,

usando roupas leves, claras e em tons terrosos.

Fig. 27. Modelo com base na pesquisa “moda italiana’
Fonte: Pinterest, 2022

Ao pesquisar por “militares italianos” na
internet, aparecia no Pinterest e em outros sites
imagens semelhantes a figura ao lado. O uniforme
destes miliares ndo correspondia muito ao que
comecei a imaginar como proposta para a
personagem, no entanto, achei interessante o
doiman dourado. Na&o sei se faria muito sentido
inserir este elemento a personagem, mas se fosse o
caso, poderia ser usado para causar uma impressao

de autoritarismo.

Fig. 28. Militares italianos
Fonte: Pinterest, 2022

Os olhos de Savana

No texto original ha também a descrigdo de uma caracteristica fisica de

Savana: olhos azuis semelhantes a de um gato siamés. Para isso, primeiramente
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foi necessario pesquisar referéncias de gatos siameses para poder procurar nas lojas

uma lente de contato com cor alusiva aos olhos do referido gato.

Fig. 29. Gatos Siameses
Fonte: Google imagens

Fig. 30. Anuncio com descrigao do produto
Fonte: Aplicativo Shopee, 2022

Desta forma ficou mais

facil pesquisar em lojas

\ (online) um tipo de lente
gue se aproximasse ao
desejado, tentei achar
alguma otica que
trabalhasse com esse tipo

GHONST = _ delente aqui em Manaus,
L L L L) _
82> mas nao encontrei, por
2pcs/pair Lentes de Contato Colorida [
EEER 2pcs/pair Lentes de Contato Colorida 85% Aparéncia Natural Uso Anual Para Maquiagem H H
Aparéncia Natural Uso Anual Para Maquiagem... R$7,89 - R$13,89 1SS0 acabel optando por

comprar pela internet. Encontrei alguns modelos na Shopee e comprei para testar.

Quando as lentes chegaram, vieram nesta
embalagem, fiz todo o procedimento de
assepsia para poder testar uma das lentes na
aftriz.

Infelizmente o resultado ndo foi como o
esperado, ndo houve muita alteragdo na cor da
iris em relacdo aos olhos da atriz, apenas
deixou a iris um pouquinho mais clara mas nao
chegaria ao efeito que eu esperava para dar a
ideia dos olhos de gato.

Por esse motivo, retirei a informagéo da

caracteristica fisica da personagem, tanto no

texto quanto na proposta de caracterizagao.

Fig. 31. Lentes de contato
Fonte: Arquivo pessoal, 2022
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TAIRA

Como as caracteristicas da personagem foram adaptadas ao perfil da
intérprete, foram mantidas apenas as informagdes que interligavam a sua origem e
espiritualidade (matrizes indigenas e ancestralidade), desta forma com base nessas
informacgbes as pesquisas nos levavam a tons mostarda e terrosos. Considerando que
a personagem € artista plastica, sua esséncia remetia a moda boho, a tecidos largos,

joias artesanais, e outros aspectos conforme apresentado nas imagens a seguir:

Fig. 32. Mulheres de pele
negra e cultura tibetana.
Fonte: Pinterest
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“Irmas Gémeas”

Conforme as ideias iam amadurecendo, as atrizes também foram
compartilhando suas ideias a respeito de como viam suas personagens e assim
conseguimos definir um estilo que combinasse com as duas personagens, atentando

para o detalhe de se que elas se consideravam “irmas gémeas”.

Sendo assim, foram atribuidas as duas
personagens um estilo mais vintage, tendo como
referéncia a moda vitoriana, anos 40 e a tendéncia
Dark Academia (estilo de vida e estética oriunda

das redes sociais no fim dos anos 2010).

Fig. 33. Taylor Lashae
Fonte: Pinterest

A ideia era mesclar delicadeza e classico com
muitos babados e mangas bufantes, agregado
ao toque especial das calgas de alfaiataria, que
mistura o social e o empoderamento feminino.
A ideia era encontrar algo que combinasse com
as caracteristicas ndo sO das personagens,
mas também das atrizes.

Apds muitas pesquisas a paleta de cores (Fig.
35) e estilo dos figurinos de Taira e Savana
foram definidas a partir da analise dos pontos
em comum identificados nas imagens

encontradas.

Fig. 34. Blusa bufante com babados
Fonte: Pinterest

Y
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Fig. 35. Paleta de cores para o figurino das personagens.
Fonte: Pinterest

As blusas no estilo proposto foram adquiridas no brechd “Coletiva Slow”,
conforme as medidas das meninas e as calgas sdo de acervo pessoal das atrizes.

Fig. 36. Blusas estilo moda vitoriana e mangas bufantes do
Breché Coletiva Slow
Fonte: Thais Ramos, 2022

Todos os personagens possuem elementos combinados, no caso de Savana
e Taira, estao ligadas aos tons terrosos em uma escala mais clara em comparagao
aos outros dois personagens, sendo uma variagdo do marrom ao salméao para Savana
e Taira e do vermelho/bordd ao preto para Tuira e Cog (que serdo apresentados mais
adiante).
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Alem das cores, os acessorios também sdo combinados, considerando que a
moda atemporal, a composicado visual delas busca combinar a delicadeza e requinte
das pérolas com pecas urbanas, por exemplo, a correntaria. Dando um toque especial
com presilhas de cabelo em strass douradas, mantendo as caracteristicas joviais das

atrizes e suas personagens.

Grampos
com strass Borholetas
com strass
Brinco
X de pérola
Brinco
de pérola

Broche colar
de pérolas

Y. W N
Fig. 37. Descri¢cao dos acessorios
Fonte: A autora, 2023

A forma que as presilhas sdo arrumadas no

cabelo das atrizes foi inspirada no estilo
usado pelo cantor Hyunjin do Stray Kids na
concepcgao do videoclipe “Thunderous”.

Como nao consegui achar as fivelas em lojas
de bijuterias acabei confeccionando o
acessorio com grampos de cabelo e strass

colados com cola de contato.

Fig. 38. Hyunjin em Thunderous
Fonte: JYP, Stray Kids

L R S T

Fig. 39. Presilhas de grampos
Fonte: Arquivo pessoal, 2023
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Fig. 40. Cordao de pérolas (broche)
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Savana tem como adere¢o um
broche de corddo de peérolas
fixados em sua blusa com
alfinetes dourados. Inicialmente
as duas utilizariam o mesmo
elemento, contudo o caimento da
blusa da atriz ndo favoreceu a
peca, entdo se tornou um
elemento especifico da
caracterizacao da personagem

Savana.

[ A proposta de maquiagem para Savana e Taira é

rosados

irmas gémeas.

apostar na combinagdo do efeito glow. Desta forma
aproximariamos ainda mais a ideia de que sao como

Este aspecto e feito com bastante iluminador, brilho
labial e delineador com glitter.

Savana tem em sua paleta de cores tons mais

Fig. 41. Make efeito Glow
Fonte: @Yessla.vn (instagram)

E Taira usa tons mais terrosos e foscos junto com aos detalhes em gloss para

alinhar a proposta de Savana. A atriz também sugeriu por sardas em Taira para dar

um aspecto mais “adolescente” a personagem.
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Fig. 42. Thais Ramos maquiada
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

N&do houve uma motivagdo muito especifica para a escolha deste estilo, a
intengdo era apenas experimentar a tendéncia que vem me atravessando durante o

processo.

TUIRA

A personagem é um ser mistico, no texto destacava-se a informagao de que
ela usava um vestido de escamas. O maior desafio era encontrar materiais que
pudessem se assemelhar a essa textura de escamas. Desta forma, algumas
referéncias foram encontradas no Pinterest que experimentamos até chegamos ao

resultado final.

Fig. 43. Texturas e modelos de vestidos e saias com lantejoulas.
Fonte: Pinterest
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Para Farina,

A cor é uma realidade sensorial a qual nao podemos fugir. Além de
atuar sobre e emotividade humana, as cores produzem uma
sensacdo de movimento, uma dindmica envolvente e compulsiva.
Vemos o amarelo transbordar de seus limites espaciais com uma tal
forca expansiva que parece invadir os espagos circundantes; o
vermelho embora agressivo, equilibra-se sobre si mesmo; o azul cria
a sensacao do vazio, de distancia, de profundidade. (20086, p. 85)

As cores nao estdo ligadas unicamente a estética, mas também a tecnologia
dos materiais téxteis, a cor funciona como um aceno, aquilo que causa impacto. Tuira
em sua extravagancia se faz presente diante das manifestagdes sensoriais em contato
com o espacgo na qual aparece.

Na linguagem das cores®, o vermelho, também denominado rubro, escarlate
ou encarnado. Representa “forga, energia, impeto, alegria e triunfo”, aumenta a
presséo, os batimentos cardiacos e o ritmo respiratorio. As palavras-vermelhas: Amor
divino, Dionisio, cura, generosidade, erotismo, sangue, sexo, vitalidade, vida e morte,
paixdo, desejo, agressao, raiva, explosao, radicalismo politico e religioso, teto (casa).

A personagem esta ligada as materialidades das pétalas de rosa, a
sensualidade, dominancia, aos sentimentos da paixao, raiva e todos esses outros
aspectos citados. Sendo assim, Tuira e Cog - que estao diretamente interligados na
trama — teve sua paleta de cores (fig. 44) na escala da cor primaria, vermelho. E n&o
somente os figurinos como boa parte dos elementos visuais do espetaculo possuem
algo nesta escala de cores com intuito de interligar aos aspectos psicofisicos dos

personagens.

Fig. 44. Paleta de cores do vermelho/bordé.
Fonte: <https://br.pinterest.com/pin/317292736250647663/>

Acesso em 27 de fev. de 2023

8 Kandisky apud Chataignier, 2006. p. 76.
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Com base nas referéncias, buscamos um
tecido que proporcionasse leveza e
elegancia a personagem.

Por esse motivo, o tecido organza foi
escolhido na tentativa de fazer uma saia
costurada em um body de cor bordé tendo
como referéncia um dos vestidos da fig.
43.

i

Fig. 45. Opc¢des de tecido organza
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022

Para dar o efeito de escamas foram escolhidas
pastilhas (lantejoulas) vermelhas, apesar das que
encontramos serem flocadas e causa uma relagao
forte com o carnaval, o brilho proporcionaria uma
extravagancia para a personalidade da
personagem e por esse motivo este material foi

escolhido.

Fig. 46. Pastilhas flocadas bordd
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022

Fig. 47. Teste de aplicagdo com as pastilhas
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Conforme pode ser
observado na imagem, foi o
momento de errar e saber
se os materiais escolhidos
atenderiam as expectativas.
O processo de aplicagao
das escamas foi demorado,
utilizei uma blusa preta de
manga comprida como
base para colar as

lantejoulas (pastilhas).

Inicialmente aplicadas com
cola superbond, mas como a cola queimou a pastilha, enrijeceu o tecido e n&o fixou,

acabei substituindo pela cola de contato (antiga cola de sapateiro).
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A primeira ideia era cobrir com a lantejoula todas as mangas da camisa, no
entanto acabou perdendo a mobilidade das articulagdes, dessa forma a melhor opgao
foi cortar as mangas e conectar uma parte a outra em uma corrente (fig. 48), assim

criar ia-se uma relagao direta com o acessorio que o Cog usa tambem.

Fig. 48. Kelly Beleza testando a proposta de figurino
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Ao testar na atriz, foi
observado a necessidade
de realizar alguns ajustes
nesse elemento superior do
figurino.

A corrente de baixo ficou
- curta e poderia dificultar na
hora de movimentar os
bragos, nas costas acabou
gerando certo volume e

ondulagbées quando a atriz

{ ik -2 se movimentava, apesar de
ser um efeito interesse, nao correspdia a proposta, sem falar que as pastilhas
deixaram a pega enrijecida e infelizmente tive que descartar a ideia.

Para nao perder totalmente a utilidade do material, minha ultima esperanca foi
costurar as pastilhas em um casaquinho vermelho que eu tinha no guarda-roupa. O
processo foi extremamente cansativo, pois as pastilhas tinham que ser costuradas

manualmente, mas tentei terminar em trés dias para que pudéssemos experimentar

imediatamente nos ensaios.

Fig. 49.
Aplicagdo
das
pastilhas
com
costura
Fonte:
Arquivo
pessoal,
2022
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A composicéo final do figurino da personagem se deu da mistura de pegas de

acervo pessoal da atriz, Kelly Beleza — o vestido de cetim — com os demais elementos

qgue foram confeccionadas por mim.

Fig. 50. Teste de figurino
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

A maquiagem da atriz
¢ totalmente inspirada
na ilustragéo do quadro
de Tuira, que foi
pintada por Fernanda

Jardim.

Fig. 51. Atriz Kelly Beleza
caracterizada de Tuira
Fonte: Arquivo Pessoal,
2023
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O cheiro de rosas

Fig. 52. Incenso com aroma de rosa da Velas e
Luminarias
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Ao redor da tumba de Tuira havia uma unica
rosa que exalava seu perfume pelo ambiente.
Para tentar ndo perder a provocagao sensorial
destacada do texto, decidimos experimentar um
incenso com fragancia de rosas. Foi feito uma
busca na internet para saber se havia
empresas que produziam este tipo de produto,
encontrei Oleos essenciais, incensos,
incensarios e umidificadores de ar.

O incenso com cheiro de rosas foi comprado no

site “Velas e Luminarias” que produz incensos

_ ; artesanais com aproximadamente 1h50 de
defumacgao e prego acessivel contando incluindo o fret.

Quando testamos o incenso de rosas na primeira cena que Tuira aparece,
infelizmente ndo atendeu as expectativas, pois além da dificuldade para acender, sua
fragrancia nao tinha o aroma de rosas desejo, e sim um cheiro amadeirado, que como
foi dito pela atriz Fernanda “me lembra igreja”, por esse comentario fica claro que a
fragrancia prejudicaria a associacdo que desejavamos alcangar com o cheiro. A
principio a intengdo era associar o cheiro de rosas com a presenga da deusa, o que

nao foi o caso.

Fig. 53. Efeito
do Incenso em
O Acordo
Fonte: Arquivo
pessoal, 2023

Apesar do descontentamento com o produto, o efeito da fumaca que saia do
incenso se tornou um ponto positivo e fundamental para manté-lo na cena,
principalmente levando em consideragdo o detalhe extraido do texto “surge em uma

nuvem de fumaca uma mulher de beleza exuberante”.
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O coragao de Tuira

Como ndo tinhamos o recurso da maquina de fumacga, precisavamos de

alternativa para manter a ideia da presenca de nuvens de fumaga quando Tuira

estivesse se aproximando.

A solugédo foi recorrer novamente aos incensos,
realizei buscas na internet por tipos de incensarios,
até encontrar aleatoriamente a foto de uma escultura
em formato de coracéo.

E assim, surgiu o coragao de Tuira, o incensario que
ela carregava trazendo toda sua magia e

sentimentos

Fig. 54. Escultura de coragao com flores
Fonte: https://www.mimogaleria.com.br/

O elemento foi esculpido em isopor e revestido com biscuit pigmentado com
“xadrez” liquido de cor vermelha e a tinta azul foi diluida em tinta para artesanato
branca. O processo de criagao durou 2 dias, pois tinha que esperar o material secar

para poder pintar e colar os detalhes.

Fig. 55. Processo de confecgao do incensario de coragao
Fonte: Arquivo pessoal, 2022
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Esséncia de rosas

gue ensinava a preparar
a propria esséncia de
rosas, entdo decidi
testar e providenciei os
materiais necessarios:

- Pétalas de rosas;

- Alcool de cerais;

- Agua Mineral

- Recipiente de vidro;

- Frasco de perfume
spray.

Fig. 56. Pétalas de rosas e alcool de cereais
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Segui as instrucdes conforme o video, esperei mais
ou menos umas duas semanas, alternando nos dias
em que o pote deveria ficar fechado e aberto. Mas
infelizmente a fragrancia ndo resultou conforme o
esperado, o cheiro era muito fraco e assim que
borrifava logo se perde no ar.

Tentei de todas as formas manter a proposta do
texto, mas nesse caso especifico ndo deu certo em
nenhum dos experimentos, tentei produtos mas todos
tinham fragréancia artificial que nem chegava perto do
cheiro real das rosas. Por fim, permaneceu apenas o
incenso e detalhe do cheiro foi retirado do texto na

versao mais recente.

Fig. 57. Produgéo da esséncia de rosas
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

® Dicas para o seu Dia-a-dia. Como fazer esséncia de Rosas — muito facil. Disponivel em
<https://youtu.be/iBaKiAfZ2_k>. Publicado dia 03 de Out de 2018. Acesso em 06 de Jan de
2023.
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COG

E um personagem misterioso, romantico e sedutor, no entanto, vive reprimido
apos ter feito um acordo com Tuira para proteger Savana. Mantem-se em uma eterna
angustia de n&o poder revelar seus sentimentos a sua amada e precisa estar sempre
a servigo da Deusa.

O que realmente inspirou a escolha da composigao do figurino desse
personagem foi os ouffits dos idols de k-pop - moda Techwear - que fazem uso
frequente de suspensorios, cintos com arnés, acessoérios de DBSM™ e equipamento
tatico de Seguranga Individual (EPI), frequentemente usado em videoclipes e
performances ao vivo, trazendo toda essa poténcia e aproximando aos aspectos da

caracteristica do personagem.

¥,

Fig. 58. Yedsang do Ateez, croqui de k-style e outros eemplos e moda techwear

Fonte: Pinterest

Conjunto de préticas concesuais envolvendo Bondage, Disciplina, Dominagio e Submissio,
Sadomasoquismo e outros tipos de comportamento sexual humano.
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Para facilitar a confecgéo do figurino do personagem e alcangar o resultado
desejado, foi necessario elaborar croqui do figurino, tendo as imagens acima como

referéncia para o corte e estilo.

Fig. 59. Croqui do figurino
Fonte: A autora, 2022

A composigéo do figurino partiu de acervo pessoal do ator, sendo eles uma
calga preta e uma camisa social bordd, mantendo a mesma paleta de cores ja

mencionada anteriormente, sendo ajustadas conforme a proposta idealizada no croqui.

Fig. 60. Confecgéo do figurino de Cog
Fonte: A autora, 2023.

A costura e cortes foram feitos manualmente, tendo duas tiras em tecido
organza de cor bordd, costuradas na altura dos ombros.
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O ator usa um delicado broche feito com um alfinete
de tamanho médio, personalizado com corrente
dourada e uma presilha de strass fixados com cola
de contato.

O objeto é anexado em sua camisa como se fosse

uma medalha de honra por sua lealdade a Tuira.

Fig. 61. Alfinete personalizado
Fonte: A autora, 2023.

Assim como Savana e Taira, Cog também possui elementos combinados com
Tuira, por isso o detalhe da fivela € dourado e tem os mesmo aderegos em correntes

que ela, indicando relagao direta entre os dois personagens.

Pingente em
strass com
correntes
douradas

colar de 6_\
correntes

/ﬂ colar de
correntes

Broche:b B\ /_\{ A
Corrente 3 N t Broche:

harness By Y TR Corrente
- : harness

Fig. 62. Cog e Tuira combinados
Fonte: A autora, 2023.

Como Cog é um personagem misterioso, e sempre surge nho meio da
escuridao, sua maquiagem tem como ponto forte os olhos, sua palpebra mével recebe
uma camada de sombra que vai do marrom ao preto, conforme paleta definida com

base no estojo de maquiagem do acervo pessoal:

Fig. 63. Tons da paleta de sombras
Fonte: A Autora, 2023
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A pele do ator e preparada apenas com base e pé compacto no tom de sua
pele, a linha d’agua de seus olhos & contornada com lapis preto, assim colaborando

para as sombras que se formam em seu rosto durante o espetaculo.

Fig. 64. O ator Mario Jorgi caracterizado como Cog.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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As correntes de Cog

A principio, texto ndo esclarece sobre como

esta acdo acontece, abrindo margem entdo
para inserir novamente a figura da corrente
nessas interagdes.

Desta forma, Cog vai adentrando em cena
por tras do banco, e enquanto Savana
dorme, ele magicamente a manipula e

coloca a corrente em seu pescogo.

Para nao fugir da estética dos
demais elementos, a corrente foi
pintada com spray dourado e
retocada a medida que a tinta ia

desgastando durante os ensaios.

Fig. 65. Corrente plastica zebrada personalizada.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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CAPITULO 4: O processo da montagem cénica

Em Julho de 2022, ainda com a
primeira formagdo da equipe de
montagem cénica, juntamente com os
colegas Jones Victor e Emerson
Nascimento foram realizadas as
primeiras reunides na qual discutimos
sobre o texto sugerido, organizamos o
cronograma de ensaios e reunides,
dialogamos sobre as caracteristicas
dos personagens para decidir quem
interpretaria cada um deles.

Discutimos sobre as possibilidades de
direcdo, preparacdo de  atores,
iluminagdo, sonoplastia e analisamos a
possibilidade de alteragbes no texto

para torna-lo acessivel a linguagem

teatral.

Fig. 66. Jones Victor, Emerson Nascimento e Cris Jardim
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

A priori em sua forma literaria, parecia impossivel & encenacao diante de um
ponto de vista padronizado do fazer teatral, por isso era imprescindivel um olhar
cuidadoso e interessado para destrinchar os signos dispostos no texto.

A partir da experiéncia de transformar a narrativa em um texto dramatico, que
de fato surgiu a possibilidade de concepcgao da cena. Fizemos um roteiro de agdes
(apéndice B) redistribuimos o pouco que se tinha de dialogos no texto, identificamos
os ambientes que eram sonhos e realidade, observamos as caracteristicas dos
personagens, as situagdes e conflitos que definiam as a¢des dos personagens, dando
liberdade para que elementos cénicos como sonoplastia, iluminagdo e estimulos
sensoriais pudessem ser usados como recurso para solucionar possiveis entraves na
construgdo da dramaturgia.

Como a componente curricular nos desafiava em direcdo e interpretagao,
Jones e eu fariamos respectivamente os personagens Cog e Savana. Estavamos
enfrentando dificuldades para conseguir outros discentes com perfis proximos aos
personagens que estivessem com disponibilidade para ensaios, por esse motivo,

tomei a decis&o de convidar duas amigas para compor o elenco.
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Fig. 67. Jones Victor, Thais Ramos, kelly Beleza e Cris Jardim

Fonte: Arquivo Pessoal, 2022

Amiga, boa tarde, quase boa noite

Gostaria de saber se vocé tem interesse
em participar da minha montagem cénica

Vocé tem um biotipo parecido com a
personagem que eu escrevi, sei que vocé
ndo é atriz, mas a personagem nao exige
muitas coisas, € algo mais sensorial.

E que podemos trabalhar em vocé a
questao da preparagao do nao-ator/atriz.

0 que vocé acha?

Como que esta teu tempo?

Aaaaaaahhhhhhh que legal! Como é isso?

19:31 W

Quero sim 4451

Preciso na verdade ;.4

Fig. 68. Conversa com Thais via Whatsapp
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022

Como é possivel observar na conversa ao
lado, o convite foi feito para minha amiga,
Thais Ramos, que inclusive foi a inspiracéo
para a concepgdo da personalidade da
personagem Taira na época que o texto foi
produzido.

Mesmo sem experiéncia no teatro, eu sabia
que ela era bastante esforcada e ja
demonstrava o desejo de um dia participar de
alguma atividade no teatro.

Por isso, arrisquei convida-la para este
frabalho, na qual ela demonstrou bastante

interesse.

No dia 21 de Julho de 2022 a equipe se reuniu com a orientadora da

componente e foram feitas algumas provocagdes que influenciaram na tomada de

decisdo durante o processo, das observagdes destaco:

e Qual a linguagem?

¢ O texto é infanto-juvenil?
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e E possivel construir algo mais sombrio que remeta ao terror?

e O texto apresenta muitos elementos bons, mas precisa definir os
elementos que serao utilizados.

¢ O mundo dos sonhos precisa fazer sentido

e Por que s6 “O sonho de Savana”, se a Taira também sonha?

e E performance? E teatro?

e Nao tem conflito? Qual o conflito? (levantamento e questionamento)

e Pensar na possibilidade de trazer aspectos esquizofrénicos para a

personagem Savana.

Pois bem, guardemos estes questionamentos para depois, pois eles estarao
presentes nos relatos que serdo apresentados na medida em que as interferéncias no

processo criativo ocorreram.

Dias de luta, dias de gloria.

Em decorréncia de um acidente de transito a caminho da universidade fiquei
impossibilitada de continuar interpretando a personagem Savana, sendo necessario
substituir. Enfrentariamos o mesmo problema anterior para tentar conseguir uma nova
atriz que fosse discente da UEA, considerei a possibilidade que o texto gerou sobre
ser infanto-juvenil e convidei a minha sobrinha, Fernanda Jardim, que apesar de ter 15
anos, também é atriz, logo, presumi que teria mais facilidade em se adaptar as

necessidades da personagem.

Fig. 69. Construcdo de cena e preparagdo com Jones
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022

Os meninos assumiram a
responsabilidade de dar andamento ao
processo criativo enquanto estava me
recuperando em casa, no entanto,
percebi que por conta da idade da atriz
eles ficaram um pouco receosos da
ideia de experimentar a esquizofrenia,

talvez por medo de acabar

desencadeando algum  descontrole
emocional ou psicologico nela, mesmo
tendo o consentimento dos pais e da propria atriz que se colocou em disponibilidade

para os experimentos.
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No entanto, no dia 08 de Agosto de 2022, a equipe se dissolveu devido
divergéncias de pensamento e Dbloqueios criativos, sendo necessario reajustar
cronograma, redefinir os membros da equipe e encontrar outro ator para substituir o
personagem “Cog”. Houve também a necessidade de alteragédo dos locais de ensaios,
estes que antes eram feitos nas salas da ESAT, tiveram que acontecer na minha
residéncia, devido a minha impossibilidade de deslocamento, as duas atrizes que
faziam parte do elenco concordaram com a mudanga e me ajudaram a nao desistir do
processo da montagem cénica.

Fig. 70. Reunido com a nova equipe
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022
: |

\Ew

; | No dia 12 de Agosto de
{ 2022 tivemos a primeira
reunido com a nova equipe,
na foto temos Renan
Rotondano colaborando na
sonoplastia, Marilta
Figueiredo dando suporte
na reestruturagao da
dramaturgia e na
preparagdao de  elenco,
Mario Jorgi ator convidado para ser o Cog e Kelly Beleza que ja estava no elenco.
Conversamos sobre o roteiro, cada um comentou sobre o que entendeu do texto e
mostrei o cronograma (que foi algo que mudou bastante em decorréncia a
contratempos envolvendo a minha saude e os horarios dos integrantes).
Apresentei-lhes a proposta de pesquisa que consistia em experimentar o
simbolismo nestes corpos amazdnicos em cena em relagdo a dramaturgia, sendo
assim, minucias e interpretagdes que intercalariam entre o seu proprio eu e os
personagens, ocupando a mimese e chegando a um estado de presenga que dialoga
com a Performance Arte. Com exercicios corporais e vocais direcionados a fluidez das
acOes dos interpretes entenderiamos as necessidades de cada personagem em cena,
tomando cuidado com a maneira que cada objeto cénico € inserido e manipulado,
possibilitando a curiosidade no espectador desde o momento que entra em contato
com aquele ambiente que se transmuta a medida que os easter eggs que estao
distribuidas nas ag¢des e nas palavras s&o evocados nas situagbées que vao ocorrendo

durante o espetaculo.
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Craig e Stanislavski pensavam de maneira semelhante, para eles:

O texto deveria ir além de palavras decoradas para fazer parte do
conjunto teatral. Esse seria um conjunto visual e auditivo, cujas partes
sdo indissociaveis: o ator dialoga com o meio que o cerca, que por
sua vez esta em completa harmonia com a musica. (VIANA, 2010,
p.49)

O primeiro dia de preparagdo foi
realizado ao ar livre no quintal de casa
com as orientagbes fornecidas por
Marilta Figueiredo. Foi bastante
complicado logo no inicio devido as
interferéncia externas, pois prejudicou
um pouco a concentragdo do elenco.
Sendo necessario pensar em outro
espaco pra dar continuidade aos ensaios,
ja pensando na possibilidade de chuva.
Contudo, a colaboragdo deles foi
fundamental para que os exercicios de
improvisacao fluissem e desenhassemos

as primeiras cenas.

A
= S it

Fig. 71. Preparagao do elenco
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022.

Os exercicios de memodria emotiva ajudaram a detectar as potencialidades e
dificuldades dos intérpretes, notei que teria um trabalho arduo pela frente no processo
de fazer-lhes compreender o préprio funcionamento do corpo para por fim direciona-
los melhor durante a construgao desses personagens.

Para Adler (2008, p. 31) o ator deve aprender a controlar seu corpo de modo
a que possa executar movimentos a que nao esteja habituado e desenvolver maneiras
diferentes de andar, que combinem com a personagem que esta interpretando. De fato
isso pode ser observado durante os exercicios, eles tinham dificuldades em perceber o
préprio controle fisico, quando havia o comando de mudanca de emocdes, eles néo
sabiam como o seu corpo deveria se comportar quando esta triste, alegre, com medo,
ansioso ou zangado. Entdo seguimos nestes exercicios até que eles pudessem
acessar essas emocgodes sem ter que pensar neles.

Tivemos um final de semana com a preparagao realizada por Marilta
Figueiredo, ainda no quintal de casa, na qual foi feito exercicios de improvisagao,

articulacéo e projegao da fala.
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Fig. 72. Preparacéo do elenco
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022.

Posteriormente 0s

ensaios passaram a

acontecer unicamente

dentro de casa, tendo
que transformar a
cozinha na sala de

ensaio.

Fig. 73. Aquecimento com os
atores
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022.

Todos os dias que os ensaios aconteciam, eles me ajudavam retirando a mesa e as
cadeiras para termos espaco para as praticas fisicas e criacdo cénica, que serao

apresentadas a partir de agora:

PROLOGO: O Nascimento
Nossas méaes deram a
luz no mesmo dia e

desde a data do nosso

nascimento nos
consideramos irmas
gémeas.

Fig. 74. Thais e Fernanda
Fonte: Arquivo Pessoal,
2022.
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Este foi o primeiro desenho de cena que construimos no inicio do processo

criativo, quando na dramaturgia o espetaculo iniciava-se nesta cena.

Fig. 75. O Nascimento de Taira e Savana
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

A proposta da cena é
representar o momento do
nascimento das duas
meninas, em referéncia a
frase citada na fig. 74.

E como se fosse um
ninho, e quando elas
esticam as maos € como
se estivessem preparando
suas asas antes de voar.
E o primeiro contato entre
Taira e Savana no
momento em gque nascem
e se reconhecem como
“irmas gémeas”.

A esséncia desta cena é a
naturalidade, aproveitando
ao maximo o tempo que
estdo sendo “ninadas”
pela melodia da caixa de

musica - com a classica

Fur Elise de Beethoven - até chegarem a fase do estranhamento e reconhecimento

apos o nascimento.

Durante os ensaios as atrizes/interpretes tiveram que repetir varias vezes a

cena até sincronizarem o tempo em que tocam as maos, se olham e levantam para

dar inicio ao jogo de imagens na sequéncia de cena (experimentando os planos baixo,

medio e alto).
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Partitura corporal

Desde o inicio havia um desejo de que as movimentagdes das
atrizes/interpretes fossem bem desenhadas para que tivéssemos uma limpeza de
cena, e fosse possivel captar a ideia por tras dessas agodes.

Sendo assim, Savana faria movimentos corporais que se assemelhassem a
uma moldura ou obturador de camera fotografica, abrindo e fechando as palmas das

maos de forma sincronizada com aos momentos de Taira que “respinga tinta” com as

maos, fazendo uma mengao as caracteristicas das personagens conforme o texto.

Fig. 76. Taira, a artista plastica e Savana, a fotografa.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

No entanto, no ensaio que antecedia a apresentacao final, percebi que
Fernanda ficava esperando Thais terminar de “pincelar o ar” para poder executar o
préximo movimento. Esse intervalo entre as acbes dava a impressao de que a atriz
nao sabia ao certo o que fazer, deixando a cena suja. Para resolver essa situagao,
sugeri entdo que durante esses intervalos ela fizesse molduras com os dedos, tal
como na imagem abaixo, que ja era algo que havia sido experimentado em outros

momentos quando a cena estava sendo criada.

T

Fig. 77. Mulheres e homem fazendo molduras com os dedos
Fonte: Freepik
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Durante os ensaios e orientagdes, foi nos surgindo novos desafios, e um
deles era de deixar o espetaculo com o tempo de no minimo 45 minutos, foi a partir
desse momento que as novas linguagens comecaram a ser introduzidas no espetaculo
durante os experimentos na sala de ensaio.

Como afirma Anselmo (2010, p. 34) “E no palco que todos os signos que
compdem o teatro estdo se relacionando concomitantemente, para que juntos
representem e sugiram determinados sentidos”. E doloroso desapegar do que foi
escrito, mas também é importante compreender que a acdo dramatica permite o
desdobramento da histéria, na sala de ensaio conhecemos o poder da transmutagao
da palavra.

E foi assim que a cena “Prologo” foi introduzida antes do nascimento de

Savana e Taira, dando inicio ao espetaculo até entao.

Fig. 78. Fernanda Jardim e Thais Ramos na cena Prdlogo
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

PROLOGO: as narradoras

Taira: Essa € uma historia absurda que ninguém acreditaria
Savana: Essa € uma histéria absurda e ninguéem acreditaria
Taira: Essa é uma historia absurda que acreditaria ninguém
Savana: Essa é uma histéria absurda que... (pausa)

Savana: Nem eu mesma acreditaria
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(Savana e Taira caminham para frente do palco, se sentam em posigao fetal
conforme a configuracdo de cena anterior, mantendo a sonoplastia: Music Box -

Beethoven Fur Elise. Apos levantarem, Taira caminha como transeunte e Savana diz:)

As minhas vidas hereditarias te confundem,
Eu te encontro e reencontro na penumbra.
E vocé néo vai se recordar de mim.

Algo parece ter sido esquecido aqui
Nao sera esquecido.

Como se estivesse acorrentado

Como se fosse um fantoche dancgante.

Eu ndo sinto mais nada.

(Apds a ultima fala, Taira deixa de ser transeunte, param exatamente no
mesmo lugar de costas uma para outra e falariam o texto das irmds gémeas
simultaneamente ao segurar as maos).

A proposta do poema das vidas hereditarias € uma forma de resgatar a
esséncia das vidas passadas de Savana que eram expressas no texto original. O do
poema que esta em destaque & um fragmento traduzido da cancdo Cyberpunk do
grupo Ateez (Anexo Il). A cangao, fala da distorgéo entre real e o sonho, tal como a
cleméncia de amantes apaixonados que desejam se reencontrar, sdo elementos que

combinavam com a proposta do espetaculo.

Fig. 79. Ensaio da cena Prologo
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Esses dialogos que foram inseridos posteriormente demandaram tempo e
dedicacdo das intérpretes, considerando todo o processo de preparacdo que
desempenhamos com elas, entdo qualquer alteragdo de cena precisaria de um tempo
para as atrizes entenderem a dindmica do jogo cénico. Com isso vieram as
dificuldades de memorizag¢do dos textos e ritmo de cena.

Apesar das dificuldades, era importante que elas se sentissem a vontade para
errar e ter jogo de cintura para dar continuidade sem perder o ritmo, a poténcia e suas
intensidades por menor que elas paregam ser.

O importante nas duas personagens & que elas nao falem o texto e sim,
entendam os sentimentos de cada parte dele para poder através da entonagao de voz,
principalmente, passar a emocdo da frase, palavra, etc. Saber o que a personagem
esta sentindo quando diz o texto e ndo somente falar o texto.

Assim como afirma Adler:

Encontre a energia de que necessita para o seu trabalho. Deus n&o
Ihe dara essa energia. E sem ela seu trabalho fica magante. Comece
com uma energia vocal forte, depois vocé pode modifica-la o volume
cai, mas a energia fica de pé. O ator de ler ou falar vem das palavras
na pagina. E o entendimento dessas palavras pelo ator deve ser claro
e profundo. (2008, p. 29)

Outra dindmica na cena que com o passar dos ensaios comegou a ganhar
novas configuragdes foi a poesia de Savana, na frase “como se fosse um fantoche
dancante”, optamos por deixar uma lacuna na palavra fantoche para evitar um
“pleonasmo cénico”, assim a cena ganharia poténcia apenas com os movimentos e
completaria a dinamica com o resto da frase. A orientadora também nos sugeriu que
deixasse os movimentos mais acentuados ja que a palavra “fantoche” ndo era dita.

Foram enviadas algumas imagens de manipulacdo de marionete para que as

atrizes pudessem ter uma referéncia para criar as movimentagdes em seus corpos.

¥ 1

Fig. 80.
Manipulagéo de
marionete
Fontes:
Dreamstime e
Depositphotos
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Fig. 81. Cena da marionete
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Pensando nas proximas apresentagdes, na qual a ideia era deixar o publico
mais préximo da cena, a orientadora aconselhou sobre tomar cuidado para nao ficar
muito préximo das pessoas, pois quem estivesse sentado atras nao veria a cena e
quem estivesse na frente precisaria ficar com a cabecga erguida nos momentos em que
as atrizes estivessem em plano alto, podendo causar certo desconforto, os interpretes
tiveram como base as cadeiras, caixas de madeira e mochilas que estavam dispostos

em simulagdo a plateia, para tomar como referéncia da distancia.
FLORESTA SOMBRIA

Os primeiros desenhos desta cena ocorreram no més de Agosto/22 na
cozinha de casa, sendo a primeira aparicdo do personagem Cog, interpretado por
Mario Jorgi.

Primeiramente a entrada do personagem em cena era conduzida por efeitos
sonoros correspondentes ao texto original: ouviram-se sons de galhos e folhas
quebrando como se alguém estivesse se aproximando. Apavorada permaneceu em
siléncio até que se depara com um homem moreno, alto, forte e de olhos com pouca

expresséo.

Os primeiros testes da sonoplastia para esta cena foram compostos por dois

efeitos sonoros gratuitos, mixados no software Adobe Premiere:

Freesound - Ambience, Night Wildlife, A.wav by InspectorJ

Freesound - Footsteps on dry undergrowth - breaking twigs
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Fig. 82. Ensaio da cena Floresta Sombria com Mario Jorgi e Fernanda Jardim
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

A principio Cog surgia diante de Savana, pela frente do que seria o palco. No
entanto, a medida que reproduziamos a cena fomos percebendo que nao fazia sentido

sua entrada ser por ali por conta da disposi¢ao da plateia.

Como ainda nao tinhamos
um banco, quando Savana
adormecia, ela deitava no
chao. Conforme pode ser
observado na imagem ao

lado.

Fig. 83. Cog e Savana na cena
Floresta Sombria
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Mas foi somente no més de novembro, quando tivemos uma dimensao maior
de espacgo, que a entrada do personagem mudou ao repensar nas possibilidades de
distribuicao da plateia e entradas e saidas do elenco. No entanto, como é possivel
observar na figura 84, o ator ainda ficava escondido atras do banco, igual como era

feito logo no inicio quando inserimos as cadeiras para simular o banco.
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Fig. 84. Entrada de Cog na Floresta Sombria
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

E aos poucos a ideia foi amadurecendo e ninguém mais se esconderia atras

do banco, e a entrada de Cog passou a ser pela lateral direita do palco.

Fig. 85. Proposta final para entrada de Cog na Floresta Sombria
Fonte: Arquivo pessoal, 2023
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A frase “faz muito frio aqui, sinto que morrerei” que pertencia a primeira
versao do texto causava muita estranheza durante o didlogo em cena, a orientadora
em um dos encontros chegou a realizar o seguinte questionamento: Savana algum dia
ja foi triste?

No entanto o sentido da frase era dizer estimular Savana a nunca ficar triste
independente do que acontega, era como se fosse uma premoni¢ao do que estaria por
vir com a personagem.

Com o passar do tempo a medida que as cenas iam sofrendo modificagdes, a
frase também passou a perder sentido na cena, e acabou sendo substituida pelo

seguinte poema autoral:

Eu ja néo sinto mais nada.
A escuriddo gélida cega meus 0ss0s.
Sinto-me perdida no espaco,

O frio padece aqui.

Observacgoes da orientadora:

Para Fernanda: Tomar cuidado com a articulagdo das palavras, porque
perdia-se boa parte do entendimento do que estava sendo dito, e tomar cuidado com o
espacgo para nao ficar muito proximo do espectador. Considerando estas observagdes,

os caixotes, mochilas e cadeiras foram usadas como referéncia de distancia para os

interpretes.

Fig. 86. Marcacao de espaco com a atriz
Fonte: Arquivo pessoal, 2023
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Para Mario: Foi-lhe sugerido que definisse definido melhor o “feitico” que Cog
fala na hora que aponta para a caverna, pois algumas palavras soavam quase como

em latim, e dava a entender algo como “ventum, ténus, calimes”. Mas informei que a

intengdo era que o espectador ndo conseguisse entender de fato o que estava sendo
dito.

Fig. 87. Cog e Savana na cena Floresta Sombria
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Como pode ser observado na imagem anterior, também foi sugerido que
Savana ndo falasse seu texto de costas enquanto acompanha Cog, e sim que falasse

para frente dando passos para tras enquanto caminha (fig.88).

Fig. 88. Cog e Savana na cena Floresta Sombria
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Os ensaios tambem ajudaram a repensar no mapa de luz da cena, a fim de

reduzir as areas escuras, sendo necessario reajustar os focos de luz durante os

ensaios.
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Fig. 89. Desenho do mapa de luz do espetaculo
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Para a apresentagao final foi sugerido como proposta de sonoplastia um

efeito sonoro de ventos e trovdes para preencher a continuidade da cena.
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A PRAGA

A dindmica desta cena € bem simples, ha duas ocasibes marcantes, a
principio Savana ao acordar levanta do banco ou cama, ajusta a roupa, pega sua
mochila, tira a cAmera fotografica de dentro e sai para fotografar enquanto passeia
pela pragca. Cog surgia correndo e esbarrava em Savana, depois ela seguia seu
caminho e ima para casa e entrava no estudio de revelagao fotografica, as acbes a
priori buscavam experimentar o teatro simbolista e ocorriam de forma minimalista, sem

euforia. Contudo, aos poucos a cena foi transitando entre o naturalismo e realismo,

observe a seguir:

Esta € a mochila que Savana usa e
permaneceu desde o inicio do processo
criativo da montagem cénica.

E o objeto que a atriz usa para guardar
todos os pertences que tira e coloca em
cena.

Ja ficou pendurado em cruzeta, na
cadeira, em <cima do banco e
pendurado na beirada da cama na

disposic¢ao final do objeto em cena.

i i 2

Fig. 90. Mochila de Savana
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Com intuito de desenvolver outras camadas na personalidade de Savana, foi
uma cena onde ela estaria entrando em crise existencial, um conflito de suas vidas

passadas apos ter tido contato com Cog no sonho da Floreta Sombria.

Oi eu sou...

Oi eu me chamo...

Oi acho que sou...

Oi eu sou...

Quem é vocé? (para a plateia)

Oi eu me chamo S...

A sequéncia dessa cena segue a mesma proposta de quando Cog gritava o

nome dela e encapuzado corria embarrando nela.
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Posteriormente o direcionamento do percurso da Savana na cena da praga foi

alterado. Ao invés de esbarrar com o Cog no meio, ela seguira na diagonal para que

Cog siga para o fundo.
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Fig. 91. Desenho de Cena da crise existencial de Savana
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Fig. 92. Cog esbarra em Savana
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

A ideia era facilitar a
sequéncia da cena do
“esbarrao”, pois estavamos
tendo muita dificuldade de
acertar a execugdao da
cena.

Havia momentos Fernanda
que chocava o rosto no
ombro do Mario ou entédo
nao acertava o tempo do
encontro.

Entdo a mudanca do jogo
seria

de cena uma

alternativa para que o ator
nao tivesse que dar uma volta desnecessaria por tras da coluna (da sala Selma

Bustamante) para cruzar o caminho de Savana e esbarrar nela.

78



E nas cenas da praca que se
fortalece a presenca do
poste de jardim, nos casos
em que as apresentagdes
estiverem com a cama em
cena. Quando o poste
comecou a ser utilizado, foi
detectado um problema ao
final desta cena durante a
saida dos atores uma vez
que Savana vai para a praga
e liga o poste, a personagem
nao poderia desligar o objeto
posteriormente.

A principio para solucionar a
questdo de quem vai
desligar a luz seria Taira,

apds a reportagem.

Fig. 93. Saida dos atores com
reflexo do poste de jardim
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Como pode ser observado na imagem, a luz do poste acabou deixando em
evidéncia a silhueta dos atores ao sair de cena. E mais uma vez tive que repensar a
respeito da saida de cena, pois era necessario para esta cena que o poste esteja em

sincronia com a cama, para cumprir a funcdo de deslocamento dando a ideia de praca.

Fig. 94. Momento em que Kelly entra em cena e desliga a luz do psote
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Na versao apresentada para a banca final a cena da praga foi mesclada com
“O desaparecimento de Savana”, entao foi resolvido o problema com a sequéncia de
cena onde a personagem Tuira aparece, a atriz cautelosamente vai entrando no palco,
caminha em direcdo ao poste e ao desliga-lo muda totalmente as luzes ambientes,

adentrando ao seu universo.
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Meus momentos minha vida

Fig. 95. Savana e o mural das lembrangas
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Durante a cena que se passa no estudio fotografico, a personagem Savana
pendura fotos em um varal, este objeto simboliza o mural das lembrangas, € la que ela

coloca todos os momentos registrados através da fotografia.

O mural foi confeccionado com
um pisca-pisca fio de fada led (a
pilha) revestido por um trangado
de barbante para ficar resistente e
nao correr o risco de quebrar o fio
com O peso dos pregadores de
madeira, nas pontas ha argolas

para encaixar nos ganchos.

Fig. 96. Confecgdo do Mural das
lembrancas
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Pensando na facilidade de inserir e retirar o objeto de cena, pois
anteriormente, Taira recolhia todos os objetos deixados por Savana e colocava ao
redor do Santuario (quadro de Tuira), foram confeccionados ganchos (fig. 97) para os
objetos suspensos, feitos com corda cadargo, gancho pera na ponta e um detalhe em

strass para dar um toque mais elegante ao elemento.
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Fig. 97. Detalhe do gancho em strass

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

As cameras fotograficas

Uma das principais caracteristicas da personagem Savana é sua relagdo com

a fotografia, esta particularidade foi mantida do texto original e seguiu se

ressignificando durante o processo criativo do espetaculo.

-

k.

Fig. 98. Camera otogréfica analdgica Jumbo
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Como nao deixamos claro em
que época se passa de fato a
trama, comegamos a
experimentar em cena algumas
cameras fotograficas de anos
diferentes.

Comecamos 0s ensaios com a
atriz utilizando uma camera retrd
(analogica) dos anos 90, sem
filme, apenas usando o flash
(que ainda funciona) para manter

a ideia da captura de imagem.
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Desde o inicio da criagdo desta
cena tinhamos o desejo de
registrar a reacgao dos
espectadores, € como havia
duas cenas em que Savana ia
para a praga e fotografava o
espago, conseguimos  uma
camera Polaroid Instax para por
a ideia em pratica.

No entanto, ndo consegui
comprar os filmes para usar nos
ensaios e apresentagbes, mas

continuamos usando assim

mesmo durante os ensaios.

Fig. 99. Camera Instax Polaroid
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

A atriz ainda chegou a usar a camera Polaroid algumas vezes durante a cena

“O Encontro com Cog”, como € possivel observar na imagem abaixo:

Fig. 100. Fernanda “fotografando” com a polaroid
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

No entanto, no més de Fevereiro de 2023 fizemos uma apresentagao para a
componente curricular Diregao V, na qual experimentei substituir a camera Polaroid

por uma digital compacta da Samsung (fig. 101), mantendo a diacronia do objeto.
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E importante ressaltar que &
informado com antecedéncia
(tanto durante a divulgagéo
quanto minutos antes do
inicio da apresentagao) sobre
o uso de flashes fotograficos
e iluminacado de efeito sfrobo

durante o espetaculo.

Fig. 102. Reacgdo do publico ao ser
fotografado por Savana durante a
cena “O Encontro com Cog”
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Como as cameras anteriores estavam
sendo utilizadas apenas de maneira
representativa, experimentei utilizar esta
camera digital que estava guardando ha
anos nos meus pertences.

Por ter sido armazenada com cuidado e
encontrava-se em condicbes de uso,
conseguimos finalmente por em pratica
a proposta da cena: registra a reagao do
publico presente (fig. 102).

Fig. 101. Camera compacta Samsung
Fonte: Arquivo pessoal, 2022
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O SONHO

E a primeira cena onde a personagem Tuira aparece, nela foram inseridas
cenas complementares para expandir o tempo de duracdo do espetaculo e criar

relagdo entre os personagens, conforme sugestdes da orientadora.
O baile dos amantes

Esta cena foi criada em Setembro/22 com intuito de construir a relagao entre
Tuira e Cog. Inicialmente foi pensando em uma breve dancga onde a troca de olhares ja
deixaria uma pista sobre a relagéo dos dois, no entanto a professora orientadora pediu

gue desenvolvéssemos mais a cena e assim continuamos em processo criativo.

Fig. 103. Mario Jorgi e Kelly Beleza dangando
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Para facilitar o entendimento
dos atores apresentei como
exemplo o trecho do seriado
The Vampire Diaries’ onde
Damon e Elena dangam no
baile de Mystic Falls. A
referéncia serviu para nortear
os atores na criacdo de uma
coreografia no estilo baile

classico.

A principio era pra ser uma coreografia simples onde apenas se
cumprimentam e acompanham o movimento um do outro sem desviar o olhar,
mantendo a palma das mé&os esticadas sem encostar, no entanto, tivemos que repetir
varias vezes por conta do tempo da musica que foi usada que tinha apenas 32

segundos.

Sonoplastia: MagnusMoone - Monet

n CARVALHO, Jessica Santana. Damon e Elena dangando.
<https://www.youtube.com/watch?v=DWbSziiFwio> Publicado em 18 de jan. de 2012. Acesso
em 16 de Setembro de 2022.
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Em Janeiro de 2023 a cena O Baile dos Amantes precisou ser alterada para
estender a duracdo da cena, como alternativa decidi experimentar usar a sonoplastia
como recurso de dramaturgia da cena. Foi escolhida a pega de Tchaikovsky (Swan
Lake, Op.20, TH.12 / Act 2: No.13b Danse des Cygnes: Odette solo) para este
experimento cénico.

Na narrativa do segundo Ato de O lago dos Cines, uma das pegas mais
marcantes do ballet classico. O feiticeiro Rothbart transforma a princesa Odette e suas
companheiras em cisnes, e s6 a noite lhes permite recuperarem a aparéncia humana,
a princesa s6 podera ser libertada por um homem que a ame. Trazendo para o
contexto de “O Sonho de Savana”, Tuira por ser apaixonada por Cog, vive um amor
unilateral e prepara um baile para ter a primeira danga com seu grande amor, ele esta
preso a essa condigdo de obedecer aos desejos da deusa, a melodia traz nuances
que possibilitam agregar a dramaticidade da cena e transformar a cena em um grande

baile.

Resultando no seqguinte roteiro de agoes:

Tuira vem entrando por dentro do publico.

Cumprimenta Cog que a reverencia.

Savana e Taira levantam da cama e iniciam a danga lentamente deslizando
0s pés e se deslocando em contraponto no palco a Tuira e Cog.

Quando comeca a distorcer a musica, Cog vai dangar com savana, ele ainda
com corpo esdruxulo, e savana normal, sem ser afetada pela distor¢do do ambiente.

Taira vai para a direcdo de Tuira e repete os movimentos dela.

Controlando os dois |a na frente.

Quando a musica volta ao normal, Taira e Savana ja estdo se encaminhando
para voltar 2 cama e quando comegar a intensificar a musica elas ja devem estar

sentadas com a corrente de volta ao pescogo de Savana.
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Cog, prenda esta garota e leve-a para longe daqui!

No texto, no sonho de Savana havia um detalhe muito especifico na
descricao do ambiente, la dizia que havia diamantes ocres espalhados no chao na
qual Savana pisaria e deixaria manchas de sangue pelo chao.

Como era um detalhe muito importante e se tornou um grande desafio para
repensar o elemento caso fosse inserido, como ele seria introduzido.

Dentre as buscas por alternativas, junto com a equipe discutimos as
possibilidades, dentre elas estava: bolinhas de gude, bolinhas de chocolate com
sangue falso dentro, gelo e as bolinhas de gel expansivas. A alternativa mais viavel
seria as pérolas em gel, j4 que se expandem na agua e desmancham quando
esmagadas, assim a atriz ndo correria o risco de se machucar.

Tivemos um grande desafio para achar nas lojas do centro da cidade, contei

com a ajuda de Thais Ramos para enfrentar essa misséo, pois ainda estava em

recuperagao do acidente.

Fig. 104. Pérolas em gel expansivas
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Experimentamos usar nas cenas que ainda aconteciam na cozinha, e como a
ideia deu certo, continuamos fazendo uso do elemento até o final, apenas variando na
cor conforme é possivel observar nas figuras 100 e 104, onde as pérolas tem cor
amarela e vermelho-rosado.

Também experimentei criar efeitos sonoros que lembrasse o som de pérolas
ou diamantes caindo - tentei capturar o som de bolinhas de gude caindo em
superficies como caixa de papel, piso de alvenaria e madeira - no entanto o resultado
nao saiu como esperado, pois ficou parecendo como fogos de artificio ou qualquer

outra coisa, menos diamante.
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Como a personagem Taira acabou entrando na cena do Sonho ja que surgiu
0 questionamento: Por que o sonho é de Savana se Taira também sonha? Em
conversa com Thais Ramos, discutimos sobre as possibilidades de entrada da
personagem.

A principio, como as cenas eram mais curtas dava para Taira ao sair de cena
ficar escondida atras do banco, porém, quando as outras cenas foram sendo
introduzidas na historia, teria um espago de tempo muito grande até a personagem

aparecer novamente para sonhar com Savana.

Fig. 105. Savana e Taira no sonho
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Antes de Cog entrar para
acorrentar Savana, Taira
caminharia sonolenta em direc¢éo
ao banco e sentaria ao lado de
Savana acomodando sua amiga
em seu colo (que mais a frente foi
ajustado para encostar a cabega
no ombro, tal como na imagem ao
lado), enquanto Taira comeca a
assistir as agbes de Cog, e
consequentemente as de Tuira.

O estado fisico de Taira nesse
momento seria como uma paralisia
do sono, que € quando tenta ter
alguma reacdo, mas o corpo nao
responde, e assim ela seguiria
imersa.

Quando Savana retornasse para o

banco apds correr desesperada

com o grito de Tuira, Taira
levantaria empolgada para dar inicio a cena da Exposicao.

Quando retornamos os ensaios apos as férias de final de ano, houve novas
alteragdes na estetica da cena. Thais ainda manteve o costume de aguardar atras do
“panco”, mas mudamos a configuragdo de cena, fazendo com que ao final da cena do

“Nascimento” ela sairia de cena e aguardaria na lateral junto com os outros atores.
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Fig. 106. Savana dormindo
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Savana ainda
dormia no chéo
apos encontrar Cog
na Floresta
Sombria.

Virando para o
outro lado quando
som do despertador

comegar a ficar

normal.
Ainda sem os ganchos pendurados no teto, Fernanda continuou cantarolando uma

cangdo enquanto simulava os movimentos de pendurar as fotos no varal.

Taira tem paralisia do sono durante a cena
do sonho, presencia assustada todos os
acontecimentos durante o encontro entre
Cog e Tuira sem poder fazer nada.

Depois Taira dorme quando Tuira ordena

que Cog prenda Savana.

Fig. 107. Savana e Taira no sonho
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

A sonoplastia do sonho tinha a seguinte sequéncia de musicas:

MagnusMoone - Sleeping Volcano e MagnusMoone — Monet.
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O ACORDO (interlude)

E um insert dentro da cena de O Sonho acrescentada em decorréncia as
estimulagdes da orientadora para desenvolver mais a relagdo entre Cog e Tuira,
considerando os aspectos das agdes e no passado dos personagens, também como

recurso para expandir a cena em que eles s6 se encontravam para dangar no baile.

Provocagoes:
O que € o poder para cada um desses personagens?
Se ele/a tivesse superpoderes o que seria e para qué?
Qual o objetivo/propédsito desse poder?
[Pensem na intengao fisica, moral e poética deles.]
O que é o amor?
Que tipo de amor eles sentem?
E amizade,
E fraternal,
E possessividade?

O que &?

Esta cena foi repassada algumas vezes para que Kelly conseguisse encontrar
a intencao certa para a personagem na cena. Antes a atriz entrava mais calma, porém
pausava muito a frase “agora eu ja entendi tudo”, experimentamos outras formas de
dizer a mesma frase, o que dificultou um pouco para ela encaixar a proposta, pois na
tentativa de deslocar as pausas ela tendia a falar e entrar em cena de forma muito
abrupta, engolindo palavras ou deixando o que estava sendo dito sem a emocéao
necessaria.

A medida que ela ia repetindo a cena foi necessaria atencdo redobrada, pois
até sotaque nordestino foi surgindo durante os experimentos. Era importante ter calma
na hora de entrar em cena, bastava um olhar de repreensao em dire¢do a Cog que ja
indicaria a desaprovagdo. Para facilitar o entendimento da dindmica da cena usei
como exemplo uma analogia: quando crianga faz algo errado e a basta a mae olhar
que ja sabemos que o chinelo vai voar. Ou seja, s6 a presenga de Tuira ja seria
marcante.

Repetimos a cena varias vezes até que chegamos a um resultado favoravel,

nem muito rapido, nem muito pausado, com seriedade e autoridade na voz.
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Fig. 108. O Acordo
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Durante o ensaio houve alteragdo do texto tambeém, antes Tuira dizia “fique
comigo para sempre ao meu lado”, soava de maneira bastante redundante entéo

sugeri algo como “fique comigo para sempre”. Ao final o didlogo ficou assim:

Tuira:
Agora eu ja entendi tudo.
E assim como vocé a ama eu também te amo.
E por isso ndo posso permitir que fique com ela,
Contudo, eu posso te oferecer um acordo.
Fique comigo para sempre, e entdo eu a trarei de volta.

Vocé aceita?

Sugestées da orientadora:

Lembra que a Paola Bracho'? esta ai dentro, ela esta escondida na princesa
gue esta sofrendo. Mas continua ai pronto para fazer muitas maldades;

N&o esquecer do sorrisinho malicioso triangulando para a plateia, esta ainda
muito boazinha, estd perdendo a maldade por tras da personagem. Tem que tomar

cuidado para nao perder as camadas;

'? Famosa vila da telenovela mexicana A Usurpadora (1998).
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Fig. 109. Kelly Beleza interpretando Tuira.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023

A atriz repetiu a cena umas trés vezes até encontrar uma fluidez para compor
a personagem seguindo as orientacdes que |he foi dada.

A cena do Acordo é coreografada com o tempo de duragdo da sonoplastia
(1min35), entdo quando a musica se encerra os atores vao deixando o palco aos
poucos, dando um tempo de transigao até o despertador tocar.

“‘Continua o som, o som nao pode acabar enquanto eles estdo saindo de

cena, também n&o pode iniciar outra cena enquanto eles ainda estdo no palco.”

Fig. 110. Cog e Tuira saindo do palco no final da cena O Acordo.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

No entanto, a ideia era deixar o despertador tocando enquanto Cog e Tuira
estivessem proximos da saida, pois € o respiro da cena, assim teria um tempo para a
transicdo da iluminacdo do mundo onirico para o préximo ambiente, sem que tivesse

mudangas abruptas enquanto Savana acorda com o som do alarme.
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A atriz Kelly Beleza fez uma sugestdo de experimentar entrar com as
correntes na cena do acordo, ja que ela agarra na corrente para puxar Cog ao final da
cena. Ela notou que faria mais sentido se ela colocasse ao invés dele entrar com a
corrente no inicio da cena da Floresta Sombria, considerando que ele estara sob o
comando dela apos o aceite do acordo, fazendo sentido a frase dita por Cog no
Prélogo “Esse poder e a imortalidade nao valem de nada quando se esta acorrentado

aos sentimentos de outra pessoa.”.
Sugestoes da orientadora:

- Entrar em cena fazendo “cardo” quando estiver atravessando o palco por
dentro do publico;

- Cog nao tirar chapéu imaginario, sé fazer a reveréncia mesmo;

- Taira e Savana tomar cuidado para ndo invadir o espaco dos outros
personagens;

- Savana usar mais o corpo, nao somente as maos na hora que danga com
Cog;

- Nao dangar juntos, cada um no seu espago;
Sonoplastia: Foi prolongada tendo o efeito sonoro de som de magia aparecendo 3

vezes para que os atores tenham mais tempo de desenvolver os movimentos para o

momento que Tuira compartilha seus poderes com Cog.
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A EXPOSIGAO

Logo quando retornamos os ensaios feitos em casa, ja tinhamos comprados
alguns materiais para experimentar como objetos cénicos e assim, come¢camos 0s
primeiros experimentos de desenhos de cena da Exposigao de Taira.

Inicialmente Taira faria
o convite para a sua
exposicdo e Savana
ajudaria a ftrazer os
quadros que estariam

espalhados
estrategicamente pelo
espaco e seria
pendurado em algas

localizadas no teto ao

fundo do palco.

Fig. 111. Inicio da construgdo da cena da Exposicdo
Fonte: Arquivo Pessoal, 2022.

Durante os ensaios que ocorriam apdés os aquecimentos e trabalhos de
preparagao, passavamos as cenas conforme a ordem da dramaturgia definida até o
momento. Contudo, A ordem das cenas, originalmente dificultariam as entradas e
saidas das personagens e compreensao de cenarios. Por isso houve a decisdao de
simplificar os ambientes e recorrer a elementos que criassem relagaéo a esses espagos
variados por onde os personagens transitavam, sendo um deles a area da exposigao
artistica de Taira.

Como Savana voltaria sozinha para casa para terminar os preparativos, foi
mais facil de solucionar as entradas e saidas da personagem, e assim foi decidido que
apos interagir com sua amiga, ela sentaria junto ao publico para assistir o discurso de
Taira.

No entanto, nosso maior impasse no inicio surgiu quando percebemos que a
personagem distribuiria convites para amigos e professores, por conta dessa
informacgao tivemos dificuldades para decidir como seriam esses convites. Inicialmente
experimentamos usar pedagos de papeis, no intuito de melhora-los depois, no entanto,
demandaria um custo de producdo, e ndo sabiamos ao certo os pregos ou a
quantidade publico que teriamos futuramente.

Quando o incenso de rosas chegou pelos correios, no pacote veio de brinde

uma vela decorativa, achei o item tao interessante que cheguei a cogitar utiliza-lo

93



como esse convite para distribuir para as pessoas, ja que o espetaculo possui uma
atmosfera mistica e este elemento tem uma simbologia muito forte com relagéo a
religiosidade/espiritualidade, além de que seria algo que o publico teria de recordagdo
do espetaculo e poderia usar em alguma ocasido posteriormente. Ao realizar
pesquisas em lojas online, encontrei algumas op¢des de compra pela Shopee, que em

grande quantidade sairia com prego mais favoravel.

R$5,90 - R$26,90

Fig. 112. VVela decorativa Rechaud da loja
Fonte: Arquivo pessoal, e Shopee

No entanto, ao pensar bem, sabendo que o custo de produgao de qualquer
coisa sairia por recursos proprios sem garantia de um retorno financeiro futuramente,
acabei descartando a possibilidade para este momento, mas a pesquisa de precgo foi
boa para ter uma nogao, caso leve o espetaculo para outros espagos teatrais e tenha
um financiamento ou caché, e assim cobriria alguns gastos pois eu ja teria uma base
dos produtos.

Descartado a possibilidade do convite, demos continuidade ao processo
criativo da cena. Como fui questionada sobre quais seriam as dificuldades da
personagem, Thais acabou desenvolvendo o discurso da personagem Taira,

resultando na seguinte producao textual:

- Estdo todos confortaveis? (pergunta olhando por cima dos Oculos para o
publico com sorriso irbnico, demonstrando falsa preocupacgao).

- Muito bem! Obrigada a fodas, a todos e todes por estarem aqui. N&o sei o
que seria de mim, sem a presenga de vocés para me apoiar (Taira gargalha alto,

debrugando-se e logo levantando com ar pesaroso).
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- Tem sido dias dificeis, aconteceram tantas situacbes que tentaram me
impedir e postergar este momento... (a jovem retorna o ar excéntrico)

- Mas desistir ndo estava nos meus planos, esta € minha primeira grande
exposicdo e ndo medi suor, lagrimas e sangue para este dia! Muito obrigada! (a artista
tem uma mistura entre choro e sorriso, Savana puxa os aplausos do publico ao se
levantar e abraga a amiga)

- Aproveitem a exposicéo! (diz Taira saindo de cena)

A atriz ainda me mandou uma mensagem pelo aplicativo whatsapp dizendo

gue eu havia sido a inspiracao para o discurso dela.

Fig. 113. Print da conversa

O discurso teve tu como inspira(;éo Fonte: Arquivo pessoal, 2022

11:8

Esta situacdo me fez lembrar a seguinte fala “eis que o dramaturgo esta em
todas as suas personagens” (RILKE APUD FRAGA, p.51, 1992) é evidente que as
pessoas ao nosso redor nos inspiram na hora da escrita, assim como foi para mim
quanto experiéncia dramatlrgica tive minha amiga como inspiragdo para algumas
caracteristicas fisicas e modo de falar da personagem o mesmo ocorreu com a atriz ao
criar sua propria partitura de cena que me usou como referéncia comportamental para
trazer essa personalidade mais excéntrica a sua personagem.

B llustragcdo em destaque foi

A SUADRDS &

) uma das propostas de

=t s distribuicdo dos elementos

cénicos marcacdes de
o | >CPOTS
% ' CAS &SR cena da exposigao,

)
-
>

S

f}-/ enquanto 0S ensaios

~

aconteciam em casa (os
roco Cxmtes quadros pendurados era

W, : ainda apenas uma ideia).

Fig. 114. Desenho de cena
Fonte: Arquivo pessoal, 2022
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A atriz, Thais Ramos, teve muita dificuldade no inicio
para alcangar a personalidade de Taira, pois ela era
totalmente oposta as caracteristicas egocéntricas que
a personagem tinha.

E com o passar do tempo, ela foi acessando as
intencdes e percebendo o comportamento dela diante
da amiga e da plateia.

A atriz permaneceu construindo a personalidade de
Taira até o ultimo momento, em decorréncias as
interferéncias que vinham ocorrendo e as vezes ela
acaba se sentindo insegura sobre qual camada

pertencia a personagem naquele momento.

Fig. 115. O discurso de taira
Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Os exercicios praticos que Marilta fazia antes dos ensaios ajudaram-na

bastante para entrar em cena com energia.

Fig. 116.

A equipe
Fonte: Arquivo
pessoal, 2022
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Alteragao de cenas:

Fig. 117. Sandy & Junior DVD Nossas Histdrias
Fonte: GShow

Atualmente ao final da cena da exposigao,

— antes de Taira se despedir de Savana, as
duas caminham em diregdo ao banco/cama
(de costas para o publico) param e se olham e
ai sim Taira solta a mao de Savana acenando,

ja por atras do banco, em direcdo aos

= quadros, aproveitando para recolher os

tecidos dos quadros. Sua saida € bem proxima a parede para quando o banco/cama
for iluminado novamente, nao vazar luz e o publico veja a atriz saindo de cena.

A imagem foi uma referéncia enviada ao elenco para quem compreendem a
imagem de cena que seria experimentada durante o ensaio.

Como os ensaios ndo estavam mais seguindo uma sequéncia pois
precisavamos sempre estar retornando alguma outra cena para acrescentar algo novo
conforme nos era sugerido, o estado emocional da personagem Taira acabou
modificando com o passar do tempo, com a introducédo da cena do fio vermelho, néo
fazia mais sentido que a personagem acordasse tdo empolgada com vinha sendo
desde o inicio. Sendo assim, ela vai despertando aos poucocs, vai se espregui¢cando e
por fim levanta para acordando Savana para poder contar sobre seu sonho.

No ultimo ensaio assistido pela professora foi sugerido que a personagem
acordasse com resquicios do sonho, trazendo um pouco da personalidade da Tuira.
Porém né&o achei viavel fazer alteragcbes no estado psicolégico da personagem tendo
em vista que a apresentagéo ocorreria no inicio da semana e nao teriamos mais dias
para ensaiar para poder experimentar acessar essas novas camadas de
personalidade na atriz Por isso achei melhor manter do jeito que ja estavamos fazendo
assim ela se dedicaria a amadurecer a interpretagdo para chegar em uma

organicidade.

Os quadros de Taira

Sao0 os elementos visuais mais marcantes, sdo introduzidos como objetos
cenograficos, mas esta diretamente interligada a interagao da personagem.

Diante das provocagdes da orientadora, os desenhos nos quadros carregam
aquelas informacdes que continham no texto e que se tornaram inviadveis na proposta
na montagem cénica, foram inseridas como easter eggs para complementar os

elementos da historia.
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A praga

Fig. 3. Banco de jardim francés
Fonte: Mercado Livre

O processo criativo para a releitura do quadro
seguiu a mesma premissa da ilustracdo
anterior, no entanto acrescentando os easter
eggs da personagem Tuira, que agora se
funde com a amiga de Savana e entra no jogo
de manipulagdo.

As cores também estéo relacionadas a esse
universo que foi criado na montagem cénica,
assim como as correntes que no detalhe

minucioso interliga ao Cog do espetaculo.

Fig. 119. Processo de pintura do quadro
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

A inspiragdo para o quadro nada
mais foi que o primeiro desenho que
eu fiz sobre a historia, apos ter um
insgiht na madrugada.

Na imagem Savana na praga,
sentada em um banco conforme é
descrito na historia original, e Cog em
sua presenga misterioso esta ao
fundo observando Savana de longe,
ao fundo da praga, perto da flores

sombria e proximo aos postes de luz.

Fig. 118. Primeira ilustragéo feita sobre a
historia O Sonho de Savana
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023




A deusa Tuira

Fig. 120
Processo de
pintura do
quadro de
Tuira

Fonte:
Arquivo
Pessoal,

| 2023

O quadro de Tuira teve como inspiragdo a propria atriz, Kelly Beleza,
caracterizada como a personagem. A pintura foi feita pela atriz mirim, Fernanda
Jardim. Ela usou uma técnica de pintura chamada “Grisaille” que consiste em comegar
a pintura com uma camada monocromatica entre o preto e branco, formando tons
azulados, tipo como um rascunho da pintura, e somente depois dessa camada que
insere as cores reais.

Inicialmente, Fernanda havia desenhado Tuira com o cabelo preso, Thais
observou que seria necessario entao trocar sua fala, na qual dizia que a Tuira tinha
“cabelos longos e olhar intimidador”, pois remetia as caracteristicas da atriz. Sugeriu
que trocasse entdo por “cabelos negros”, mas percebi que nao havia necessidade de
trocar a fala, pois, por ser uma obra de arte, inspirada na pessoa que apareceu nos
sonhos, pode ser que ela tenha aparecido para Taira com os cabelos longos, fica no
imageético, uma vez que nao quer dizer que ela ndo possa ter desenhado diferente.

Na possibilidade da verossimilhanga, o cabelo da Kelly pode ficar preso com
algum arranjo, mas Fernanda disse que se fosse necessario, ela poderia corrigir a
pintura e deixar os cabelos maiores como o da atriz e assim o fez. Contudo, a artista
informou que era possivel fazer a alteragéo na obra e assim foi feito. Inclusive com os
detalhes da maquiagem que foram feitas no quadro, inspirou a maquiagem na atriz

posteriormente.
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A caverna

Como havia comprado 3 telas de pintura, feito os outros dois quadros, ndo
sabia ao certo o que pintar nesta tela que sobrava, e pensando no desejo de
materializar os aspectos da caverna de Tuira, o quadro foi usado como elemento para

conectar este espaco, se tornando uma pista para agregar aos demais simbolos

inseridos no espetaculo.

Este quadro foi desenhado e pintado
usando técnicas livres, misturando tinta
de parede branca e pigmentada com
corante “xadrez” liquido.

Usei algumas imagens como referéncia
para a composigao deste quadro.

A ideia era deixar a caverna uma
atmosfera de um lugar gelado, com piso
ocre repleto de bolinhas e a tumba de
Tuira sendo uma capsula de cristal.
Confira na figura 122 as imagens
serviram de inspiragdo para esta

criacao.

Fig. 121. Quadro da caverna
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

Fig. 122. Quadro da cavena
Fonte: Pinterest e Ateez (MV Say My Name)

Este é o resultado final dos quadros em cena e o efeito da iluminagdo que é projetado
neles:
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Fig. 123. Quadro de Taira — O Sonho de Savana
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023
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O ENCONTRO COM COG

E um breve momento em que Cog em sua forma normal, consegue ter um

momento a sés com Savana, antes de ser descoberto por Tuira.

Aceita uma xicara de café?

Em uma das versdes mais recentes da cena “O Encontro com Cog” na
descrigao dizia-se que Savana prepararia um piquenique na praga enquanto refletia
sobre a existéncia do rapaz que aparecia em seus sonhos.

Mais uma vez surgiu o desafio de reduzir ao maximo a quantidade de objetos
cénicos para que nao confltasse com os demais, durante o processo de
dramaturgismo, dialogando com Marilta tivemos a ideia de ressignificar o piquenique,
trazendo a alternativa do café como elemento sensorial. A principio pensamos em
preparar café e levar em uma garrafa, pois o cheiro forte facilmente tomaria de conta

do espaco, no entanto, seria necessario pensar em toda dinamica de manipulagao do

objeto com a atriz.

Entdo busquei alternativas para manter a
ideia do café wusando outro material.
Pesquisei sobre incensos com aroma de
café, e achei uma dica de incenso caseiro
usando po de cafe.

O primeiro teste foi feito misturando o pé
com agua quente para saber se o aroma
ficava forte, no entanto ndo funcionou, o

cheiro ficou fraco e dissipava muito rapido.

Fig. 124. Teste de incenso caseiro com borra de café
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Depois realizei novas buscas pela internet e encontrei outra dica interessante,
que indicava a possibilidade de queimar a borra (fig. 124) ou o pé de café novo, no
entanto, por questdes de seguranga descartei a ideia, pois o pé de café precisaria ficar
em chama dentro do recipiente, sem falar que a borra queimada gera bastante
fumacga, o que poderia ser um problema em local fechado. Alem de que a cena €&
conduzida por uma adolescente, por precaugao seria melhor optar pelo incenso
comum, considerando que para acendé-lo n&o seria tdo perigoso em comparagao ao

exemplo anterior.
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Continuei pesquisando na internet para saber se realmente existia aquelas
varetas de incenso com aroma de café ou qualquer alternativa que proporcionasse

esta fragrancia, nas buscas encontrei 6leo essencial, velas aromatizadas e as varetas

comuns.

Aproveitei que Kelly ia ao centro da
cidade e pedi para que tentasse achar o
produto em alguma das lojas esotéricas
que ela conhecia. Para minha sorte, na
loja Sol e Magia tinha o incenso de café,
por garantia comprei 4 caixinhas
contendo 8 varetas, assim teriamos uma

guantidade boa usar durante os ensaios e

apresentacgdes.

Fig. 125. Oleo essencial e Incenso de café
Fonte: Kelly Beleza, 2022

Fig. 126. Oleo essencial e Incenso de café
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

Fizemos o teste do incenso com aroma
de café da marca Parimal e infelizmente
nao atendeu as expectativas quanto a
fragrancia, nem chega perto do aroma
de café, se assemelhou ao cheiro de
arruda. Para nao desistir da proposta de
cena, tive a ideia de utiliza-lo de forma
simbdlica fazendo uma adaptacdo do
incenso para que a fumacga que saisse
desse a ideia de um café quentinho.

A vareta foi reduzida ao tamanho para

2,5 cm, fixando com cola quente dentro
de uma xicara pequena. O tempo que o incenso queima € favoravel ao tempo de
cena, ideal para que o cheiro propague pelo espago até dissipar, reduzindo as
chances de conflitar com o cheiro do incenso da Tuira.

E importante ressaltar que apds cada apresentacdo é preciso repetir o
procedimento de colar um novo incenso na xicara, para facilitar o processo, os talos
sao cortados no tamanho recomendado e armazenados em um papel toalha dentro da

caixa com os itens cenograficos.
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Alteracdes de cenas:

Assim como as demais cenas, em O Encontro com Cog também sofreu
alteragao nos dialogos, neste caso foi inserido um dialogo na conversa entre Savana e
Cog:

“- Promete que nao vai sentir medo dessa vez?”

Quando Cog aparece durante os sonhos de Savana, ele surge com aparéncia
desfigurada, como uma estratégia de vigiar e ao mesmo tempo manté-la afastada por
receio de Tuira surgir e desconfiar dele.

Indiretamente as cenas acabaram tendo algumas referéncias aos dramas sul
coreano que eu estava assistindo durante o processo criativo do espetaculo, no
episddio seis de The Golden Spoon o personagem Lee Seung Cheon fala para Ju Hee
“Eu rezei para que vocé ainda me reconhegca e goste de mim, mesmo se eu
aparecesse na sua frente como uma pessoa completamente diferente. Foi isso que eu
pedi”, na trama o personagem fica trocando de corpo com Tae Hee, apos ter trés
refeigdes usando uma colher dourada com intuito de desfrutar dos beneficios de uma
familia rica.

Em Alchemy of souls 2: Light and Shadow, Naksu e Jang Uk nao se
reconhecem ao retornarem 3 anos apos a explosao da pedra de gelo, Naksu ressurge
como Jin Buyeon, filha da rainha Jin, sem lembrancas e poderes divinos e Jang Uk
ressuscita apos ser salvo pelo poder da pedra de gelo que estd em seu coragao,
poderoso e amargurado por acreditar que Naksu (sua noiva) tenha morrido, os trechos
dos episddios 08 e 10 (confira no Anexo I. Figura 3).

Os exemplos citados se relacionam diretamente a ideia da Cog ter
esperangas de que Savana o reconhega, mesmo que aparega de forma ou tenha que
agir de forma diferente diante dela, ou até mesmo Savana em suas diversas vida

tenha surgido com aspecto diferente dificultado talvez o reconhecimento para ele.
O dialogo:

Savana: Quem sera aquele rapaz? Por onde sera que ele anda? Sera que
voltarei a vé-lo?

(Cog surge)

Cog: Promete que néo vai sentir medo dessa vez?

Savana: eu deveria saber quem é vocé?

Cog: Nos conhecemos a bastante tempo, ainda n&o sei como explicar...

(Cog levanta andando para tras e fala:)
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Cog: caminhei por toda essa eternidade, conheci pessoas de diversas etnias,
mas nunca, jamais nessas vidas, conheci alguém como voceé...

Savana: Eu nao compreendo o que vocé esta dizendo.

Cog: Fique calma, logo vocé entendera...

Savana: Eu ndo sei quem € voceé.

Cog: mas vocé sabe o meu nome.

Savana: Cog...(duvida)

(Seguram as maos, dancinha)

Cog: Somos um s6, sempre seremos eternamente. (entrelagar as maos na
hora do “eternamente”)

(Vem Tuira)

O DESAPARECIMENTO DE SAVANA

z

E uma das cenas mais marcantes tanto na dramaturgia quanto e montagem
cénica, e também foi a que mais demandou tempo durante o processo criativo, por ser
um pouco violenta.

Na histéria original, a personagem Tuira usava uma adaga para atacar
Savana, e como tinhamos a intengdo de tornar o espetaculo viavel também para
criangas e adolescentes, decidimos substituir o elemento para amenizar a violéncia
que ela causaria tanto para o espectador quanto para os atores, uma vez que se
usassemos objetos verossimeis a uma adaga, eles poderiam se machucar caso desse
lago errado durante a execugao da cena.

A linguagem do simbolismo como ja citado neste trabalho, possibilita adentrar
no universo onirico e brincar com os aspectos psicolégicos e sensoriais, assim como
nos da a oportunidade de encontrar meios de representar com sensibilidade as cenas,
principalmente as que abordam temas como a violéncia, mas nao no sentido de
suavizar a morte, mas sim, em como demonstrar através da simbologia a agdo para
que esse fim certo acontega, sem que haja uma agressao visual ao publico que
pretendemos alcancgar.

Sendo assim, experimentamos um tubo de papel (fig. 127) como arma para
atacar Savana, ainda mantendo a ideia da adaga, com movimentacdo em direcdo a
outra personagem configurando o ataque de arma branca, fazendo meng¢do a uma
cutilada. Na medida em que apresentavamos a cena para a orientadora, o objeto foi se

ressignificando, pois segundo ela “ainda parecia muito violenta”.
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Fig. 127. Tubo de papel de filme pvc, usado como arma de Tuira

Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

Fig. 128. Game of Thrones | A morte do Rei da Noite
Fonte: Canal TVPromoBR.

Na sequéncia, quando
covardemente Tuira tenta
atacar Cog pelas costas, o
experimento para a
construgdo desta cena teve
como referéncia um trecho
da série Game of Thrones,
uma vez que a cena corporal
ficava muito suja e precisava
de um norte para os atores
reproduzirem ou identificar
através da referéncia uma
maneira de criar a propria
partitura.  Infelizmente a
dindmica da cena nao deu
muito certo, e 0 processo

criativo continuou.
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A rosa pétala é como tiros que matam

Fig. 129. Oleo essencial e Incenso de café
Fonte: Arql._livo Pessoal, 2023.

E

Em a “vinganga de Tuira”
Tuira usaria um langa
confetes no momento
que atacaria Savana, no
entanto percebemos que
seria dificil a atriz
segurar O coragao e
arma ao mesmo tempo,
dificultaria na hora de
jogar os confetes, e
como ainda ndo tinhamos o objeto ndo dava para saber se ia dar certo.

Thais sugeriu que experimentassemos deixar o coragdo amarrado no
pescogo ou na roupa da atriz, mas acabou ficando muito estranho devido o formato do

coracgao, entdo a ideia foi descartada.

Fig. 130. Pétalas e confetes
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

Entao, para resolver a violéncia que a cena teria em decorréncia a descrigao
no texto original, houve uma alteracdo na forma que ataque acontece. Como Tuira €
uma criatura mistica, o poder de sua magia afeta Savana através das pétalas.

Alem de proporcionar um efeito estetico muito positivo, antes era utilizado um
tubo de confete, mas aos poucos foi caindo em desuso e a atriz, Kelly Beleza

conseguiu encontrar uma forma de inserir bolsos no seu vestido para que pudesse
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depositar as pétalas la sem que tivesse problemas durante a cena, na qual durante os
ensaios ela foi experimentando a funcionalidade e viabilidade.

Levando em consideragao algumas questdes observadas pela orientadora,
foi-nos sugerido que usassemos algo que simbolizasse mais essa magia no momento
de descontrole da personagem Tuira. Em dialogo com a atriz decidimos acrescentar
mais um bolso no casaco que ela usa para encher com mais pétalas para que ela
jogasse outros momentos durante o surto.

Outro detalhe importante para esta cena foi observar que na hora que Cog
controla Tuira, o ator Mario Jorgi golpeava em direcéo a barriga e Kelly que nao tinha
visdo de onde a agao acontecia, atacava no coragdo, entdo entramos em um

consenso para que ambos atinjam coragdo e assim teriamos um padrdo no desenho

cénico.

Fig. 131. Cena a Vinganga de Tuira, a morte de Cog.
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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O guizo das almas

Durante a apresentagao
avaliativa para direcdo V
foi detectado um erro
durante a saida de cena
dos personagens.

No momento em que Tuira
grita tem-se um blackout,
os atores precisariam sair
rapido de cena para que
em seguida entrasse a
sonoplastia da reportagem
e o foco no banco. No
entanto como & possivel
observar na imagem,
quando os atores estavam
saindo de cena, uma das
atrizes ficou muito proxima
da area deste foco e
infelizmente acabou dando

para vé-la sair de cena.

Fig. 132. Erro de cena ao final do Desaparecimento de Savana
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Foi necessario entdo pensar em alternativas para resolver os problemas que
ocorriam durante as saidas e entradas nestas ultimas cenas. Um dos caminhos foi
inserir um novo elemento cénico que tecnicamente falando seria um recurso para os
atores sairem de cena e como proposta poética, guiaria estes personagens para sua
passagem espiritual.

A principio a ideia era usar um sino dos ventos (também chamado de
mensageiro dos ventos ou mensageiro da felicidade), pelo valor do seu carater
mistico, pois se acredita que o ar € uma forga que quando entra e sai dos fubos,
espalha boas vibracbes e o som interage com a nossa energia e ajuda a acalmar o
espirito.

O sino dos ventos tem sua origem no territorio asiatico e € utilizado a mais de
1.000 anos. Na China antiga, era considerado um talisma sagrado que expulsava

espiritos negativos de nossas casas.
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Segundo descrigdo encontrada no site Amazon (2022):

Para o feng shui, servem para espantar as energias negativas e atrai
forgas positivas, trazendo equilibrio e tranquilidade para a casa e
seus moradores, costumam ser colocados em lugares onde ha
correntes de ar, perto de janelas e portas, em varandas, na entrada
da casa.

Infelizmente, por questdes financeiras e dificuldade para achar nas lojas de

Manaus um modelo mais neutro que combinasse com a estética do espetaculo, a ideia

de utilizar objeto foi descartada a priori.

-
Fig. 133. Alchemy of Souls, Ep. 1x20 (35min12).
Fonte: Netflix/tvN, 2022

Contudo, lembrei-me de um episédio da primeira temporada do drama sul
coreano Alchemy Of Souls, na qual o personagem Jin Mu usava um chocalho de
guizos para controlar a alma de Naksu;, E considerando que o espetaculo possui
muitos elementos misticos, optei por produzir um objeto semelhante, que pudesse

carregar em sua esséncia o mesmo valor simbdlico.

O objeto foi confeccionado com arame
galvanizado revestido por fita de cetim
vermelha e quatro guizos vermelhos em
argolas pratas, mantendo o mesmo padréo
cromatico dos demais elementos visuais
contidos no espetaculo.

Este € o Unico objeto manipulado para
produzir som organico durante o

espetaculo.

Fig. 134. Guizo das almas
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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A principio a atriz que fazia a Taira manusearia o objeto, porém, nos ensaios
foi detectada certa dificuldade para manipular os guizos e reproduzir o som conforme
desejado. Diante das circunstancias, Karol Medeiros se propds a fazé-lo e durante os
intervalos dos ensaios observou o som emitido, ensaiou e conduziu o objeto da coxia
durante as apresentagdes.

A ideia era sonorizar o ambiente durante a escuridao, enquanto os atores
deixam o palco para que nao desse uma falsa ideia de que o espetaculo estivesse
finalizado naguele momento. Além disso, seria um sinal para nos que estavamos na
cabine controlando a luz e sonoplastia, sabermos que poderiamos dar sequéncia as
cenas, pois os demais interpretes ja estariam fora do palco, solucionando todas

aquelas falhas ja mencionadas anteriormente.
A musica conduzindo a dramaturgia

O espetaculo tem uma expressividade forte através da musica, pois mescla
uma abordagem pessoal e subjetiva diante do contexto da narrativa.
Para Camargo (2001):

Antes que qualquer outra finalidade que a mdusica possa ter no
espetaculo, ela expressa uma visdo subjetiva, seja de quem a
concebeu para aguele trabalho ou de quem a escolheu dentre outras
ja existentes. A musica acrescenta um feeling ou uma impressao

emotiva que, na realidade, é uma expressao particular que vem se
sobrepor a narrativa, sem nenhum vinculo permanente com ela.
Decorre dai o fato de, cada encenagao, ser livre para contar com este
ou aquele tipo de musica, a menos que haja alguma recomendagao
unica proposta pelo autor da pecga, apresentando o texto com a
respectiva partitura. (p. 102)

A principio como a Tuira aparecia apenas em um momento especifico,
durante esta cena, a sua presenga era anunciada com sons de corujas, mas a medida
que as alteragdes na cena foram acontecendo, as corujas foram deixando de existir na
sonoplastia.

Por fim, a ultima alteracao que ocorreu nesta cena, ainda nas missdes de
deixar o espetaculo um pouco mais longo, para nido cair no erro embromar com mais
textos cansativos, a intencdo era manter os experimentos performaticos nesta cena

através de uma partitura musical prevalecendo sua carga dramatica.

Por que dessa escolha?

Primeiramente buscava por uma melodia que tivesse a mesma poténcia que
a musica anterior que estavamos usando, pois se trata de uma cena de luta que

precisa ter momento impactante para o ataque na melodia. Passei por varias sinfonias
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de Chopin, que teoricamente era o que estava mais envolvido com o simbolismo,
contudo, nenhuma frouxe o impacto que eu gostaria, assim a busca continuou,
transitando por classicos de Beethoven, Tchaikovsky, Rossini, até chegar a Mozart.
Ouvi primeiro a nimero 21 dessa mesma pec¢a de nome “Elvira Madigan”, e na
sequéncia, procurando no aplicativo Spotify decidi ouvir playlist disponivel, e me
identifiquei com essa, de niumero 20 do segundo ato, coincidente denominada como
‘Romance”. Achei curioso o nome feminino em destaque e decidi pesquisar sobre, e
para minha surpresa a histéria trata-se de um romance clandestino entre um tenente
da armada sueca, casado e pai de dois filhos chamado Sixten Sparre e uma jovem
funambulesca circense chamada, Elvira Hedving Jensen, conhecida por seu nome
artistico, Elvira Madigan, depois de trés anos vivendo seu romance proibido, decidem
fugir pra a Dinamarca, porém a histéria tem um final tragico, quando eles se veem sem
dinheiros e recursos, Sparre entdo mata Jensen e se mata, apés uma ultima refeigao.
Trazendo para o contexto da cena, neste momento Tuira ja sabe que a
pessoa que Cog realmente ama € Savana, e que eles ja tinham um relacionamento de
encarnagoes, inconformada com a situagao decide atacar Savana e posteriormente
Cog, que desvencilha, e apos ver seu amor a beira da morte, ele decide encerrar sua

vida (uma referéncia que se aproxima a Romeu e Julieta de Shakespeare).

O SANTUARIO

Fig. 135. Thais
Ramos na sala
de Ensaio
Fonte: Arquivo
Pessoal, 2023

No dia 11 de Novembro de 2022, foram feitos exercicios de produgao
textual, com intuito de alcancar o desafio de deixar o espetaculo com 45 minutos sem
os elementos. Cada ator preparou um texto em casa que refletisse ao que
compreendiam pelo universo de seus personagens, a ideia era entender o que poderia
ter acontecido com eles, o estado emocional, criando historias para o passado deles

com intuito de criar afinidades entre eles.
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A partir desse momento iniciaram os primeiros desenhos da cena “prologo” de
Cog e da Terapia de Taira, que é uma substituicdo da cena O Santuario, devido a atriz
nao precisar mais montar o altar de Savana (momento que recolhia-se todos os

pertences deixados por Savana e colocava no quadro de Tuira)..

A primeira versdo deste texto foi
produzida por Thais através de um
brainstorming de 2h ao telefone, confira a

sequir:

Fig. 136. Rascunho do discurso de Taira na terapia
de grupo
Fonte: Thais Freitas, 2023

Taira na Terapia de Grupo

Oi, o meu nome € Taira, ja fazem alguns meses que eu venho até aqui, entdo
0 meu rosto ndo & estranho para vocés. Mas eu resolvi falar hoje, porque faz 1 ano
que tudo aconteceu, eu resolvi falar com vocés hoje porque sendo eu sinto que eu
realmente vou enlouquecer. E meio complicado de falar, mas como esse minuto é
especial, eu vou abrir meu coragao, entao, por favor, apenas escutem.

Eu sou artista plastica, eu pinto eu nem lembro desde quando, eu acho que o
primeiro presente que a minha mae me deu foram pinceis, toda cor que eu via, tons
com pigmentos eu saia passando a mdo pintando as paredes da casa, ela odiava.
Provavelmente foi o meu primeiro presente.

Eu gostava muito de pintar o meu cotidiano, a minha escola, os meus amigos,
em especial a minha amiga. A um pouco mais de um ano eu tive um bloqueio criativo,
que durou meses, eu ndo saia dele, vocés podem imaginar o que é essa situagao para

uma artista? Isso € o meu ganha-p&o!
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Nao conseguia pintar nada, nem desenhar um sol direito!

E ai comegaram umas crises de ansiedade, a raiva, a frustragdo, mas ela
sempre estava la me apoiando, mesmo sem querer. Houve uma noites que tive uns
sonhos que nao condiziam com a realidade, sabe? Nao era esse mundo, era tudo
escuro, mas ao mesmo tempo brilhante, eu sei que nao faz sentido. E eu lembrava de
cada detalhe e isso abriu tantas oportunidades, que eu comecei a pintar no dia
seguinte.

Eu estava me preparando para a minha exposi¢ao, ali seria 0 momento em
que eu finalmente poderia fazer o0 meu nome. E ai ela falou que estava tendo uns
sonhos estranhos também. Eu mostrei o quadro para ela, e ela disse que tido
exatamente o mesmo sonho, eu sempre fui incrédula quanto a isso, mas ela
acreditava, ela era alguém que sonhava bastante.

Mas eu sempre fui cética, entdo, as vezes que ela queria conversar comigo
sobre esses sonhos, das vezes que ela tentava formular alguma teoria e eu
simplesmente ignorava, achava que era besteira...talvez se eu tivesse dado mais
atencao, ou nao, talvez aquilo estivesse fora do meu controle, do controle dela.

Teve um dia, um ultimo dia, a gente combinou de se encontrar na praga para
fazer um piquenique, 5 da tarde, um horario bom, poderiamos ver o por-do-sol, e eu
amava o por-do-sol, ao contrario dela que gostava mais do amanhecer, eram coisas
que a gente fazia juntas.

Mas eu atrasei, alguém surgiu para comprar alguns quadros e eu precisava
fechar essa compra. Foram s6 10 minutos, DEZ MINUTOS!!

Quando eu cheguei 14, o piquenique estava todo pronto, o café ainda estava
quente, mas ela nao estava |a, meu primeiro pensamento foi: ela deve ter ido comprar
alguma coisa. No entanto, quando eu levantei e olhei ao redor vi que o comércio
estava todo fechado e naquele horario era para ter pessoas passando na rua, mas
naquele dia, parecia que todo mundo tinha se recolhido mais cedo, e foi ai que
comecei a me desesperar.

Eu gritava, gritava e gritava, entrava nos becos, e gritava, mas ela ndo me
respondia, os vizinhos comecaram a ficar assustados pois eu tinha gritado muito,
chamaram a policia.

Ela odiava o fato do pai dela ser militar, odiava a patente dele de general,
mas naquele dia eu fiquei tao aliviada quando eu disse o nome dela e de quem ela era
filha, prontamente eles acionaram as viaturas para iniciar uma busca de forma muito
imediata. Vocés sabem ne, eles esperam pelo menos 48h para considerar como

desaparecido. Como ja era de imaginar, ninguém achou.
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Eu voltei Ia, observei tudo com muita atengédo e encontrei no local algumas
pétalas, eu ndo sei bem o que era, eu estava tdo confusa, eu ndo conseguir ligar uma
coisa com a outra.

Por incrivel que pareca, depois de um ano, ela continua vivida, bem
vermelha, como se tivesse sido colhida naquele momento. E como vocés devem
imaginar, nao tinha camera, rastros, nada, nenhuma evidéncia, como se ela tivesse
evaporado, e ela tinha evaporado, eu queria tanto ter prestado atengdo no que ela
falava, quem sabe assim eu pudesse ter alguma pista do que aconteceu.

A pessoa que eu acho que a levou comegou a aparecer para mim, nas
poucas vezes que eu conseguia dormir, infelizmente ela desaparece sem dizer nada, e
eu ndo consigo alcanga-la.

E eu sé queria saber se eu nao estou ficando louca, tudo ficou estranho, eu
nao consigo mais pintar, e ela sempre aparece, onde quer que eu esteja. Eu preciso
saber o que ela fez.

Preciso de alguma pista, alguma coisa.

Pois,

Todas as vezes que ela aparece € quando eu me olho no espelho.
O ESPELHO

Esta cena foi inserida durante o processo
criativo, na tentativa de criar conexodes entre
as personagens Taira e Tuira. Desloquei o

discurso de Taira para este momento de

-

terapia, que na verdade é um surto.

Fig. 137. Primeiros desenhos da cena do espelho
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023
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Durante as observacgbes da orientadora, nos foi sugerido que tentassemos
conseguir uma cortina para fazer as coxias na sala. A priori a plateia estava distribuida
em semi arena e as entradas e saidas dos personagens pela lateral direita estariam

visiveis ao espectador.

'i ' Por questbes financeiras era inviavel comprar
tecido suficiente para fazer as coxias na sala
Selma Bustamante e também n&o era garantia
conseguir uma cortina emprestada.

Sendo assim, experimentei redistribuir a plateia no
| formato trapézio (aproximando mais a uma
concepgao de palco italiano), assim distanciaria

— =~ um pouco esses recuos de cena da visdo do

espectador.

Fig. 138. Desenho de distribuicado da plateia
HRESENTAIO: 14 [02/23 Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

Antes, Tuira vinha do fundo do palco em
linha reta por tras do banco, com a mudanca
do angulo de visdo da plateia foi modificada
a entrada da personagem, fazendo com que
a atriz surja por tras do quadro.

Se mantivesse a configuragdo anterior
perderiamos totalmente a entrada da
personagem, por isso foi decidido que ela
entraria pela diagonal, surgindo por tras do
quadro que Taira pendura.

De qualquer forma estariamos passiveis a
enfrentar o problema de blogueio de
visibilidade na entrada de Tuira a depender

do lugar que o espectador estiver sentado.

Fig. 139. Kelly Beleza atras do quadro de Tuira
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023
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Fig. 140. Thais Ramos no foco da “terapia”
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

Tendo a liberagdo para testar os refletores,
observei as cenas novas, sendo uma delas a
final, chamada “O Espelho”.

Primeiro observei as movimentagdes da
Thais enquanto dizia suas falas, para assim
conseguir desenhar a luz de sua cena e
definir os espagos de interagdo conforme a
disposi¢cao dos equipamentos na sala Selma
Bustamante. Sendo assim, denominei como
“Terapia” a area inicial da Taira, pois ©
discurso da personagem € como se ela
estivesse em um grupo de ajuda, foi utilizado
um refletor plano convexo para iluminar a
area de cena em uma circunferéncia bem

definida para destacar e isolar a personagem,

trazendo um aspecto mais dramatico para a cena, que é quando vamos descobrindo

que ela esta entrando em estado de loucura.

Fig. 141. Cena do Espelho com foco de luz em corredor

Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

Quando fizemos o teste para
definir a iluminagéo para esta
cena, tive um vislumbre ao
experimentar o] refletor
elipsoidal com abertura em
forma de corredor, que por ja
té-lo utilizado em outro
espetaculo ja sabia mais ou
menos o efeito que causaria,
todavia, a cena acabou
gerando um efeito ainda
maior em seu simbolismo, de
maneira psicofisica. A luz
parecia sair através de Taira,
justo em seu momento de

maior descontrole psicoldgico,

dando uma oportunidade de caminho para Tuira surgir na sombra convertida em luz.
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Coincidentemente, apos assistir o ultimo episédio da segunda temporada do
drama sul coreano “Alchemy of Souls”, o desenho da cena fez ainda mais sentido ao
ouvir o didlogo entre Jin Buyeon e Cho yeong que ela fala “A luz que salvou o mundo,
devo agora devolver a sua sombra. Uma luz que abraga uma sombra nunca se

perdera na escuridao”.

Fig. 142. Cena do Espelho.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

Assim como Jin Buyeon
que se escondeu sob a
sombra que foi criada pela
luz de Jang UK (confira
trecho da cena no Anexo |.
Figura 01), Taira e Tuira
séo duas personas
distintas, mas ao se
encontrarem na luz, a
sombra projetada mantem o
mesmo formato devido aos
movimentos sincronizados
(como se fossem um
espelho), assim provocando
uma fusdo entre as duas
personagens.

Se pensarmos de forma
otimista, relativizaria o
problema do ponto de

visdo, pois se gera um

impacto ao perceber a presenca da personagem que vai surgindo atras da outra ao se
revelar no raio de luz, deixando um mistério ao final do espetaculo sobre a alma que
ocupa realmente aquele corpo.

Com o deslocamento mais para tras (Fig.143), para nao ficar tdo em cima da
plateia, foi necessario reajustar a posigcdo da elipsoidal para esta cena, pois como é
possivel observar na imagem, para onde o refletor estava direcionado fez com que as

atrizes saissem de foco.
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Fig. 143. Taira e Tuira apds a reconfiguragdo de cena
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

Fig. 144. Cena “O espelho” Tuira saindo do quadro.
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.
Detectado 0

problema, o foco
precisou ser
reajustado no dia
da apresentacgao,
foi necessario
inclinar o canhéo
elipsoidal mais
para 0 meio,

assim, as atrizes

ficariam um pouco distantes do publico e nao sairiam do foco, além do efeito na luz
qgue cruza a circunferéncia do foco direcionado ao quadro de Tuira que mescla com o

corredor/passagem que se forma através de Taira.
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ZERO: Post Mortem Cog

Fig. 145. Ator Mario Jorgi durante processo criativo do Co
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

g.

A cena se deu inicio através do exercicio de produgao textual, o ator Mario

Jorgi trouxe o seguinte texto, segue a transcricdo de suas falas:

Memoérias Péstumas de Cog

“(...)

Eu sou isso hoje.

O vacuo,

Eu n&o existo mais, mas um dia eu existi.

Fui criado com um proposito. Eu devia ser uma espécie de guardido de
alguns seres vivos, mais especificamente dos seres vivos chamados de: humanos.

Era um trabalho muito simples, a minha existéncia tinha um proposito bem
direto: vigiar.

Porém, por algum motivo, durante esse meu simples trabalho, de
simplesmente existir e vigiar a existéncia dos outros. Eu acabei prestando atencao
demais nos seres humanos, especificamente em um ser humano, eu acabei
cometendo um erro terrivel. Eu acabei me apaixonando por um deles.

N&o, ndo era O MELHOR SER HUMANO, nao era O PIOR SER HUMANO,
nao A nem B, era simplesmente um ser humano UNICO.

Da mesma forma que esse atomo nao era o mesmo desse outro atomo aqui.
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Ela ndo era melhor, nem pior... Mas tinha alguma coisa tao especial naguele
individuo que chamou a minha atencao, que me prendeu e eu ndo consegui mais fazer
0 meu trabalho direito.

Ah, e eles gostam de dar nome aos seres humanos. E esse ser humano se
chamava Savana. Eu conheci ela, eu me apaixonei por ela, e eu sai do meu mundo e
vivi no mundo dela. E engragado que nés sé tinhamos uma coisa em comum, o resto
era tudo diferente...

No6s nao estavamos vivendo no mundo em que deveriamos porem 0s seres
humanos tem milhares de defeitos, e o pior deles na minha opinido, é que eles tem
prazo de validade, e a Savana tambem tinha...

Quando esse prazo acabou eu ndo tinha mais nenhum motivo para seguir
existindo, para ser o universo, o ar, os atomos, mas ai eu conheci uma deusa, uma
deusa das trevas, e ela me fez uma proposta, que € capaz de fazer qualquer coisa, e
ela prometeu para mim, jurou que poderia trazer Savana de volta, mas com uma
condicao.

A Savana voltaria a viver outras vidas, porem em nenhuma delas eu poderia
estar com ela. E eu acho que eu prefiro isso do que ha nao existéncia dela. Foi por
isso que eu aceitei a proposta.

No entanto, eu tentei fugir dela, eu pensei: Existem muitos seres humanos,
todos eles sdo muito especiais, talvez eu consiga seguir em frente e esquecer a
Savana, mas ndo, eu ndo consegui resistir, e acabei quebrando a minha promessa.

Eu encontrei uma forma de me reaproximar da Savana, mas é claro que a
Deusa nao ia gostar dessa historia, e como ela pode fazer tudo ela também ia quebrar
o pacto que fizemos, tirando a Savana de mim, a tirando desse plano da existéncia,
porém eu percebi que, com a Savana existindo eu ndo consigo ficar sem ela e se ela
nao existir eu talvez ndo queira existir. Entdo quando essa promessa foi quebrada e
ela mais uma vez foi tirada de mim eu simplesmente ndo tinha mais motivos para
existir e & por isso que hoje eu ndo estou mais aqui. E por isso que hoje o Unico
vestigio da minha existéncia vive no pedacinho da memdria de um ser humano
préximo a Savana, e se isso é 0 mais proximo que eu posso estar dela, talvez pra mim

seja o suficiente.”
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Fig. 146. Maro Jorg{ criando partitura corporal
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

A cena acabou sendo escolhida para dar inicio ao espetaculo na versao
apresentada para a banca de qualificacdo e final de Montagem Cénica.

O primeiro ensaio foi um experimento de partitura corporal, feita apenas com
a proposta de movimentagdo, as primeiras alteragbes comegaram a ocorrer com

intuito de relacionar a outras falas na narrativa do espetaculo.

Eu ndo existo mais,

Eu sou assim,

O vacuo.

O poder e a imortalidade nao valem de nada quando se esta acorrentado acs
sentimentos de outra pessoa

Eu tentei burlar o amor,

Desconfigurar.

Mas a vida é como a rasga-mortalha que atravessa nossas casas,

E um sopro.

E agora é tarde demais.

A palavra “rasga-mortalha” foi inserida como referéncia ao som da coruja que
antecipava a morte dos personagens na cena da “Vinganca de Tuira”, considerando
que o efeito sonoro foi retirado da sonoplastia, sendo entéo, inserida como parte do
texto de Cog para néo perder a simbologia que ja havia sido criada durante o processo
criativo da montagem cénica.

Enquanto o ator ainda ndo estava com o texto decorado, experimentamos
outras alternativas, sendo uma delas, narrar o texto, ja pensando em uma possivel

gravagao na voz do ator para usar como sonoplastia.
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Fig. 147. Mario Jorgi em alusdo ao Homem Vitruviano
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

O ator chegou a gravar um audio com o dialogo desta cena, no entanto 4udio
nao estava ficando legal (com a caixa de som que usavamos No ensaio, 0 Som parecia
muito abafado e quase nio dava para ouvir as frases), entdo pedi que Mario tentasse

decorar o texto do proélogo, para que fosse falado em cena.

i . . ']
*‘:‘:ﬂ""—&« A partitura corporal que da inicio ao

- espetaculo é uma referéncia a obra
Homem Vitruviano” de Leonardo da Vinci.
“Apresenta o corpo humano a partir das
proporcoes ideais. Arquitetado por meio
dos conceitos expostos na obra “De
Architectura® do arquiteto romano Marcus
Vitruvius Pollio, a ilustracdo representa o
ideal de beleza e a harmonia nas

proporgoes.”

Fig. 148. Homem vitruviano
Fonte: Significados, 2023.

Algumas observagoes para o ator:

1 - Texto esta sendo dito com muitas pausas, rever o ritmo (experimente dar
outras pontuagdes para a forma que é dito o texto);

2 - Cuidado para nao jogar muito ar na voz,

3 - Cuidado com os inicios e términos de frase para ndo sair com muito
RRRR arrastados;
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4 - Controlar a respiragdo abdominal para quando houver mais tensédo na voz
vocé ter onde sustentar.

5 - Oobservar a altura que seus ombros ficam para nao inclinar muito, pois
acaba ficando um pouco desalinhado, quando vocé sentir que seus bragos ndo estéo
na mesma angulagao ndo tem problema de deixar um brago mais inclinado que outro
(contanto que tenha uma diferenga aparente entre eles). Porque a imagem do Homem
Vitruviano aparece o corpo humano com movimentagdes de deslocamento. A ideia é:
ou tenha-se a diferenca de um braco em relagdo ao outro ou ficam os dois inclinados

para cima ou na altura do ombro como costuma ficar.

Fig. 149. Cog vitruviano
Fonte: Paulo Oliveria, 2023

Diante das observacbes, na \Ultima
apresentagdo o ator conseguiu ajustar o
gue lhe foi sugerido.

Experimentou as variagdes na angulacéo
dos bragos conforme a imagem referéncia,
alternando com a projecgao, intensidade e
nuances na voz, na medida em que ia

dando emocao para o personagem.

Fig. 150. Cog vitruviano
Fonte: Cris Axl, 2023
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O ESTUDIO AKAI ITO: A lenda do fio do destino e a possessdo de Savana
A possessdo de Savana

Durante as cenas na praga, comecei a sentir que a energia do espetaculo
estava caindo nesses dois momentos em que a personagem Savana ia para o local, |a
ela caminhava, observava o espacgo e fazia fotos dos lugares e das pessoas. Percebi
gue o tempo da agdo era algo que incomoda o espectador, talvez calmas nuances na
voz da atriz tenha contribuido para esta percepg¢ao enfadonha.

Entéo, para resolver algumas questées que demandariam mais alguns meses
de ensaios até alcangarmos o estado de presenca e interpretagcao desejada, optei por
substituir a primeira cena ambientada na praga e deixa-la unicamente no estidio
fotografico, assim poderiamos experimentar as sugestdes dadas pela banca de
qualificagdo e encontrar meio de solucionar as repeticdbes de cenas e agbes e

melhorariamos a interagdo com a plateia. Sendo assim:

Fig. 151. O Chamado 2
Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=398gkvR92GU

Para a nova proposta
de cena decidi
experimentar uma
referéncia ao filme O
Chamado 2, na qual o
personagem Aidan é
possuido pelo espirito
da Samara enquanto
fotografa em diregéo
ao espelho.
Aproveitando que o
espetaculo estava se

encaminhando para o

terror psicologico, a
proposta seguiria com um desenho de cena parecido onde, Savana estaria capturando
a presenca de Tuira através da camera fotografica (Qque aparece na sequencia de cena
durante o sonho de Taira), conectando com a fala anterior “minha mente captura

memorias que acho que ndo me pertencem”.
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Ligada ao destino

A outra referéncia para a criagdo desta cena foi a lenda Akai Ito que ja
permeava 0 espetaculo na fala angustiada de Cog “O destino moderno ndo liga fios
vermelhos” e na forte amizade de Savana e Taira que surgiu desde o dia que
nasceram.

Unmei no akai ito ((Ed D 7r L V%) significa fio vermelho do destino, segundo o
site WeXpats, € um fio vermelho invisivel que une as pessoas que estdo
predestinadas a ficar juntas, independentemente do tempo, lugar ou circunstancia. O
fio pode se esticar ou se emaranhar, mas nunca ira partir.

Enquanto os atores se

—CADG A o Se DT CERD
}\J’U«CAL%D/’& SAVANA VA alongavam com Karol
;%‘3")&“\&? ~ Medeiros, foi feito os
9’5‘1 Rﬂ@ QORitggauvmm testes de manipulagao
PN Y e WP O BLAGR e
] L 2, mQ{hOO_m _{—m}m By “T do objeto, amarrei a

ponta do barbante ao
redor do meu dedo
mindinho e repeti o
percurso de caminhar
até a frente do palco
conforme o desenho
ao lado, simulando o
momento que Savana
levanta da cama em
transe e fotografa algo
diante dela (a principio

seria Cog).

Fig. 152. Rascunho do
desenho de cena.

Fonte: Arquivo pessoal,
2023.

(libra)

Foi importante testar antes de passar a ideia aos atores, pois assim eu teria
certeza se daria certo ou ndo, em um dos testes, coloquei o rolo de barbante dentro da
mochila e repeti o percurso varias vezes com intuito de diagnosticar e definir propostas
para a cena, uma delas foi manter o tamanho do barbante em equivaléncia a distancia

do banco a frente do palco amarrando com um pequeno né. O barbante ficaria dentro
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da mochila com uma pequena abertura para impedir que o rolo saisse pelo espacgo

quando a atriz comecgasse a caminhar.

Fig. 153. Ensaio da cena Akai lto
Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Como a mochila
comegava a sair do
lugar a medida que o fio
era puxado, decidi entao
antecipar a entrada da
personagem Taira. A
ideia era manter a
regiago da cama em
blackout enquanto ela

caminha e se acomoda

na cama durante o
percurso que Savana vai para frente do palco, fotografando. Assim, a atriz a principio
seguraria a mochila e evitaria que por ventura o rolo caisse no chao, e na medida em
que Savana comecasse a andar para tras o fio seria recolhido (enrolando na mao ou
ao redor do préprio barbante) e guardado na mochila quando Savana adormecesse
em seu ombro.

Quando a atriz foi experimentar reproduzir a cena, teve muita dificuldade para
falar o texto e tirar os itens da mochila, pois a ideia a principio era conversar com o
publico para que nao vissem enquanto ela discretamente colocaria o barbante no dedo
mindinho, sendo necessario criar outra partitura para ndo causar prejuizo a ideia
principal.

A sugestdo entao foi que a atriz falasse primeiro o texto, depois entraria em
estado de hipnose ao abaixar a cabeca, e a medida que fosse levantando a cabega,
mudaria a expressao facial para uma caracteristica sombria, a sua mao fosse
conduzida pelo mindinho como se estivesse sendo guiada por alguma forga que vinha
da diregdo de sua mochila, € assim amarrar o lago no dedo, e ao levantar nos
dariamos conta de que ela estaria ligada a um fio, e na sequéncia Taira tiraria o
barbante da mochila e o recolheria puxando Savana de volta & cama que resistia a
forca, criando assim um jogo de cena fisico entre as duas personagens.

No entanto, Thais teve um pouco de dificuldade para entender a dinamica de
recolher o fio de barbante, ela se confundia com as agdes de tirar o rolo da bolsa,
enrolar e puxar o fio que estava no dedo da Savana. Como a agdo a confundia

bastante, Karol desenrolou o n6é que delimitava a distancia e ao analisar o espago com
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a luz, sugeri entdo que a atriz entrasse em cena com 0 barbante, de forma neutra,
ainda na penumbra ao fundo do palco.

Savana continuaria conversando com a plateia sobre sua visita no sitio
arqueologico e ao termino do dialogo, Taira ja estaria proximo dela, e quando Savana
entrasse no estado de transe, ela a manipularia colocando o fio em seu dedo

mindinho, assim teriamos mais naturalidade e fluidez na cena.

Fig. 154. Rascunho do desenho de cena.
Fonte: A autora, 2023.

Configuragao da cena:

[Ap6s o toque do despertador, Savana acorda e vai direto para o estudio de
revelagao fotografica, mantendo a estética da iluminagao vermelha durante a cena.

Pega a bolsa e retira as fotografias.

Inicia-se um dialogo diretamente com o publico, um por um na tentativa de
interagao, pergunta e entrega a foto (ou entrega a foto e fala):

Pessoa 1: Vocé sabe quem eu sou?

Pessoa 2: Eu ndo sei quem eu sou.

Pessoa 3: Eu sinto que eu n&o pertengo a este lugar.

Pessoa 4: Vocé sabe qual € meu nome?

Pessoa 5: Perdao, sinto que me perdi! (fala com confusao)

(Para ao centro do palco e fala triangulando para contemplar todos os

espectadores ao redor):
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- Sabe, eu sou apaixonada por fotografia, gosto de registrar tudo ao meu
redor, mas ultimamente tudo esta ficando confuso, minha mente captura lembrancas
gue acho que ndo me pertencem e isso esta me tirando o sono.

{(caminha em diregdo a cama, senta e diz:)

- Nao sei por que, mas eu lembrei agora de uma vez que visitei um sitio
arqueologico, la me deparei com uma réplica do tempo dos farads, infelizmente era
proibido fazer fotos naquele local, mas quando vocé anseia por algo, quando vocé
realmente quer algumas coisa, & impossivel seguir regras, e como poderia prejudicar
as coisas que tinha la eu levei uma micro camera escondida no pingente do meu colar,
eu sei que € errado, mas eu fiz isso (risos).

(Uma breve pausa se instaura, Savana abaixa a cabeca e levanta aos
poucos, com olhar e expressdo séria e se dirige para frente do palco, fotografando
algo — A luz da cama se apaga e enquanto Savana caminha para frente Taira vem
entrando em cena e senta na cama. Quando Savana chegar a frente do palco, vai
dando passo para tras enquanto fotografa e Cog vem se revelando entre os flashes da
camera).]

Esta foi a ultima cena inserida no espetaculo.

Observacgoes:

Com a diminui¢cdo do espagco de cena e a

1
i aproximagao com o publico, surgiram
‘ novas necessidades de recursos, a

I iluminacao precisou ser repensada, para

l gque as atrizes pudessem triangular
‘_ I | melhor para falar com o publico
 direcionado para o fundo, ao invés dos
} dialogos ocorrem mais para frente do
i fud palco, agora elas fazem mais para o

meio-fundo, assim tem um alcance

B T S P ' melhor para todo mundo.

| Fig. 155. Rascunho do desenho de cena.
e ' Fonte: A autora, 2023.
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Fig. 156. Fernanda Jardim na cena do Estudio fotografico
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

O estudio fotografico

“Mais confusa, mais perdida desde a hora que acordou. Usar a respiracao.
Pensar sobre como vai distribuir as fotos; se vai deixar o resto das fotos com alguma
pessoa para passar adiante, assim ficara com a mao livre para dar sequéncia a cena.
Continua com o desespero, para, nao fica andando. Ator andando demais no palco
demonstra inseguranca, entdo tomar cuidado com isso, escolher um lugar no espacgo e
falar o que tiver que falar parado. Quando Savana pegar a camera, continuar o
desespero, tentando entender o que estd acontecendo. No meio dessa loucura, do
nada ter uma memdria, ai vocé se apega a essa memoria, pois € a unica coisa fixa
gue vocé tem, porgque vocé esta perdida”.

Fig. 157. Foto dos espectadores e foto do teto
Fonte: A autora, 2023.

No momento em que Savana levanta para
fotografar, a orientadora relatou certo
incomodo em relagao ao flash e sugeriu que
atriz direcionasse a camera para cima,
perdendo a esséncia da cena que era
capturar a reagdo do espectador a partir
desse contato abrupto do flash nos
intervalos escuros. Logo, nao faria sentido
estarmos usando uma cémera em total
funcionamento e registrar o teto,
perderiamos totalmente o momento que
condizia com o que a personagem dizia na

cena anterior “gosto de registrar tudo ao meu redor...”
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Fig. 158. Teste da fotografia (a possesséo)
Fonte: A autora, 2023.

Durante 0s ensaios foi
comprovado que a ideia era
vantajosa, o mais interessante do
jogo de cena é a parte e que
espectador ndo precisaria sair do
lugar, pois & medida que Savana
vai se deslocando e fotografando,
as imagens capturadas vao dar
essa ideia de aproximacdo, e
assim como no trecho do filme que
inspirou essa cena, somente
depois de olhar as imagens na
camera € que vai ser possivel
perceber o quao perto ficou a
pessoa ou coisa fotografada dando
esse clima de suspense.

Vale ressaltar que a cena tem um
tempo para acontecer, ao apertar
0 botdo a camera aciona uma luz
vermelha que antecede o flash, ou
seja, da tempo de desviar o olhar,
fechar os olhos ou deixar ser
fotografado.

Ou seja, todas essas agbes foram
pensadas antes de serem
inseridas em cena, as interagtes
com flashes fotograficos e efeito
strobo da iluminagao sao inclusive,

comunicadas durante as

divulgagdes e minutos antes do inicio do espetaculo.

Sonoplastia: Despertador da Samsung — Homecoming com efeito distorcido,

a edicao foi feita no software Adobe Premiere e o audio tem duracéo de 2min3s, além

da sobreposicao de sons de trovdes.

As sobreposigdes eram executadas por Larissa Rocha, que esteve presente

desde Outubro de 2022 contribuindo no processo criativo na fungdo de sonoplasta.
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O VALOR INTANGIVEL

Fig. 159. Fotografias Polaroid de Savana e Taira.
Fonte: A autora, 2023.

B

“O marketing emocional é uma estratégia baseada na
utilizagdo do apelo emocional como forma de atragao
de consumidores” (VX Comunicagéao, 2019).

Quando se cria um material de apelo emocional,
automaticamente as pessoas se sentem familiarizadas
com a empresa e/ou servico, essa conexdo pode
proporcionar satisfagdo, identidade, presenga e
nostalgia.

Seguindo a mesma esséncia, pretendia-se construir
memorias afetivas entre o espectador e o espetaculo,
planejando os meétodos e agdes para estabelecer
essas relagdes.

Desta forma, todo o processo foi elaborado
cuidadosamente muito antes, levando em
consideragao cada detalhe dgs elementos que seriam distribuidos ao publico, como
por exemplo, combinar o estilo da foto Polaroid, que correspondia a uma das cameras
usadas logo no inicio do processo criativo com a composicdo da personagem que
possui relagio direta com a fotografia e ainda brinca com o estilo retré.

Uma das experiéncias mais interessantes de se

upaulooliveira

observar foi a repercussao dos ingressos. Logo que o
publico confirmava sua presenga no local, Flavia
Augustes e Victor Eduardo que estavam responsaveis
pela produgdo e mediagdo faziam a integra do item,
deixando a recepgéo mais acolhedora.

E assim como planejado, essa experiéncia
corresponde ao valor intangivel agregado ao
espectador, este processo torna mais evidente que
pequenas agfes podem proporcionar um momento
Unico para o publico.

Este fator emocional além de comunicar, pode
promover fidelidade, seja a curto ou em longo prazo ESPETACULO

4 0 SONHO DE SAVANAS#
com O grupo. . Mals mma nolte bo Omilen_genal$02]

Fig. 160. Repercussédo dos ingressos nas redes sociais
Fonte: Paulo Oliveira via Instagram, 2023.

132



Estes ingressos foram produzidos por mim,
utilizando o aplicativo Canva, o modelo
escolhido tinha como proposta manter a
mesma estética vinfage que ja havia na
composi¢do dos demais elementos dispostos
no espetaculo. O material foi impresso em
papel Vergé Berilo e cortados manualmente.

Na imagem ao lado é possivel observar alguns
registros da interagdo do publico com itens

recebidos antes e durante o espetaculo.

Fig. 161. Ingressos e fotos recebidas.
Fonte: Victor Eduardo, 2023.

Fig. 162. Selfie com o publico ao final da apresentagéao
Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

E gratificante saber que alcangamos o nosso objetivo depois de longos meses
de ensaios e processo criativo, a repercusséo do espetaculo tanto durante a banca de
qualificagdo, quanto da banca final (abertas para convidados e publico externo),
recebemos os feedbacks dos professores e dos colegas que estiveram presentes, com
as mais diversas reagdes e entendimento da historia de “O Sonho de Savana”, cada
um com sua interpretagdo, alguns se aproximando mais da proposta dramaturgica,
oufros transcendendo na imaginacao e no final, partilhamos da experiéncia do teatro,

tornando viva e transmutavel a arte.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A iniciativa desta pesquisa acontecia bem antes do que eu poderia imaginar,
antes mesmo de me tornar designer, pois sempre gostei apreciar e analisar a esséncia
das obras, e as visualidades ja me inquietava e mobilizava deste entao.

E claro, falar sobre este trabalho requer um cuidado com as pessoas
envolvidas e com o proprio processo, pois dedicaram seu tempo para tornar este
trabalho possivel, que se iniciou com uma proposta e no meio do percurso passou por
desdobramentos das quais me fizeram repensar sobre minha prépria existéncia.

Como mencionado anteriormente, a vontade desta pesquisa ndo surgiu de
um dia para o outro, e por isso me mantive até o fim resistente para defender aquilo
que eu estava esmiugando ha bastante tempo, e como artista pesquisadora, enfrentei
as frustragbes de atender outras necessidades que nao correspondiam ao que eu
estava investigando e se concretizou diante das inquietagbes e interrogacdes que
foram surgindo no percurso da montagem e outrora advindas de fundamentacgdes
tedricas que englobaram essa investigacao.

Estudar sobre o simbolismo ndo € uma tarefa facil, pois requer um olhar
sensivel e uma disponibilidade para as manifestacbes que vao além da racionalidade
e do estado consciente, pois é através de todos esses atravessamentos que os
elementos irdo se comunicar. E por isso, detalhar um processo criativo requer
dedicacdo, e talvez um grau de perfeccionismo em nivel de TOC, sendo quase
impossivel escolher uma maneira certa de organizar todas as ideias e momentos que
foram se embaralhando durante o processo. A minha mente cadtica trabalha a mil por
hora e as vezes nem eu mesma consigo acompanhar, no entanto, a cada vislumbre e
insighit enquanto observo o que esta diante de mim e ao meu redor, faz com que uma
o ato de observar a luz, perceber o sentimento da musica, o movimento dos meus
colegas em cena durante os exercicios se tornem parte do efeito sinestésico que me
aproprio quanto pesquisadora.

Apesar da minha condigdo de saude ter gerado diversas insegurangas quanto
a continuidade deste trabalho, tive pessoas ao meu redor que me incentivaram e se
dedicaram a caminhar junto comigo. Cada hora semanal e os finais de semanas
dedicados aos ensaios se tornaram lembrangas que vao além do que se podem
mensurar através desta escrita.

Foram longas conversas por telefone com a melhor amiga que rendeu uma
parceria e entrega significativa para a concep¢ao deste espetaculo, alem dos muitos

doramas e musicas que perpassam os momentos de relaxamento e de estimulo
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criativo, estes que ficam ainda mais notaveis quando surgem nas minhas referéncias
tanto de escrita quando de desenho cénico.

Deixo aqui registrado um pouco da paixao pelas vertentes artisticas, que me
guiaram e colaboraram para enfrentar os desafios da melhor forma possivel, engolindo
as vezes o orgulho e abrindo meu coragao para experimentar ideias contrarias a fim
de tornar possiveis esses sonhos que se misturam a realidade, materializando “O

Sonho de Savana”.
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APENDICE B

ROTEIRO DE AGOES

CENARIO:
Praga com o banco estilo francés.

Folhas espalhadas no chao e som de vento.

CENA1

Savana no centro do espaco, antes das luzes acender.

Ela comega a correr em circulos (com desespero) até cansar. Para (lateral, centro ou
espaco) falando o texto:

“Caminhei por anos nessa vida, conheci pessoas de diversas etnias, mas nunca,

jamais nessa vida eterna encontrei alguém como vocés...”
Na sequencia, entra a amiga e se conectam uma de costa para outra

- Foco de luz-

E vem a primeira parte do texto falando juntas (neutras):

Suas maes deram & luz no mesmo dia e desde a data de seu nascimento
consideram-se “irmas gemas”. Adoram filmes que retratam a era medieval,
principalmente os épicos com batalhas e conflitos entre a sociedade e o poder

da época.
Savana e Taira se viram, se olham.

Savana acaricia o rosto da amiga e de repente se assusta, grita e cai (queda com

muito barulho)
BLACK OUT
CENA 2 (Sonho)
- Luz ambiente -
Cenario: Praca.
Sonoplastia: Som de floresta, animais silvestres e galhos quebrando.

Savana vai se levantando com o som dos galhos quebrando, observa o espaco. Fica

de joelhos.



Cog entra.

Savana fica assustada (Grito contido);

Cog toca no rosto dela e oferece a méo para levantar;

Savana rejeita;

Cog fala palavras confusas (blablagao).

Savana comeca a tremer de frio;

Cog observa a situacao e aponta para a caverna (indicando o caminho);
Savana se aproxima de Cog com receio e tremendo muito. Entra na “caverna”;
Savana fala - Esta muito frio aqui, acho que vou morrer, e agora?

Cog fica confuso, aproxima-se dela e a conforta, aquecendo-a em volta de seus

bracos. Aos poucos ele encosta seu rosto no dela e bem proximo ao ouvido diz:
- Eu me chamo Cog!

E o siléncio pairou naquele ambiente até ela adormecer. — Foco de luz apenas na

Savana —

Cog sai.

CENA 3 (Mundo real)

Toca o despertador. 07h45

Savana acorda confusa, percebe que estava sonhando. arruma-se as pressas.

Pega sua camera fotografica, calga um All Star (preto cano médio bastante desbotado)

Sai de casa e observa tudo ao seu redor, presta bastante atengdo nos detalhes e

comeca a perceber a simplicidade do lugar que vivia.

Fotografando ao redor da praga, distraida com suas fotos esbarra em uma pessoa
(COG) que corria em sua dire¢ao, atordoada pede desculpa sem poder ter visto o

rosto. *Fica confusa*

Vai para seu CAVERNA ansiosa para observar suas fotos.(Caverna pode ser utilizada

para ser também seu cantinho real)



Savana - Lembro-me da semana passada quando visitei um sitio arqueolégico, & me
deparei com uma réplica do tempo dos farads, infelizmente era proibido tirar fotos
naquele local, é triste, mas quando vocé anseia por registros fotograficos, quando
vocé realmente quer alguma coisa, € impossivel seguir regras, ando sempre
preparada e por isso levei minha micro-camera no pingente do meu colar. (Savana

fala para o publico)

*Fecha os olhos™

CENA 4 Luz sombria. Cenario com réstias e castigais. Tumba com o nome de Tuira.

Uma unica rosa.

Ao fechar os olhos aquelas imagens percorriam sua mente, o ambiente na qual havia
passado o dia foi tomado pela escuriddo como se estivesse perdendo a memoria,

desaparecendo.
Escuta alguem chamando seu nome e anda pelo espago em busca do som.

(voz do Cog, distorgdo de vozes, efc)

Savana comega a correr sem chegar a lugar algum, percebendo que estava

andando em circulos. (Trazer a repeticao da cena inicial)

Com os pés descalgos caminhava sem perceber que se feria.

Escuta novamente uma voz no fundo em tom alto.

COG - Siga em frente sem olhar para tras e no final vocé encontrara a ‘lux’ (siléncio)
Savana se depara com a tumba e a rosa.

Tuira entra.

Tuira - Cog, prenda essa garota! Leve-a para longe daqui.

Cog sai de dentro do casulo e cumpre suas ordens.

Savana sente medo e ndo consegue gritar.

Savana acorda.

CENA 5 - Luz ambiente. (Mundo real) Cenario com quadros cobertos.

Taira acorda animada e separa seus quadros.



Com grande entusiasmo Taira chama sua amiga para que ela fosse a primeira pessoa

a conferir e dar opinido sobre o quadro.

Saltitante ela traz uma das telas que tambem estava coberta pelo pano de seda. Ao
descobri-lo, Savana da um passo para tras com olhar de muito pavor, a imagem da
deusa era semelhante a muther de seu sonho, incluindo o cenario obscuro. Trémula

pergunta:

SAVANA - De onde vocé tirou essa imagem?

TAIRA - Amiga, hé 10 dias eu tive um sonho e nele havia duas pessoas, acredito que

sejam deuses ou algum tipo de shaman, essa mulher me lembra vocé, por isso a fiz!

SAVANA - O nome desta mulher é Tuira, e ontem a noite cai no sono e tive 0 mesmo
sonho, o nome dela estava na tumba que vi no sonho, porém ndo sei qual o
significado dele, e agora ndo consigo compreender a relagdo de nés duas e aquele

homem que tem aparecido alguns dias quando durmo. (espantada e ansiosa)
Elas se entreolharam e comegaram a rir simultaneamente.

Savana vai para a praca.

CENA 6 - Cenario banco da praga. Coruja branca escondida no alfo.

Em um instante Savana percebe que um pouco distante dali ha um rapaz entre as
arvores da pracga, que corta o caminho, mas ao olhar novamente ele ja ndo esta mais

1a, assim entao continuam a caminhar. *Cog aparece e sai rapidamente*

Savana senta-se no banco da pracga para esperar a amiga e comega ler um livro que

levava em sua bolsa.

Cog entra feliz e cumprimenta Savana.

Ao ouvir sua voz, percebeu que o conhecia, buscou prestar atengdo em seu rosto
procurando aquele olhar sem expressao, este que agora ao vé-la novamente estava
radiante, cheio de vida. Milhares de perguntas vagavam em sua mente, sentiu um
aperto no coracdo ao sentir proximidade, mesmo ndo o conhecendo, podia sentir a
confianga naquele olhar, mas ainda tinha muitas duvidas, lhe faltava coragem para

perguntar quem era ele ou como era possivel tal semelhancga e coincidéncia.

VOZ OFF: Seria obra do destino? Isto é uma incerteza.



LUZ ESCURECENDO. ANOITECER.

Cog olha para Savana em tom apaixonado e ela sentia 0 mesmo, tocava em seu rosto

e o medo era reconfortado.

COG - Estou muito feliz em poder estar junto de ti neste momento. Fique calma, logo
vocé entendera o que esta acontecendo.

Deu-lhe um abracgo e proximo ao seu ouvido falou - Somos um sé, sempre seremos.
Eternamente.

Savana fica timida e assustada e fala - Tenho que ir agora, agrade¢o a companhia.

Enquanto recolhia seus pertences deixados no banco da praca ele segurou seu

antebrago e na mais doce e pura voz implorou que ficasse.
*Savana fica confusa*®

SAVANA - Desculpa, sinto muito mesmo, mas ndao posso mais ficar aqui, tenho um
compromisso muito importante.

Ela levanta e corre sem ao menos ter-lhe perguntado o nome, olhou para tras e ele ja

havia desaparecido.
Savana observa o ambiente e percebe uma coruja branca olhando para ela.

CENA 7 - Taira preparando o espago com 0s cavaletes para colocar os quadros em

exposicéo.

Taira chama atengéo do publico com uma taga de cristal na méo, brindando pela noite

especial. (Os convidados séo o publico)

TAIRA - Obrigada a todos, todas e todes por estarem aqui, ndo sei o que seria de mim
sem a presenga de vocés para me apoiar, ndo tem sido facil para mim, tenho passado
por dias dificeis, e gostaria de agradecer a presenga de vocés.

(Chora agradecida, abraga a amiga e insinua aplausos do publico.)
CENA 8 - Savana retorna para praca com a esperanga de encontrar Cog.
Savana - Por onde sera que ele esta? Quando voltarei a vé-lo?

Seu coracao batia forte s6 de imagina-lo, ndo sabia se manteria a calma, mas havia
fantas duvidas sobre quem ele realmente era e se seria possivel confiar e manter a

postura.



ANOITECE NOVAMENTE.

O vento soprava e o frio pairava e uma neblina tomava conta do local ficando tudo
embacado. Cog entdo aproxima-se e estende a mao para cumprimenta-la, ela estava
tdo nervosa, maos trémulas, mas conseguia corresponder ao toque, por impulso o

abraga como se nunca mais fosse solta-lo.
CHEIRO DE ROSAS.

Cog cuidadosamente se afasta de Savana, ela achava estranho aquela reacdQ. Foi
quando percebeu o cheiro de rosas e a nuvem de fumaca que lhe fez lembrar da
primeira vez que viu Tuira. O tremor toma de conta do seu corpo e se afasta dele. A

deusa entéo surgiu com tal perfeicao igualmente como havia visto em seus sonhos.
VOZ OFF:
- Sera que era sonho?

Mas agora tudo estava diferente e tal semelhanca entre elas fazia com que suas
pernas perdessem a forca. Dessa vez ela estava igualmente no quadro desenhado por

Taira.

As duas se aproximaram e se entreolharam, Savana viu o odio nos olhos dela. Olhou
fixamente sem poder se mexer. Foi quando Cog percebeu que sua amada estava
sendo hipnotizada e Tuira estava a ponto de retirar uma adaga que estava escondida
em seu vestido. Cog corre para tentar impedir o pior, mas quando se aproxima, Tuira

ja havia cravado o objeto no coragéo de Savana.

Cog ao olhar para tras percebe que a Deusa ja havia desaparecido. Ajoelha-se com o
rosto coberto por lagrimas e toma a jovem em seus bragos. Ele queria dizer o quanto a
amava, mas nao conteve o choro, ela docemente toca seus labios e pede um beijo, ele

aproxima o rosto a ponto de beijar sua boca.

A Deusa reaparece silenciosamente e repleta de 6dio querendo vingar-se pelal trai¢do,
aponta a adaga na diregao das costas de Cog para uni-lo a morte junto a sua amada,

em seu ultimo suspiro, Savana diz:
- Salve-s... (FRACA ,MORRENDO)

Cog vira-se e consegue desviar da pontiaguda arma fazendo com que Tuira

acidentalmente se machuque.



Ele cai sobre o chdo em desespero ao ver que nao pode se despedir, aproxima-se do

corpo palido de Savana, a beija e abraga seu corpo, percebendo que estava morta.

Cog entdo pega a adaga, segura com for¢a entre o punho e crava em seu peito até

cair no chao sem vida.
CENA 9 - SOM DE SIRENES/VOZ OFF

A policia busca por Savana, ninguém sabia onde Savana poderia estar. Ja haviam
passado mais de 24h e nos noticiarios ja anunciavam o desaparecimento daquela

menina.

Somente Taira recordava de todas as historias e coincidéncias nos sonhos de Savana,
foi entdo que suspeitou que algo além de explicacbes normais poderiam ter acontecido
com sua amiga. Quando todos estavam distraidos, correu até a praga que ela sempre
comentava, e la encontrou perto do banco antigo, uma adaga ensangientada caida no

chao. Sem sinais de corpos, apenas este objeto suspeito.

Taira - Era uma histéria absurda que ninguém acreditaria. Seres sobrenaturais saindo

de um sonho simultaneo. (falando com ironia)

Ela esconde a adaga e volta para casa. Sua mente estava repleta de

questionamentos:

-  Como tudo isso seria possivel, ndo era apenas um sonho? Por qual motivo

esses seres levariam minha melhor amiga? Nada fazia sentido!

Caminha em diregdo ao quadro de Tuira que havia pintado, tira o pano que cobria a
pintura e percebe alteracbes que nao foram feitas por ela, uma rosa e gotas vermelhas

sobre a pintura.

Os olhos de Taira enchem de lagrimas e ela percebe que sua amiga nunca mais
voltara e que jamais conseguiria explicar o que pode ter acontecido, ninguém
acreditaria. Tremendo muito, ela cobre o quadro para proteger enquanto remove de

lugar.
Taira - Ninguém, jamais iria entender ou acreditar.

Lagrimas percorrem seu rosto e o vento soprou carregando suas lagrimas e junto com

ele uma voz sussurrou no seu ouvido dizendo:

- Eu te amo amiga! FIM



APENDICE C

PLANO DE ENSAIOS/TREINAMENTO

voz
corpo

Aquecimento

Exercicios de percepcdo
espacial

Ensaiar a cena conforme a divisdo dos nicleos de
atores

Escrita de diario de bordo para registro da memdria do corpo

A ideia €& realizar uma série de exercicios que antecedam os
ensaios/construgdo de cenas, com intuito de criar relagbes entre os atores e seus
personagens e desenvolver afinidade entre eles, cada encontro inicia-se com
aquecimento leve envolvendo voz e corpo para dar inicio aos exercicios e jogos,

conforme proposta a seguir:
Exercicio 01

Objetivo - Desconstruir expressoes e concentragao
Pedir para que o ator sente numa cadeira no centro do palco e a partir de
uma postura neutra construa a expressao solicitada o mais devagar que conseguir,
observando cada detalhe dos musculos e expressdo. Depois pedir para que da
mesma forma que construiu, desconstrua e volte a neutralidade.
a - Tristeza d - Tédio
b - Alegria e - Paixao

¢ - Raiva



Ao final indagar aos demais o que cada um poderia ter feito para melhorar a

encenacgao e a “desencenagio” no jogo.
Exercicio 02

Objetivo - Aprender a utilizar o tonus

(Cada ator por vez, pedir para os demais observarem - no término das
apresentagdes perguntar aos demais o que poderia ser feito para melhorar a atuagao
de cada um. Pedir para que cada ator repita as agdes ja com as dicas dos colegas e
indagar aos demais se com as dicas a interpretacdo ficou melhor. Sortear a agao de

cada um).

a - Carregar 1 kg de arroz

b - Soprar uma pena para o alto sem deixa-la cair

¢ - Carregar uma pessoa de 30 kg no colo

d - Carregar uma bolsa num dos bragos com uns 20 kg

e - Correr com uma folha de papel nas maos sem deixa-la voar

f - Caminhar com uma crianga no colo

Exercicio 03

Objetivo - Desconstrucgao da interpretagao facial

Fazer diferentes acdes e externar alguns sentimentos somente utilizando o
corpo. Sortear a agao sem falar nada para os demais. Ao final saber de cada um o que
o colega interpretou e 0 que ele poderia fazer para ter melhorado a interpretacéo.

Deixar os atores criar as possibilidades, podendo ajuda-los conforme abaixo:

Confiante e autoconfiante - peito para fora, cabecga erguida, passos firmes e
confiantes com ombros para tras.

Desajeitado - correr e tropecar, andar com objetos imaginarios e deixa-los
cair.

Apaixonado - mé&os sobre o coragdo ou estendendo, suspiros longos.

Timido - olhar para o chdo, mexer os pés e encolher os ombros.

Mal ou malvado - move-se furtivamente.



Exercicio 04

Objetivo - Percepgao e articulagao da fala

Pedir para que os atores figuem em duplas, trios ou quartetos em uma roda
bem proximos uns dos outros. Escolher um para comandar. Bem devagar e
articuladamente o comandante contara uma histéria de uns 2 minutos e os outros
olhando para sua boca falara junto com ele as mesmas palavras. Todos contando a
histéria ao mesmo tempo, junto com o comandante, depois muda-se o comandante

até g todos tenham experimentado

Exercicio 05

Colocar todos em uma fila indiana trotando pelo espago (ndo € andando);

2. Comecgar com todos dando o grito de guerra conforme abaixo: Eu nao
tenho o que falar (exemplo no audio);

3. O primeiro da fila ira falar algo com o mesmo numero de frases e ritmo do
grito de guerra;

4. Depois o segundo, terceiro etc. até completar o ciclo. Sem em nenhum
momento parar de trotar pelo espago (cada um inventando sua frase.
Como os soldados fazem nos exercicios).

Termina o jogo quando achar que todos ja estdo aquecidos. Importante

trabalhar todo o corpo no trote, inclusive bragos e cabeca.

Exercicio 06 — Cabo de Guerra

Para tonus muscular na hora da briga entre Cog e Tiuira.

Colocar os atores Kelly x Mario e Thais x Fernanda formando 2 grupos;

Cada cabo de guerra sem corda, o tbnus tem que estar nas maos, nos
bragos, nas pernas e no rosto;

(Informar que eles interpretem um cabo de guerra onde ambos séo
possuidores de forga descomunal, intensa até a exaustao, deixando que essa forga
perpasse por todo o corpo, inclusive a face, que tambem pode expressar o odio que

ambos tem pelo adversario).

Exercicio 07

Objetivo - Criatividade construcao de agdes intercaladas.
Na lista de atividades abaixo solicitar que o jogador faga as 3 atividades,
propostas encadeadas numa sequéncia logica.(Ex: livro-luz-cadeira — a pessoa pode

abrir o livro, notar que esta escuro, acender a luz e ver que esta com problemas, entdo



sobe na cadeira para enroscar a lampada - nao podera ser utilizado nenhum objeto a

mais para compor a cena).

a - porta- animal- atadura

b - vassoura - barata - sabao
¢ - chave - planta - cadeira

d - ventilador - cola - calor

e - livro - escada — mesa

Exercicio 08

Objetivo: Interagdo de grupo, pantomima expressividade e criatividade.
Jogadores sentados para a area de atuagdo, um deles vai para a area de

atuacdo e comega um gesto em pantomima, criando uma espécie de cenario

imaginario. A partir do momento que ele deixar clara a situagado que ele esta criando

outro jogador vai a cena e complementa a agdo e assim sucessivamente.
Exercicio 09

Exercicio de danga/expressao corporal baseado em perguntas
Esta atividade tem como intuito auxiliar o processo criativo para criar cenas
novas e/ou ampliar expressdes em outras cenas que estejam sendo mais trabalhosas.
Foi utilizado trés musicas para o exercicio:
Dama - Roberto Carlos;
Sonhos - Peninha

Uma musica Celta bem lenta.

Exercicio 10

Os atores comegam junto em um ritmo com voz, pernas e maos, apos alguns
segundos vao mudando lentamente até que um novo ritmo se imponha e assim
sucessivamente durante uns minutos.

Tome essa faca: para a realizacdo desse jogo é utilizado uma caneta para
representar a faca. Decide-se uma pessoa para comegar o didlogo. A pessoa que
iniciar, escolhe alguem e diz. Tome essa faca. O outro responde: Essa faca tem
ponta? Ao que o proximo responde — com a mesma entonagao da voz e sentimento -
tem sim senhor! E durante o didlogo entre duplas, muda-se o sentimento, a
forma/entonagdo de se falar, ao comando do mediador (como amor, odio, tristeza,

alegria e desprezo).



Exercicio 11

Objetivo: Trabalhar o Onde, o O qué, o Quem da cena e agilidade de raciocinio

Dois atores participam, um sera o personagem que fala em gromeld e o outro
o interprete.

Um dos atores recita um poema, faz uma palestra ou apresenta um produto
pra a plateia em "gromeld" (idioma ficcional). Ele deve falar pausadamente, em
"gromeld", mas como se estivesse falando a lingua de um pais estrangeiro especifico.
O outro ator, dividindo o palco com ele, traduz cada fala para o publico. Enquanto
alternam a fala, a traducao deve refletir a interpretacdo dramatica do ator estrangeiro,
0 qual, por sua vez, deve recomecgar a histéria do ponto onde o tradutor para. Este
exercicio traz para os participantes o beneficio de audigdo e do trabalho para construir
uma histéria.

Para aquecimento uma corrida em camera super lenta, onde quem ganha
sera o ultimo a chegar. Determinar a saida e a linha de chegada. O ator ndo podera

ficar sem se movimentar, mas o ultimo a chegar é quem vencera.

Exercicio 12 - Pratica do remo

Objetivo: Alongamento

Em duplas os participantes deverao simular que estado em um barco em meio
ao mar remando. Uma hora vai para o corpo para frente e leva o outro consigo hora
outro vai com o corpo para tras levando o outro consigo e assim sucessivamente.

O mediador podera simular para os participantes um rio caudaloso, um mar

bravio, mar calmo.

Exercicio 13

Objetivo - Criatividade e interpretagao

Os atores devem criar uma cena para uma situacdo do cotidiano e apresenta-
la usando a técnica da pantomima, escolher uma cena dentro das modalidades
abaixo:

Trabalho doméstico;

Pratica de esportes;

Apresentagao de uma grupo ou de um cantor em um show;

Escola;

Brincadeiras de criangas.



Exercicio 14 - Gravidade

As pessoas participantes deverdo caminhar pelo espago aleatoriamente
sentindo o seu peso, cada movimento que faz com o corpo, como se sente hoje, como
esta cada um de seus membros: suas pernas, seu bragos, pescogo, sentindo sua
respiracao, como esta sua coluna, se sente algum lugar incomodando, imaginar todas
as potencialidades do seu corpo, e como se aproveita dele cotidianamente.

Quem conduz devera simular uma situacdo em que pede para pessoa
imaginar que ela esta num lugar muito alto em que o ar e rarefeito, falta-lhe ar e vai
ficando pesado o corpo, dificil de andar... Depois, propor que a pessoa imagine que
ela estda numa nave espacial sobre a agdo da gravidade, seu corpo esta leve e ela
flutua no ar, vendo a terra Ia de cima.

(Ela podera ser uma pipa, uma rocha, um passaro, uma montanha ao

comando).

Exercicio 15 - Tesouras ritmicas

Dois atores, duas tesouras. O primeiro faz uma pequena sequéncia, que o
segundo tem que repetir. Depois, inverter. Até aqui, s6 memdria. Em seguida, o
primeiro faz uma pequena sequéncia, um aluno de fora coloca um texto. O segundo
responde com a tesoura, outro aluno coloca um texto. E assim seguimos por um

tempo.

Exercicio 16

Correr pelo espago, andar pelo espacgo, parar e descansar parado 10
segundos, seguir com o ritmo por uns 10 min. Pedir para que andem pelo espaco e
dizer que irdo separar o corpo ao meio no sentido vertical. A perna direita estara muito
pesada enquanto que a esquerda estara leve (dar um tempo para assimilarem o
andar) Depois o brago direito estara pesado e o esquerdo leve como pluma. O ombro
direito estara muito pesado enquanto que o esquerdo flutuara. A cada comando dar
um tempo para que eles associem e possam realizar. Agora o brago direito quer
neutralizar o movimento do brago esquerdo e vice versa. Os bragos estdo com muita
raiva um do outro. Eles sdo maus. A cabeca ndo sabe o que fazer e ora fica do lado do
braco direito, ora do lado do brago esquerdo, enquanto que as pernas agora oscilam,
ora uma esta pesada e a outra leve e vice versa. (Nunca deixe esmorecer essa briga
de um lado do corpo com o outro sempre estimule o que achar que esta ficando sem

ténus)



APENDICE D

ORCAMENTO: Materiais e servigos

Produto Quanntidade | Prego unitario LOJacs‘IFornece Total
ores
Velas HOOODOK FOTODHNHK HOOOOOONK HOOOOK
Incenso de 1cxcom9 R$24,00 + Velas e R$46.51
Rosas unidade R$22,51 de frete Luminarias ’
Lentes de 2 pares R$9,00 Shopee R$18,00
contato coloridas ’ ’
Telas de pintura 3 unidades R$20,90 Livraria Lira R$82,80
Biscuit (para
fazer o incensario . _—
om formato de 3 pcts 90g R$5,50 Livraria Lira R$16,50
coragao)
Tintas Preto R$3,50 Casa Ceara R$7.00
Branco
Rosavermelha YOOO0K p'a4"2%4 pTAvATA"S pTaT4Ta%s
e e K sosse donse
Kit com Canhao
de luz Spot . R$130,00 + )
Par20 e 4 unidades R$25.65 Mercado Livre R$155,85
Lampada par20
Incenso com | ¢ idades R$3,00 Sol e Magia R$12,00
aroma de café
Corrente de .
" 1metro R$20,00 Casa Ceara R$20,00
plastico
Pastilha lisa
Paeté de 20mm 2 pacotes R$68,00 MA.Comercial R$136,00
vermelho
Corrente de
aluminio 14x29m 3 metros R$14,77 Ferraz R%44 31
Argolinha Jiu
long 8x6 50g 1 pct R%4,04 Ferraz R%4,04
Argola p/ 1pc R$2,69 Ferraz R$2,69
chaveiro ’ !
Argola 6 un.. R$14,52 Ferraz R$87,12




“‘mosquetao”

Cola Super Bond 3 un 90g R$8,50 R%$25,50
Tecido Organza
Vermelho 3 metros R$9,94 Ferraz R$28.82
Alfinetes 1 caixa R$3,60 Ferraz R$3,60
pequenos ouro
Pérolas gel 2 pots
expansivas 5 (amarelo e R1,80 Shalom R$2,60
P 9 Vermelho)
Suspensorio 1un R$16,00 Shalom 16,00
Marrom
Blusas Brancas 2 un. R$61,20 Bre"hsc’ Coletivo | peg1 20
how
Blusa Branca Egiggg
Calga Alfaiataria 1 un. ’ Brechd da Enne R$140,00
Marrom + taxa de entre"ga
+Taxa de cartédo
Spray Verniz 1un R$15,00 Casa Ceara R$15,00
Cola de contato 1 un. R$10,0 Casa Ceara R%$10,00
Sacola Plastica 1 un. Ferraz R$0,10
Papel Parana 1un Livraria Concorde R%$14,90
Papel Vegetal 1un Livraria Concorde R$36,50
Corda Cadargo 4m Casa Ceara R$4,00
Tampa para cano
(Tampao 1un Casa Ceara R$40,00
hidraulico)
Tomada pera Tun. Casa Ceara R$5,00
Lampada led 1un Casa Ceara R$9,00
Cam'a_ 1 un Senhor AI\_/aro R$250,00
cenografica marceneiro
Papel Fotografico 1un Sukatdo Betéania R$13,00
Total R$1377,24

¢ Nao incluido os valores gastos com passagens de énibus e Uber.

* Compra paga por Thais




APENDICE E

AUTORIZAGAO PARA USO DO BANCO

Autorizagao para uso de banco do 3° andar. X &

Crislene Jardim <cjdateal9@uea.edu.br> qua, 7 de dez. de 2022, 1318 vy —
para DIREGAO ~

Aos responsaveis por esta unidade académica
Sou Crislene, aluna finalista do curso de teatro, por meio desta, solicito autorizacao para o uso de um daqueles bancos que ficam dispostos préximos aos
elevadores do terceiro andar (estilo banco de jardim) para compor elemento cenografico na minha montagem cénica.

Sera apenas para as dependéncias da unidade, nas salas das quais os ensaios e apresentacdes ocorrerdo. Neste caso, nas salas Selma Bustamante e
Grande Otelo no 3° andar. Ao término devolveremos aos devidos lugares garantido o cuidado do patriménio.

Desde ja agradeco a atencéo.
Atenciosamente,

Crislene Jardim

DIREQRO da ESAT <direcao_esat@uea.edu.br> 12dedez.de2022.1733 oy &
para Fabio, SECRETARIA, mim

Prezada,

Vocé pode utilizar os bancos para a montagem cénica, pedimos cuidado quanto ao manuseio e uso por ser de uso comum dos alunos e professores da
Unidade. pois estardo sob sua responsabilidade

Cordialmente,
Escola Superior de Artes e Turismo ESAT/UEA

Diretor Prof. Me. Fabio Carmo Pldcido Santos
Telefones: (92) 3878-4423 / 98426-4379
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APENDICE H

DISTRIBUICAO DA ILUMINACAO POR CENA

P O GUARTO E RDSK CLARD
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APENDICE |

PROPOSTA FLUXO DE CENA COM ILUMINAGAO
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APENDICE J

CRONOGRAMA

ATIVIDADES | JUL/ | AGO/ | SET/ | OUT/ | DEZ/ | JAN | FEV/ | MAR/
22 22 22 22 22 123 23 23

Pesquisas (para
referéncias de
figurinos,
cenografia,
linguagem
simbolista)

Escrita do
Artigo ou X X
Monografia

Ensaios X X X X X X

Teste de
funcionalidade
dos X X X
elementos
cénicos

Reviséo
Bibliografica

Apresentacoes
do espetaculo

Definir banca
de qualificacéo

Qualificagao X X

Banca
Simulada

Entrega do
Trabalho para X
Banca

Apresentagao
do artigo/Banca X
Final




APENDICE K

SONOPLASTIA DO ESPETACULO

CENA ZERO - Post mortem COG

SONECA Superdicas. Meditagao 1 hora de batida do coragao, batimento cardiaco
para relaxar. Tela preta Black screen
https://www.youtube.com/watch?v=1PX1cpeLhSo>. Publicado 19 de set de 2020.
Acesso em 31 de jan de 2023

Duragéao: 1h
Tempo de uso: 2min25

CENA | - PROLOGO: NASCIMENTO
YEALT. [Music  Box] Bethoveen - Fur Elise. Disponivel em

<https://www.youtube.com/watch?v=0VEM3293z4E>. Publicado em 18 de nov. de
2020. Acesso em Agosto de 2022.

Duragao: 3min35
Tempo de uso: 3min35

CENA Il - FLORESTA SOMBRIA
Esta faixa € um sampler com a jungao os dois efeitos sonoros:

INSPECTOR J. Freesound - Ambience, Night Wildlife, A.wav. Disponivel em
<https://freesound.org/people/InspectorJ/sounds/352514/ > Acesso em Julho de 2022.

Duragao: 3min35
Tempo de uso: 3min35

ANDREEABR. Howling Wind. Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=RBUtBrk7yzo>. Publicado em 28 de dez. de 2013.
Acesso em 12 de mar. de 2023 (Som de background preenchendo os momentos sem
sonoplastia especifica de cena)

Duragao: 1h
Tempo de uso: 2min

CENA Il - O ACORDO
Esta faixa € um sampler com a jungao os dois efeitos sonoros:

Jota maker. Fundo musical suspense / Terror/ Forte / Teatro / Pad by JotaMaker.
Disponivel em <https://www.youtube.com/watch?v=3| fYVKLIGo>. Publicado em 11
de maio de 2020. Acesso em 20 de fev. de 2023. Duragado do trecho utilizado: 5
minutos.

Duracao: 5min
Tempo de uso: aprox. 1min35



EDIT Sound Effects. Sparkle Sound | Edit Soung Effects. Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=BxdM2bkYr80&t=11s>. Publicado em 16 de ago.
de 2020. Acesso em 20 de fev. de 2023.

Duragao: 20s

Tempo de uso: 5s

CENAIV - APRACA
Esta faixa @ um sampler com a jungao os dois efeitos sonoros:
TOQUE de celulares. Toque Homecoming (Samsung). Diponivel e

<https://www.youtube.com/watch?v=wuBxANO8 j8>. Publicado em 5 de nov. de 2021.
Acesso em Julho de 2022.

Duragao: 13s
Tempo de uso: 30s

SALAMISONG. 7663928-alarm-clock-ringing-pitch. Disponivel em
<https://www.salamisound.com/pt/>. Acesso em Agosto de 2022

Duragao: 5s
Tempo de uso: 5s

CENAYV - O SONHO

O efeito sonoro referente as criangas brincando na praga possui distor¢ao de audio em
reverso, realizado no aplicativo Adobe Premiere.

INSPECTOR J. Freesound - Ambience, Children Playing, Distant. Disponivel em
<https://freesound.org/people/Inspectord/sounds/398160/>. Gravado em 22 de nov. de
2016. Acesso em Julho de 2022.

Duracéo: 56s
Tempo de uso: 56s

DEREK Fiechter's Music. Gothic Music — Raven Princess. Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=yrQtxbONYJo />. Publicado em 15 jan. de 2015.
Acesso em 12 de mar. de 2023 (audio inserido em reverse)

Duragao: 3min10
Tempo de uso: 1Tmin2

Com intuito de desconstruir a imagem de contos de fadas perfeito, a sinfonia foi
distorcida na velocidade reverso em 50% no aplicativo Adobe Premiere atribuida ao
trecho do efeito sonoro de drama suspense.

TCHAIKOVSKY, Piotr llitch; BONYNGE, Richard; Orchestra National Phillarmonic.
Swan Lake, Op.20: No.13b Danse des cygnes: Odette solo - Premiére danse de la
reine des  cygnes. Decca Music  Group, 1977. Disponivel em
<<https://www.youtube.com/watch?v=Y34EVwNsU1s>. Acesso em 20 de fev.de 2023

Duragdo: 1Tmin42
Tempo de uso: 1min42



PIXABAY. Drama Strings.mp3. Disponivel em < https://pixabay.com/sound-
effects/drama-stringsmp3-14627/>. Publicado em 26 de jan. de 2022. Acesso em 09
de fev. 2023.

Duragao: 1min18
Tempo de uso: menos de 1min

CENA VI - A EXPOSICAO
Esta cena ndo possui sonoplastia

CENA VII - O ENCONTRO COM COG

ZANGROSSI, Alessandro. Calm ambience in countryside — late afternoon.
Disponivel em < https://freesound.org/people/alessandrozangrossi/sounds/636911/ >.
Publicado em 06 de Junho de 2022. Acesso em Julho de 2022.

Duragao: 2min
Tempo de uso: 2Zmin

CENA VIII - O DESAPARECIMENTO DE SAVANA

MOZART, Wolfgang; GULDA, Friedrich; WIENER, Philharmoniker; ABBADQO, Claudio.
Piano Concerto No. 20 in D minor, K. 466: Il. Romance Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=XtSsMifCRpY>. Acesso em 03 de fev de 2023.
Trecho apds 4min.

Duragao: 9min59
Tempo de uso: a partir de 4min

JOSH74000MC. Thunder4.0gg. Disponivel em
<https://freesound.org/people/Josh74000MC/sounds/477840/>. Acesso em 15 de mar.
de 2023

Duragéao: 10s
Tempo de uso: 10s

CENA IX - O SANTUARIO
Esta cena ndo possui sonoplastia

CENA X - O ESPELHO
Esta cena nao possui sonoplastia

EXTRA: As demais faixas sem sonoplastia sdo ambientadas com som de trovao:

EFEITOS Sonoros HQ. Melhor Efeito Sonoro Trovdao, Relampago - The Best
Thunder Sound Effect HQ. Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=7ihMHvcEePQ>. Acesso em 15 de mar. de 2023
Duragao: 33min20

Tempo de uso: alternado




ANEXO |

FIGURA 01

Eu'tenho me escondido sob a

sombra que foi
criada por sua luz.

Agora pretendo deixar essa sombra
de lado e sair para 0 mundo.

Alchemy of Souls 2. Episddio 10
Trecho localizado em 6min50s, 18min20s
tvN, Netflix, 2022



FIGURA 02

I 'prayed'that
you'd still recognize and like me...

even if | appeared in front of you...

o

as a completely different person.

The Golden Spoon. Episddio 6.
Disponivel em [https://watchasian.|la/the-golden-spoon-2022-episode-6.html].
Acesso em 08 de Janeiro de 2023
Exibido em 08 de Out de 2022
Trecho em 1h04min33s



FIGURA 03

Eu'soube no momento em quete vi. i La no fundo,

a4 - P
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el SR
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Voce e meu marido. Eu te reconheci desde o inicio.

Eu soube no momento em que te vi, Assim como quando nos conhecemaos.

»
==Y
..

Voce & met mestre.

&

-
s

£ o
Eu'te reconheci primeiro. Eu reconheci vocé.
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ANEXO Il

CYBERPUNK - ATEEZ
(Romanized)

[Verse 1: San, Yunho]

Eodumi naeryeoon dosiui bulbicheun
Eojireopge hollanui chumeul chwo
Hwaryeohan neonsain

Geu aneul maemdoneun teong bin
nundongjadeul

[Refrain:

Seonghwa, Yeosang, Wooyoung,
Yunho]

Beil deuthan jeongmage jinnullyeo
Ppaetgyeobeorin yeonghonui
chimmungman (No way)
Mabidoeeoganeun deut
mugamgakaejyeoman ga

Oh-na (Oh-na), oh-na

[Pre-Chorus: Mingi]

(Fix on)

Sarajin deut nugudo, sarajiji ana
Ichyeojin deut yeogiseo, ichyeojiji ana
Saseure mukkin deut kkokdugaksi
gateun chumsawiman

| don't feel anymore

[Chorus:

Seonghwa, San, Jongho, Yunho,
*Yeosang*]

Mueotdo neukkil su eomneun igoseun
full of lies

Moduga jamdeureo inneun igoseun
frozen night

| wanna feel alive (Ooh)

Don't wanna stay in the dark (Ah)
Nugudo seulpeuji aneul igoseun full of
lies

*amudo utji anneun bam igoseun frozen
night*

| wanna feel alive (Ooh)

Don't wanna stay in the dark (Stay in
the dark) (Ah)

[Verse 2: Hongjoong, Mingi]
(Haha-ha)

Gireul ileun biche chwi, chwihaebeorin
nunbichi

Irijeori ppaengppaengi dolgo dolji,
falling down (Go)

| iksukaejin whipping, nal ikkeuljiman no

pain

Paran pi, bulgeun tear, nae jonjae
jacheneun doubt

Jonjae jachega doubt, uimireul ileun life
Pillyeonjeogijiman dabeul munneun nan
Heukbaeksajingwan sok hemaeda

Who am 1? |, my, my, mine

[Refrain:

Seonghwa, Yeosang, Wooyoung, Yu
nho, *Jongho™]

Beil deuthan jeongmage jinnullyeo
(*Everything | lost™)

Ppaetgyeobeorin yeonghonui
chimmungman (No way)
Mabidoeeoganeun deut
mugamgakaejyeoman ga

Oh-na (Oh-na), oh-na

[Pre-Chorus: Jongho, Hongjoong]
So, tell me, where do we go? (Oh, oh,
oh)

Manipulated the sky

Manipulated stars

Manipulated time

(Tell me the truth)

[Chorus:

Seonghwa, San, Jongho, Yunho,
*Yeosang*]

Mueotdo neukkil su eomneun igoseun
full of lies

Moduga jamdeureo inneun igoseun
frozen night

| wanna feel alive (Ooh)

Don't wanna stay in the dark (Don't
wanna stay)

Nugudo seulpeuji aneul igoseun full of
lies

*amudo utji anneun bam igoseun frozen
night*

| wanna feel alive (Oh, feel alive)
Don't wanna stay in the dark (Stay in
the dark)

[Bridge: Mingi, Hongjoong, Jongho]
Mueotdo piji anneun johwaroun
georideul

Uimireul ileobeoryeo meomchwajin
sigyetbaneul

Miraewa gwageo, somopumi doen
gamijeong



Tongjedoen hyeonsil sogeseo
jogeumssik mudyeojyeo
Geojisi yeongicheoreom pieo
Deo beonjyeoman ga, ah

Chorus:

Seonghwa, San, Jongho, Yunho,
*Yeosang*]

Nugudo beoseonaji anneun yeogin
under world (No, no, no)

Taeyangeul garyeobeorin geojitdeurui
carnival (Oh-oh, oh)

| wanna feel alive (Ooh)

Don't wanna stay in the dark (Ah)
Nugudo seulpeuji aneul igoseun full of
lies (Sick of the lies)

*amudo utji anneun bam igoseun frozen
night*

| wanna feel alive (Just wanna feel alive)
Don't wanna stay in the dark (Stay, stay
in the dark)

Fonte: https://genius.com/Genius-
romanizations-ateez-cyberpunk-romanized-

lyrics




CYBERPUNK - ATEEZ
(Traduzido para o portugués)

[Verso 1: San, Yunho]

Na cidade onde a escuridio cai

As luzes dangam uma dancga de caos
Sinais em neon coloridos

Os olhos vazios que pairam sobre eles

[Refrao: Seonghwa, Wooyoung]
Eu estou esmagado pelo siléncio que
cai como um véu

Apenas o siléncio das almas perdidas
que foram levadas embora (Nao
acredito)

Estou ficando dormente como se
estivesse paralisado

Oh-na (Oh-na), oh-na

[Pré-refrao: Mingi]

Fix on

Ninguém parece ter desaparecido
Isto nao vai desaparecer

Parece ter ficado esquecido, aqui
Mas eu nao consigo esquecer
Como se estivesse acorrentado
Como um fantoche dangante

Eu ndo sinto mais

[Refrao:

Seonghwa, San, Jongho, Yunho,
*Yeosang®*]

Eu ndo consigo sentir nada nesse
lugar, cheio de mentiras

Essa é uma noite congelada onde
fodos dormem

Eu quero me sentir vivo (Ooh)

Nao quero ficar na escuridao (Ah)
Esse lugar onde ninguém fica triste é
cheio de mentiras

*Uma noite onde ninguém sorri, essa é
uma noite congelada®

Eu quero me sentir vivo (Ooh)

N&o quero ficar na escuridao (Ah)

[Verso 2: Hongjoong, Mingi]
He-he-he

O olhar se tornou bébado

Na luz que perdeu seu caminho

Ela gira e gira, caindo (Vai)

Esse agoitamento familiar nunca me
trouxe nada a nao ser dor

Sangue azul, lagrimas vermelhas,
minha existéncia € uma dlvida

A existéncia em si é duvidosa, a vida

perdeu seu significado

E inevitével, mas eu ainda estou
perguntando pela resposta
Perambulando por um estudio
fotografico preto e branco

Quem sou eu? Eu, eu, eu, meu

[Refrao:

Seonghwa, Wooyoung, Jongho]
Eu estou esmagado pelo siléncio que
cai como um véu (Esmagado pelo
siléncio)

Apenas o siléncio das almas perdidas
que foram levadas embora (Nao
acredito)

Estou ficando dormente como se
estivesse paralisado

Oh-na (Oh-na), oh-na

[Pré-refrao: Jongho, Hongjoong]
Entado, me diga, para onde ndés vamos?
Manipularam o céu

Estrelas manipuladas

Tempo manipulado

Me fale a verdade

[Refrao:

Seonghwa, San, Jongho, Yunho,
*Yeosang*]

Eu ndo consigo sentir nada nesse
lugar, cheio de mentiras

Essa € uma noite congelada onde
todos dormem

Eu quero me sentir vivo (Ooh)

Nao quero ficar na escuriddao (Nao
quero ficar)

Esse lugar onde ninguém fica triste é
cheio de mentiras

*Uma noite onde ninguém sorri, essa &
uma noite congelada*

Eu quero me sentir vivo (Oh, me sentir
vivo)

Nao quero ficar na escuridao (Ficar na
escuridao)

[Ponte: Mingi, Hongjoong, Jongho]
Ruas harmoniosas onde nada floresce
O ponteiro do relégio parou pois perdeu
seu significado

Futuro e passado Sentimentos
consumiveis

Lentamente se tornam opacos nesta
realidade controlada

As mentiras crescem como fumaca
Apenas se espalham ainda mais



[Refrao:

Seonghwa, San, Jongho, Yunho,
*Yeosang®*]

Esta é a parte sob o mundo de onde
ninguém escapa (Nao, nao, nao)

O festival de mentiras que encobriu o
sol (Oh-oh)

Eu quero me sentir vivo (Ooh)

Nao quero ficar na escuridao (Ah)
Esse lugar onde ninguém fica triste é
cheio de mentiras (Cansado da noite)
*Uma noite onde ninguém sorri, essa &
uma noite congelada®

Eu quero me sentir vivo (S6 quero me
sentir vivo)

Nao quero ficar na escuridao (Ficar,
ficar na escuridao)

Fonte: https://genius.com/Genius-brasil-
traducoes-ateez-cyberpunk-traducao-em-
portugues-lyrics




