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O SILENCIAMENTO DA MULHER NO SECULO XIX: VIDA, OBRA E
APAGAMENTO DE NARCISA AMALIA NO CANONE LITERARIO
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Resumo

Este trabalho busca investigar a ocorréncia de silenciamento da mulher no século XIX
por meio da analise da trajetoria, e do apagamento da escritora e jornalista Narcisa
Amadlia do canone literario brasileiro. A pesquisa discute como fatores histéricos e
culturais, fortemente marcados pelo patriarcado e pela escraviddo, operaram para
deslegitimar e invisibilizar a autoria feminina em um contexto social no qual a literatura
era um importante campo de disputa simbdlica. Utilizando abordagens qualitativas e
métodos dialético e hipotético-dedutivo, o estudo contempla a contextualizacao
histérica, a analise das obras de Narcisa Amalia — especialmente a coletanea
“Nebulosas” publicada em 1872 —, além de documentos de época, criticas e reflexdes
provenientes dos estudos de género e critica feminista. Os resultados demonstram
que a exclusao da escritora do canone nao se deu por auséncia de qualidade literaria,
mas sim por critérios politicos e pelo preconceito de género que permearam a
fundagcado da tradicdo letrada nacional. Assim, o trabalho reafirma a importancia de
revisdes criticas que resgatem trajetérias de autoras marginalizadas e promovam o
reconhecimento da diversidade intelectual feminina na formagdo da literatura

brasileira.
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Abstract

This work seeks to investigate the silencing of women in the 19th century through an
analysis of the trajectory and erasure of the writer and journalist Narcisa Amalia from
the Brazilian literary canon. The research discusses how historical and cultural factors,
strongly marked by patriarchy and slavery, operated to delegitimize and render invisible
female authorship in a social context where literature was an important field of symbolic
dispute. Using qualitative approaches and dialectical and hypothetical-deductive
methods, the study includes historical contextualization, analysis of Narcisa Amalia's
works — especially the collection "Nebulosas" —, as well as period documents, critiques,
and reflections from gender studies and feminist criticism. The results demonstrate that
the writer's exclusion from the canon was not due to a lack of literary quality, but rather
to political criteria and gender prejudice that permeated the foundation of the national
literary tradition. Thus, this work reaffirms the importance of critical reviews that recover
the trajectories of marginalized female authors and promote the recognition of female
intellectual diversity in the formation of Brazilian literature.

Keywords: Narcisa Amalia, gender, female silencing, literary canon.



Introducgao

A literatura brasileira é rica e diversa, e ao longo da histéria evidenciou as
diferengas sociais, raciais e de género existentes no seio da sociedade brasileira.
Mesmo em um ambiente em que a liberdade e forca artistica deveria prosperar, é
comum encontrar casos em que vozes foram silenciadas, personagens apagados e

gque a misoginia e o racismo conseguiram prevalecer sobre as liberdades individuais.

No século XIX a sociedade brasileira era basicamente patriarcal e ainda com
raizes profundas na escravidao. Nesse ambiente, o silenciamento das mulheres era
regra, mas mesmo com todas as dificuldades impostas, algumas mulheres
conseguiram sobrepor essa realidade e se sobressairam ao conseguir deixar um
legado principalmente na literatura. Esse trabalho propde estudar a vida, obra e o
apagamento de Narcisa Amalia do canone literario brasileiro. A pesquisa busca
compreender como a condicdo de género impactou a trajetéria da escritora Narcisa

Amalia, contribuindo para sua exclusao dos registros oficiais da literatura brasileira.

A poesia de Narcisa Amalia se caracteriza por um forte engajamento social e
politico, refletindo as inquietacbes de seu tempo e evidenciando uma postura critica
diante das estruturas vigentes. Conforme observa Barbosa (2003), a autora demonstra
coragem e determinagcdo ao propor mudangas e sonhar com uma sociedade mais
justa, sendo que temas como 0 acesso do povo a educagao e a instrugdo continuam

relevantes na atualidade.

Parte-se, assim, da hipdtese de que o género de Narcisa Amalia foi um fator
determinante para seu apagamento do canone literario brasileiro do século XIX,
investigando sua trajetoria, sua producéo literaria e os mecanismos socioculturais que
colaboraram para sua marginalizagcdo na historiografia literaria nacional. De forma
inicial deve-se investigar a vida e a obra de Narcisa Amalia, compreendendo seu
contexto histérico, social e literario no século XIX e analisar a construcido da
historiografia literaria brasileira dos séculos XIX e XX, identificando os critérios que
nortearam a formacao do canone e as praticas de exclusdo de vozes femininas afim
de refletir sobre a influéncia das questdes de género no nao reconhecimento de
Narcisa Amalia como escritora canbnica, observando as relagbes de poder que

permeiam a formacao dos registros literarios oficiais.



Pretende-se discutir os processos de apagamento, silenciamento e
invisibilidade das mulheres na literatura brasileira do século XIX, utilizando como
estudo principal a trajetéria de Narcisa Amalia afim de contribuir para a valorizagao e
resgate da memodria literaria de escritoras marginalizadas, destacando a importancia
de uma revisao critica da historiografia literaria a partir dos estudos de género e da

critica feminista.

Parte-se da hipotese de que a condi¢gdo de género de Narcisa Amalia foi um
fator determinante para sua exclusdo do canone literario brasileiro do século XIX, visto
que a producdo intelectual feminina, naquele periodo, era frequentemente
marginalizada por uma cultura literaria estruturada em valores patriarcais, que

invisibilizavam as contribuicbes das mulheres na construgao da literatura nacional.

A presente pesquisa € de natureza qualitativa, de carater exploratério e
descritivo, uma vez que busca compreender os fatores que contribuiram para o
silenciamento e apagamento da escritora Narcisa Amalia no canone literario brasileiro

do século XIX.

A abordagem qualitativa permite uma andlise critica dos discursos sociais,
culturais e literarios da época, centrando-se na relagao entre género e reconhecimento
literario. Para tanto, a pesquisa adota os métodos dialético e hipotético-dedutivo. O
método dialético é utilizado na medida em que analisa as contradicbes presentes no
processo de construcido do canone literario, confrontando as estruturas de poder,
género e cultura que possibilitaram o apagamento da autora. O método hipotético-
dedutivo é aplicado ao partir da hipétese de que o género de Narcisa Amalia foi
determinante para sua exclusao do canone, buscando-se confirmar essa suposigao a

partir da analise de dados histdricos e literarios.

Os procedimentos metodoldgicos incluem pesquisa bibliografica e documental.
A pesquisa bibliografica envolve o levantamento e analise de obras tedricas sobre
histéria da literatura brasileira, estudos de género, critica feminista e teoria do canone,
além da analise da obra literaria e jornalistica de Narcisa Amalia. A pesquisa
documental se dara por meio da investigacdo de documentos historicos, textos de
época, criticas literarias, jornais e outros registros que permitam compreender o
contexto de sua producéo e recepgao. A analise dos dados sera conduzida por meio
da analise de conteudo, articulando os conceitos de género, e literatura, com o
objetivo de compreender os mecanismos sociais e culturais que contribuiram para o

silenciamento da autora e de outras mulheres no periodo.



Historiografia literaria, género e apagamento de autoras

A discussido sobre o silenciamento das escritoras brasileiras no século XIX,
com énfase em Narcisa Amalia, exige uma leitura critica da historiografia literaria e das
relacbes de género que estruturaram a cultura letrada brasileira. Nesse sentido, torna-
se imprescindivel articular contribuicbes da histéria das mulheres, da critica feminista,
dos estudos sobre a obra da autora e das reflexdes acerca da constituicado do canone
literario, compreendendo que nenhuma dessas dimensodes atua isoladamente, mas em

regime de mutua determinacao.

Mary Del Priore, em Mulher, mulheres: ontem e hoje (Priore, 2021) e, como
organizadora de Histéria das Mulheres no Brasil (Priore, 2004) demonstra que a
experiéncia feminina no Brasil se formou a partir de um paradoxo histérico: embora
confinadas ao espaco privado e sujeitas a rigidas imposicbes morais e sociais, as
mulheres também protagonizaram movimentos de resisténcia e ocupacgdes simbdlicas,
ainda que estas tenham sido sistematicamente ocultadas nas narrativas oficiais.
Nesse quadro, o apagamento das mulheres escritoras nao se configura como
fendmeno isolado, mas como parte de uma politica histérica de silenciamento e
deslegitimacao do sujeito feminino. Segundo a autora, “enquanto algumas combatiam,
através de ideias, pela melhora efetiva de suas vidas, outras sofriam na pele as

dificuldades mais brutais e concretas da luta pela sobrevivéncia.” (Priore, 2021, p. 13).

As mulheres do século XIX eram socialmente destinadas aos papéis de
submissdo como maes, esposas e responsaveis pelo espago doméstico, o que
limitava severamente sua atuacéo intelectual. Quando buscavam escrever e publicar,
muitas precisavam recorrer ao uso de pseudénimos, uma vez que a autoria feminina
enfrentava forte resisténcia editorial e social. Como afirma Priore (2021)

as mulheres consagram-se trés vezes mais que seus companheiros
as atividades domesticas e parentais, e nesse campo, as cifras
evoluem muito pouco. Quanto a representagao politica, mesmo se ela
progrediu pouco no periodo mais recente, ela continua o mais
flagrante bastido de desigualdades entre homens e mulheres. As
mulheres tém ainda muito por conquistar. (Priore, 2021, p. 148).
Ao destacar a percepcdo que as mulheres se dedicam “trés vezes mais que
seus companheiros as atividades domésticas e parentais”, reforca ainda mais a
permanéncia de uma divisdo sexual do trabalho que, apesar dos avancgos sociais,
continua profundamente assimétrica. Essa constatacdo revela que o espaco
doméstico ainda é compreendido como responsabilidade prioritariamente feminina, o

que limita a plena participacdo das mulheres em outras esferas da vida social e



profissional. No campo politico, a observagao de que os avangos foram “poucos” e que
esse permanece o “bastido mais flagrante das desigualdades” aponta para a

persistente sub-representagao feminina em cargos de decisao.

Trata-se, portanto, de uma realidade historica e contemporanea: embora
conquistas importantes tenham sido alcancadas, as mulheres ainda enfrentam
desafios significativos para alcangar igualdade plena. A afirmacao final, “as mulheres
tém ainda muito por conquistar”, funciona como um chamado a continuidade da luta
por direitos, reconhecimento e equidade, mostrando que a superagdo dessas

desigualdades depende de transformagdes estruturais e culturais urgentes.

Nesse contexto, a trajetdria de Narcisa Amalia revela-se emblematica. Embora
inserida em uma sociedade patriarcal que silenciava sistematicamente as vozes
femininas, a autora contou com o apoio familiar para estudar e desenvolver sua
producao literaria, tornando-se uma voz singular e a frente de seu tempo. Nesse
periodo, as mulheres eram constantemente punidas, seja por expressarem suas
ideias, seja por ndo aceitarem as posi¢cdes subalternas que lhes eram impostas por

uma sociedade majoritariamente masculina (Priore, 2021).

Dessa forma, torna-se inegavel que as escritoras da época foram excluidas do
canone literario nao por falta de qualidade estética, mas por sua condi¢ao de género.
O apagamento nao se restringiu a figura de Narcisa Amalia, estendendo-se também a
outras autoras, como Nisia Floresta, cujas contribuigdes igualmente sofreram

marginalizacdo na historiografia literaria brasileira.

A critica feminista reforca essa percepcdo. Telles (2025) em As mulheres
loucas da literatura, evidencia que a representacdo da mulher como figura associada a
histeria, desvio e irracionalidade funcionou como dispositivo de controle e exclusao
intelectual. Oliveira e Ramos (2020) em O anjo doméstico que perturbou as escritoras
do século XIX, ampliam essa percep¢ao ao analisar o mito do “anjo do lar”, que serviu
como instrumento ideoldgico para enquadrar a mulher no papel doméstico e
docilizado, interditando sua autonomia intelectual. Tais formulagbes revelam que o
silenciamento feminino opera tanto pelo discurso quanto pela pratica institucional de
apagamento. As autoras afirmam que “Historicamente a condigédo social da mulher foi
marcada por diversos tipos de discriminacdes, justificadas com o argumento de que,
as mulheres tinham capacidade intelectual inferior a dos homens” (Oliveira; Ramos,
2020, p. 72).



Tal argumento ultrapassa o século XIX e ainda se manifesta na
contemporaneidade, evidenciando a persisténcia de discursos que atribuem as
mulheres uma suposta incapacidade intelectual ou menor competéncia em relagao aos
homens. Esses enunciados, transmitidos de geragdo em geragdo, acabam por
produzir formas de internalizacao que reforgam a desvalorizagdo feminina e legitimam

estruturas sociais desigualitarias.

E nesse contexto que se insere a trajetéria de Narcisa Amalia: embora tenha
obtido espaco para escrever, sua atuacdo intelectual foi marginalizada, e sua obra
permaneceu pouco difundida ao longo do tempo. Essa invisibilidade percebida a partir
da analise da historiografia nacional, revela a necessidade de recuperar e divulgar
autoras silenciadas pelo canone literario, de modo a reparar apagamentos historicos e

ampliar a compreensao do papel das mulheres na formacéao da literatura brasileira.

O caso de Narcisa Amalia, como demonstram Coutinho (2024) e Faedrich
(2017), estabelece uma profunda dicotomia entre sua producao literaria prolifica e o
espaco destinado a ela no canone literario oitocentista brasileiro. Mesmo Narcisa
tendo atuado intensamente na imprensa, na critica e na poesia, sua presenca foi
gradualmente eclipsada pela historiografia literaria posterior, evidenciando que a
exclusdo nao decorreu de auséncia de produg¢do, mas de critérios seletivos pautados
por género e poder. Faedrich (2017) aponta que a autora foi deliberadamente alijada
de antologias e registros literarios, comprovando que a marginalizacdo feminina

obedece a um padrao sistematico e ndo a falta de relevancia estética.

No campo tedrico, autores como Durdo (2014) e Coutinho (2024) fornecem
ferramentas para compreender a dimensao politica do canone. Durdo (2014) discute a
aparente irrelevancia social da literatura para, de forma paradoxal, demonstrar como
essa “‘marginalidade” permite a manutencdo de hierarquias simbdlicas; Coutinho
(2024), por sua vez, denuncia a reproducdo de légicas excludentes no ambito
académico. Para Durao (2014, p. 8), “a fragilidade do mundo das letras é fruto de sua
absoluta falta de relevancia social’, mas essa suposta fragilidade permite justamente a
perpetuacdo de disputas simbdlicas que silenciam sujeitos e estéticas nao

hegeménicos.

Assim, a nocao de canone revela-se inseparavel das relagdes de poder. Como
observa Silva (2020, p. 96), o canone brasileiro foi historicamente formado “por
homens de origem europeia, supostamente heterossexuais e cisgéneros”, o que

reforca a exclusdo de autorias femininas e de sujeitos racialmente subalternizadas.
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Logo, em vez de mera lista de obras consagradas, o canone deve ser entendido como
construcao social, politica e ideolégica, um dispositivo de legitimacao que delimita

quem tem direito a memodria literaria e quem é condenado ao esquecimento.

Nesse horizonte, a revisao historiografica torna-se um gesto critico e reparador:
resgatar Narcisa Amalia ndo significa apenas reinserir um nome marginalizado, mas
contestar a estrutura patriarcal que sustentou a tradigao literaria brasileira. Trata-se de
deslocar o olhar, tensionar narrativas e propor uma historiografia mais plural, capaz de
reconhecer a diversidade de sujeitos que produziram cultura no Brasil oitocentista e
cujas vozes, deliberadamente silenciadas, demandam reintegragdo no espaco literario

e académico.

A Mulher Oitocentista: A Excluida do Canone Literario

Ao analisar o canone literario brasileiro, percebe-se uma formacao
majoritariamente composta por textos de autores homens, de origem europeia,
cisgéneros e heterossexuais, padrao que reflete e reforga as hierarquias sociais
dominantes. Esse fendmeno evidencia a exclusdo de grupos marginalizados, como
mulheres, negros, indigenas e outros sujeitos que ndo se encaixam nesse perfil e,
portanto, ndo tém suas obras reconhecidas ou preservadas. Filho e Freire (2020)
afirmam que:

Embora o tema "mulheres produzindo literatura" tenha sido
negligenciado durante anos pelos estudos literarios, s&o inegaveis as
contribuicdes dos escritos femininos para a literatura tanto universal
quanto brasileira. Mesmo diante de um cenario conservador e
patriarcal, onde a mulher ndo era bem vista por enveredar numa
seara tipicamente masculina, algumas corajosas mulheres
resolveram romper com esse estigma e escreveram novas paginas
na historia de luta pelo reconhecimento do valor literario da escrita
feminina (Filho; Freire, 2020, p. 83151).

O fragmento destaca, de maneira clara e critica, um ponto fundamental para os
estudos de género e para a historiografia literaria: a marginalizagao histérica das
mulheres que ousaram ingressar no campo da escrita. Ao afirmar que o tema
“mulheres produzindo literatura” foi negligenciado durante anos, o texto recupera uma
realidade amplamente discutida pela critica feminista, qual seja, a de que a literatura,
como instituicdo social, sempre funcionou sob légicas patriarcais que definiam quem

podia ou n&o ocupar legitimamente o espago da autoria.

A passagem também evidencia o carater transgressor dessas mulheres, que,

mesmo inseridas em um contexto de rigidez moral e vigilancia social, desafiaram
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normas de género e produziram obras que ampliaram o repertério cultural. O
fragmento utiliza termos como “corajosas” e “romper com esse estigma”, ressaltando
nao apenas o ato da escrita, mas o gesto politico que ele representava: ao
escreverem, essas autoras nado apenas produziam literatura, como também

questionavam a estrutura de poder que as excluia.

Além disso, a observagao sobre as contribuigbes femininas para a literatura
universal e brasileira reforga a necessidade de revisitar o canone, ampliando-o para
incluir vozes antes silenciadas. Esse trecho, portanto, cumpre duas fungdes: denuncia
a exclusao histérica das mulheres e, simultaneamente, valoriza o papel transformador
de suas producdes, apontando para uma revisdo critica que vem sendo construida

pelos estudos literarios contemporaneos.

No entanto, a histéria da mulher no Brasil oitocentista, longe de constituir um
quadro homogéneo, reflete um campo de lutas e transformagdes, em que diferentes
mulheres, em contextos variados, buscaram superar as barreiras impostas pela
sociedade patriarcal. Enquanto algumas, por meio de ideias e intervengdes publicas,
lutavam pela melhoria efetiva de suas condi¢des de vida, muitas outras enfrentavam
as dificuldades concretas e brutais da luta pela sobrevivéncia.

Penso que o Brasil, passados quinhentos anos de nossa histéria, as
mulheres estdo mais preocupadas em questionar e interrogar sua
identidade, do que em opor-se aos homens. Penso que para a mulher
brasileira, € mais importante conhecer seu passado, o de suas méaes
e avos para melhor visualizar e estruturar seu futuro, sua relagdo com
a familia e o trabalho, do que polarizar debates com seus
companheiros, pais e irmaos (Priore, 2021, p. 133).

E possivel perceber que o movimento de afirmacéo da identidade feminina no
Brasil, em vez de se concentrar em uma oposi¢cao direta entre mulheres e homens,
passou a enfatizar a busca pelo autoconhecimento, pela reconstru¢do de memorias e
pela compreensdo da trajetéria histérica das préprias mulheres. Essa mudanga de
enfoque desloca o debate do confronto para a construgdo, na medida em que
conhecer o passado pessoal, familiar e coletivo se torna instrumento fundamental para

compreender as condi¢gdes do presente e projetar novos caminhos para o futuro

Ao destacar a importancia de recuperar a historia das maes e avos, o texto
reforca a ideia de que a identidade feminina nao se forma isoladamente, mas por meio
de um legado que foi, por muitos anos, silenciado ou invisibilizado. A genealogia
feminina aparece, aqui, como chave interpretativa essencial para compreender as

possibilidades e limitagdes impostas as mulheres ao longo das geragdes. O argumento
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também critica a polarizacao de debates entre homens e mulheres, indicando que
essa oposicdo tende a obscurecer questbes estruturais mais profundas, como
desigualdade, memoria apagada e falta de reconhecimento histérico. Em vez disso, a
autora sugere que o empoderamento feminino nasce da compreensao de si mesma e
de sua prépria histoéria, o que permite as mulheres reposicionarem-se socialmente com

maior autonomia e consciéncia critica.

Essa ambivaléncia na trajetéria feminina no Brasil é explorada de maneira
notavel pela historiadora Mary Del Priore que, ao tragcar a evolugao historica das
mulheres brasileiras, destaca tanto suas lutas por direitos quanto suas contribuicbes
nas mais diversas esferas da sociedade, desde a colonizacdo até os dias atuais. A
trajetéria feminina no pais é marcada por uma diversidade de identidades e papéis que
variam conforme o tempo e o espaco, refletindo as complexidades de género na

histéria social brasileira.

A Mulher no Século XIX

O século XIX foi um periodo de transformagdes significativas para as mulheres
brasileiras, especialmente apds a Independéncia. Nesse contexto, elas conquistaram
espacos importantes na educacdo e no mundo do trabalho. A feminizagdo do
magistério, por exemplo, tornou-se evidente, com um numero crescente de mulheres
atuando como professoras. Além disso, escritoras como Nisia Floresta e Narcisa
Amadlia passaram a utilizar a escrita como forma de reivindicagao de direitos, refletindo
uma crescente participacao politica feminina.

Em meio a um cenario desolador, por ser a profissdo de escritor tida
como masculina, as primeiras mulheres que se encorajaram a
escrever, ficaram sem projecdo, esquecidas, negligenciadas. Suas
produgdes, grande parte delas, eram apresentadas ao publico sob
alcunha masculina, pseuddnimos utilizados para que suas obras nao
fossem estigmatizadas pelo simples fato de serem mulheres
escrevendo num terreno majoritariamente masculino (Filho; Freire,
2020, p. 83.150).

E evidente as barreiras histéricas enfrentadas pelas primeiras mulheres que
ousaram ingressar no campo literario, entdo rigidamente marcado pela hegemonia
masculina. A escrita feminina, considerada inadequada ou inferior, era frequentemente
silenciada ou deslegitimada, o que levou muitas autoras a recorrerem a pseudénimos
masculinos como estratégia para evitar o estigma associado a autoria de mulheres.
Essa pratica revela a desigualdade estrutural que permeava o ambiente intelectual do
século XIX, evidenciando que a exclusao nao se relacionava a qualidade das obras,

mas ao género de quem as produzia.
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E digno de reflexdo observar que esse processo de exclusdo ndo se limitava a
qualidade das obras, mas ao género de quem as produzia. A marginalizagdo de
autoras frequentemente esquecidas ou apagadas da memodria literaria demonstra que
a desigualdade n&o era circunstancial, mas profundamente arraigada nas hierarquias
sociais e culturais da época. Ademais, embora o cenario contemporéneo tenha
avancado significativamente, resquicios dessa légica ainda persistem, evidenciando
que os esteredtipos de género continuam a influenciar a recepgao e a valorizagao da

producao intelectual feminina.

E nesse contexto que se insere a figura de Narcisa Amalia de Campos, poetisa
que, apesar de sua relevancia na literatura brasileira oitocentista, nao foi integrada ao
canone literario. Sua trajetéria representa o afastamento de muitas mulheres da
literatura oficial, movimento que ainda persiste na histéria literaria. Sua obra, muitas
vezes esquecida, constitui-se em forma de resisténcia e de questionamento dos

padrdes sociais de sua época.

Narcisa Amalia: Uma Escritora a frente de seu tempo

A escritora e jornalista brasileira Narcisa Amalia de Campos é exemplo de
como a producao literaria feminina no Brasil oitocentista foi fortemente invisibilizada
até muito recentemente. Conforme aponta a investigacéo de Faedrich (2017), Narcisa
publicou, aos vinte anos, o livro de poemas Nebulosas (1872) e participou ativamente
da imprensa periddica, construindo uma trajetéria intelectual que se insere no contexto
do Romantismo brasileiro. Segundo Faedrich (2017, p. 1), “ignoramos a literatura de
autoria feminina do século XIX, ndo por falta de escritoras ou publicagcbes de
mulheres, mas por deliberado alijamento delas da histdria literaria”. Esse diagnéstico
aponta diretamente para o proposito do presente trabalho: problematizar o
silenciamento das vozes femininas e, em especial, de Narcisa Amalia no canone e na

historiografia da literatura brasileira.

No que tange a importancia literaria da autora, trés tdpicos principais se
destacam. Primeiro, observa-se sua insercdo formal no universo literario
predominantemente masculino da época: ela ingressa no debate enquanto autora de
poesia, jornalista e tradutora, atuando em jornais e revistas em um contexto em que
muitas de suas contemporaneas nao tinham acesso ou visibilidade. Sua participacao
no semanario “O Sexo Feminino”’, por exemplo, é analisada como espago de
articulagdo entre literatura, imprensa e condi¢gdo feminina no século XIX brasileiro
(Ternero; Nunes, 2019).
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Em segundo lugar, a obra de Narcisa dialoga com as geragbes romanticas
brasileiras: nacionalista, ultrarromantica e condoreira, o que |lhe confere lugar como
autora capaz de abarcar multiplos matizes do movimento literario nacional. (Faedrich,
2017) argumenta que, apesar de sua obra hoje ser tida como “esquecida”, a escritora
conquistou “espagco neste universo restrito aos homens”. Em terceiro lugar, sua
tematica ultrapassa o simples lirismo sentimental: ela incorpora criticas a condicao
feminina, a educagao das mulheres e a instrucao intelectual, além de se conectar aos
discursos abolicionista e republicano, o que amplia seu valor na intersecédo entre

literatura e esfera publica.

Entretanto, o ponto central do presente estudo é o apagamento de Narcisa
Amadlia no canone literario brasileiro e 0 que esse apagamento revela sobre os
mecanismos de silenciamento das mulheres escritoras no século XIX. Narcisa

escreveu no jornal-anuario O Sexo Feminino e afirmou o seguinte:

"Entre ndés a instrugcdo, mesmo a mais elementar, tem até aqui
constituido monopdlio do homem. Ora, a medida que o homem sobe,
a mulher desce, naturalmente, e essa diferenga cria entre ambos uma
profunda separagéao intelectual e moral que arrasta consigo todas as
desordens do lar. Educada para agradar, de posse de algumas
prendas, mais ou menos polida pela frequéncia dos saraus dangantes
ou musicais, conhecendo os dramas do coragdo pelo romance ou
pelo teatro, sem uma ideia séria, sem um plano determinado de vida,
a menina brasileira transpde sorrindo o limiar do casamento, com sua
fronte sonhadora aureolada pelo véu da pureza e penetra sem
consciéncia no que ha de mais sério, de mais grave, de mais solene
na terra; — a vida da familia! (Amalia, 1999, p. 31).

Nesse fragmento da crénica, Narcisa Amalia faz uma critica contundente a
desigualdade educacional entre homens e mulheres no Brasil oitocentista e revela,
com grande lucidez, os mecanismos ideologicos que sustentavam o silenciamento
feminino. Ao afirmar que “a instrugdo [...] tem até aqui constituido monopdlio do
homem”, a autora denuncia a estrutura patriarcal que restringia deliberadamente o
acesso das mulheres ao conhecimento, criando uma assimetria intelectual e moral que

repercutia diretamente na vida doméstica e social.

A passagem enfatiza que a mulher era educada n&o para desenvolver
autonomia ou pensamento critico, mas para desempenhar papéis decorativos e
afetivos: agradar, ser docil, participar de saraus e cultivar habilidades superficiais.
Esse modelo de instrugdo produz, segundo Narcisa, uma separagao profunda entre
homens e mulheres, pois, 8 medida que o homem progride intelectualmente, a mulher

permanece estagnada, confinada a um ideal de pureza e romantizagao.
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O trecho também critica a transicdo da jovem brasileira para o casamento.
Narcisa expde a ingenuidade forcada dessas mulheres, que “transpdéem sorrindo o
limiar do casamento” sem qualquer preparacao para a complexidade da vida familiar.
Essa falta de consciéncia ndo é natural, mas produzida por um sistema educacional
que, intencionalmente, limita seu entendimento de mundo, mantendo-as em estado de

dependéncia.

A reflexao de Narcisa Amalia, portanto, ultrapassa a denuncia de uma injustica
educacional: ela revela a dimenséo politica do controle sobre a instrugdo feminina. Ao
impedir que mulheres pensem, leiam criticamente e planejem seus proprios caminhos,
a sociedade patriarcal assegura sua dominagao e perpetua a desigualdade de género.
A atualidade de sua critica reforca a relevancia de recuperar sua voz, frequentemente

apagada do canone, e de reconhecer o valor histérico e literario de suas intervencgdes.

A exclusdo das mulheres da historiografia literaria ndo se da por escassez de
producao, mas por um conjunto de fatores estruturais, entre eles a marginalizacao da
autoria feminina, a baixa circulacdo de suas obras, a falta de reedigbes e o prejuizo
critico persistente (Nunes, 2011). A analise de Faedrich,(2017) mostra que a critica da
época e as narrativas historiograficas posteriores tenderam a descartar ou minimizar a

producao feminina.

Assim sendo, reintroduzir Narcisa Amalia no debate critico ndo constitui apenas
uma reabilitacdo individual, mas uma exigéncia metodoldgica para que a histdria
literaria brasileira se torne mais plural e justa. Dentro da abordagem de género e do
estudo dos cénones literarios, a obra de Narcisa permite evidenciar os efeitos da
estrutura patriarcal na construgcdo desses canones e oferece um horizonte analitico

para pensar as condi¢des de visibilidade da mulher-escritora no Brasil oitocentista.

Vozes que resistiram: a instrugao feminina e a denuncia do patriarcado
por Narcisa Amalia

O discurso de Narcisa Amalia evidencia uma critica incisiva ao modelo
educacional destinado as mulheres no século XIX, marcado pela maxima de que a
mulher deveria ser “educada para agradar’. A autora demonstra profundo incémodo
com o tratamento social dispensado as mulheres, cujo papel era rigidamente
circunscrito as fungdes de boa filha, boa esposa e boa mae. Qualquer comportamento
que extrapolasse essas expectativas era considerado desvio ou anormalidade,

constituindo mecanismo de controle que cerceava a autonomia feminina.
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Nada ha que justifique esse tenaz perseguicdo da mulher; e,
entretanto, foi perpetuada de século a século! Na Asia, de rosto
sempre velado, ignorante e submissa como um cao, trabalhava,
comia e chorava a vontade do senhor, sem que uma palavra de
simpatia jamais lhe dilatasse o coragao; na India, levavam-na mais
longe: atiravam-na a fogueira no dia em que Ihe expirava o marido!
Em Babilénia era vendida em praga publica; em Esparta, escolhida ao
acaso; em Atenas, circunscrita nos gineceus. Batida, aviltada e
corrompida pelo homem, a mulher romana, por sua vez, bate, avilta e
corrompe o0 homem no filho." (Amalia, 1999, p. 31).

O fragmento de Narcisa Amalia apresenta uma denuncia historicamente
abrangente da opressdo feminina, enfatizando como o controle sobre o corpo, a
liberdade e a dignidade das mulheres constituem um fenédmeno milenar e estrutural.
Por meio de um percurso que atravessa diferentes culturas da Asia & india, da
Babilénia a Grécia, de Esparta a Roma, a autora demonstra que, embora variem as
praticas, o principio que sustenta a violéncia € o mesmo: a naturalizacdo da

inferioridade feminina.

A forca retérica desse trecho esta justamente na estratégia comparativa. Ao
citar sociedades tao diversas, Narcisa evidencia que o patriarcado ndo € um acidente
histérico ou cultural isolado, mas um sistema universalmente reproduzido. O uso de
imagens contundentes, como a mulher indiana langcada a fogueira ou a mulher
babilénica vendida em pracga publica, ndo busca apenas chocar o leitor, mas expor a

crueldade que, ao longo dos séculos, foi legitimada como norma social.

Além disso, ao afirmar que “nada ha que justifique essa tenaz perseguigcédo”, a
autora rompe com discursos que tentavam naturalizar a submissdo das mulheres por
razbes biologicas, religiosas ou morais. Para Narcisa, a opressdo feminina é

construida socialmente e perpetuada por estruturas histéricas de poder.

O fechamento do trecho, ao mencionar a mulher romana que, aviltada pelo
homem, reproduz a violéncia nos filhos, é especialmente significativo: revela como a
opressao, quando institucionalizada, gera ciclos continuos de dominacgéo. Nao se trata
de culpar a mulher, mas de demonstrar que a violéncia patriarcal é tdo profunda que

atravessa geracdes e molda comportamentos.

E, portanto, uma poderosa critica & l6gica milenar de subjugagao feminina e, ao
mesmo tempo, uma convocagdo a reflexdo: ao recuperar essa longa histéria de
violéncia, Narcisa Amalia denuncia a injustica e reivindica a urgéncia de transformar
um sistema que, por séculos, considerou a mulher como objeto, propriedade ou

instrumento, nunca como sujeito pleno.
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Esse contexto contribuiu significativamente para o apagamento histérico de
Narcisa Amalia que, apesar de seu talento e da admiracao de escritores consagrados,
como Machado de Assis, permaneceu a margem do reconhecimento literario. Para
Narcisa, a manutencdo da ignorancia feminina configurava-se como estratégia
deliberada de uma sociedade patriarcal que buscava neutralizar o potencial critico das
mulheres. Ao restringir o acesso delas a instrugao, perpetuava-se sua subordinagao e
garantia-se sua conformidade com os papéis sociais impostos. Dessa forma, sua obra
denuncia ndo apenas as limitagdes educacionais impostas as mulheres, mas também

a estrutura de poder que sustentava tais praticas.

"A educacdo da mulher! Mas tem a mulher por acaso necessidade de ser
educada? Para qué? Cautela! A mulher representa o génio do mal sob uma
forma mais ou menos graciosa e cultivar a sua inteligéncia seria fornecer-
Ihe novas armas para o mal. Procuremos antes torna-la inofensiva por meio
da ignorancia.

Guerra, pois, a inteligéncia feminil! Eis a palavra do século passado. O que
diria a idade de ouro da selvageria, quando o homem tinha o direito de vida
e de morte sobre a sua companheira? Quando a mulher lhe carregava a
bagagem na emigragao, a antilope morta — na cagada e roia 0s 0ssos em
comum com os caes? Desprezada, embrutecida, castigada e vendida, a
misera arrastava o longo suplicio de sua existéncia até que a morte viesse
libertéd-la e a pa de terra levantasse entre ela e o seu opressor uma eterna
barreira.!" (Amalia, 1999, p. 33).

A crénica de Narcisa Amalia, publicada em semanarios da época, aborda, de
maneira critica, a opressao sistematica sofrida pelas mulheres ao longo da histdria,
articulando denuncia social, reflexdo moral e critica cultural. A autora demonstra que a
subordinagdo feminina ndo é natural ou isolada, mas sim construida culturalmente e
legitimada por praticas juridicas, sociais e familiares patriarcais. No contexto brasileiro
do século XIX, Amalia denuncia o modelo de educacido destinado as meninas,
orientado exclusivamente para a obediéncia, a beleza e a graca social, relegando a
instrugao intelectual e moral a segundo plano, o que resultava ndo apenas na limitagao
da autonomia feminina, mas também na ruptura da intimidade conjugal, o chamado
“divorcio moral”, e na reproducdo de desordens no lar, afetando a formacédo das
criangas e consolidando um ciclo de subordinagao social.

Essa critica mostra como a condigdo de género impactou a trajetéria de
Narcisa Amalia e contribuiu para seu apagamento no canone literario brasileiro, uma
vez que sua postura contestadora e engajada confrontava os valores patriarcais e a
cultura literaria masculinizada da época. Ao denunciar a ignorancia imposta as
mulheres e reivindicar educagao, consciéncia moral e participacdo social, a cronica

funciona como um manifesto feminista, demonstrando que a marginalizacao da autora
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nao se deve a falta de qualidade de sua producédo, mas sim a ameacga que sua critica
representava para as estruturas de poder vigentes.

Dessa forma, o texto reflete a realidade das mulheres brasileiras do século XIX
e também reforca a hipétese central deste estudo: a condicdo de género foi
determinante para a exclusao de Narcisa Amalia do reconhecimento literario candnico,
tornando sua obra um exemplo paradigmatico da luta feminina por visibilidade,

instrucdo e igualdade social no periodo.

Nebulosas

Nebulosas, langcado em 1872 pela prestigiosa Editora Garnier, representou um
marco decisivo na trajetéria literaria de Narcisa Amalia. Unico livro publicado pela
autora, reune 44 poemas que abordam uma ampla variedade de temas, combinando
delicadeza formal, sensibilidade introspectiva e forte vinculo com a natureza,
elementos que se articulam a uma perspectiva critica capaz de dialogar com questdes
sociais e de género. A recepcao da obra foi amplamente positiva: o livro conquistou
elogios da critica de sua época e chamou a ateng¢ao de importantes figuras do cenario
intelectual e politico, entre elas Machado de Assis e o imperador D. Pedro Il. Contudo,
a observacdo machadiana, “Ndo sem receio abro um livro assinado por uma senhora”
(Amalia, 2017, p. s/p) evidencia o preconceito de género entdo vigente, revelando que
mesmo o reconhecimento concedido as escritoras do século XIX vinha

frequentemente permeado por desconfianga e esteredtipos.

Essa afirmacao revela, de forma contundente, o ambiente intelectual e social
do século XIX, marcado por profundas assimetrias de género. Embora Machado fosse
reconhecido por sua sensibilidade critica e pela observacao refinada das relagbes
sociais, sua declaracdo expde o preconceito estrutural presente no campo literario,

que frequentemente colocava em duvida a capacidade intelectual das mulheres.

Esse “receio” ndo deve ser interpretado apenas como uma opinido individual,
mas como sintoma de uma cultura que restringia a participagdo feminina na esfera
publica, especialmente no espago da escrita e da critica. Escritoras como Narcisa
Amalia, ao publicarem suas obras, enfrentavam barreiras simbdlicas e institucionais,
eram avaliadas com desconfianga, sujeitas a julgamentos enviesados e, muitas vezes,
orientadas a adequar seu estilo ou seus temas ao que se esperava do “universo

feminino”
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O fato de ele se pronunciar sobre a obra demonstra que a escrita de Narcisa
Amalia alcancou visibilidade e relevancia suficientes para mobilizar a critica da época.
De certo modo, seu comentario funciona como documento histérico que confirma tanto
a resisténcia masculina a entrada das mulheres no campo literario quanto o impacto

das autoras que ousaram desafiar esse cenario.

Assim, a observacdo machadiana, ao mesmo tempo que carrega um olhar
condescendente tipico do periodo, destaca a importancia de Narcisa Amalia como
pioneira: sua obra foi capaz de subverter expectativas e se afirmar em um espaco em

que a presenca feminina ainda era vista com desconfianga.

Os poemas de Nebulosas abordam temas como a escravidao e a desigualdade
racial, demonstrando que Narcisa Amalia estava a frente de seu tempo e alinhada as
discussbes sociais da época, ao inserir em sua producgao literaria debates de carater
politico e social. Conforme observa Barbosa (2003, p. 2) em seu estudo sobre a
autora, “em seus versos, ao mesmo tempo em que fala de sentimentos e temas
familiares e do cotidiano feminino, também enfoca assuntos de cunho politico,
ideoldgico e social, iniciativa ousada para mulheres de sua época”. Essa observagao
reforca o carater versatil de sua poética, que evita o confinamento nos tdpicos
tradicionalmente associados ao universo feminino e adota uma postura intelectual

critica e engajada

Do ponto de vista histérico, o periodo de maior producdo de Narcisa Amalia
coincide com a crise do regime monarquico brasileiro. O Segundo Reinado, sob D.
Pedro Il, havia alcangado seu auge a partir de 1850, sustentado pela economia
cafeeira e pela manutencdo do sistema escravocrata. Esse contexto sociopolitico
permeia muitos de seus poemas, entre os quais se destaca “O Africano e o Poeta”.
Nessas composi¢des, a autora atribui ao poeta o papel de sujeito historicamente

consciente, capaz de denunciar as injusticas de seu tempo.

Quem pensa? — o poeta
Quem os carmes sentidos
Concerta aos gemidos
De seu coragao
Quem sente? — o poeta
Que o elisio descerra
Que vive na terra
De mistico amor.

(Amalia, 2017, p. 130)
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Esses versos revelam a concepgao de poeta como mediador sensivel entre a
realidade social e a expressao artistica, responsavel por traduzir em linguagem lirica o
sofrimento coletivo. Ao unir critica social e subjetividade, Narcisa Amalia reafirma o
lugar da poesia como instrumento de reflexdo e resisténcia, consolidando sua
importancia na literatura brasileira oitocentista. Esse aspecto é abordado também em

outros poemas de Narcisa, como, por exemplo, em “Miragem” e “Vem”.

A poesia vigorosa e socialmente engajada de Narcisa Amalia alcangou ampla
repercussao apoés a publicagdo de Nebulosas. Entretanto, a notoriedade n&o a poupou
de criticas severas, sobretudo vindas de homens pertencentes ao ambiente literario da
época. Muitos desses criticos, ainda que reconhecessem seu talento, recomendavam-
Ihe abandonar o caminho que trilhava, por considerarem inadequado que uma mulher

assumisse posi¢oes firmes em publico.

Como observa (Telles, 2025), as convengdes culturais da época limitavam a
expressao feminina a entonacdes de surpresa, submissdo, incerteza, pedidos de
esclarecimento ou entusiasmo ingénuo. Qualquer manifestagdo mais assertiva ou
combativa, tida entre os homens como traco de forga e personalidade, era vista, no
caso das mulheres, como sinal de descontrole, ma educacdo ou histeria. A
deslegitimacgao social da figura feminina refletia-se, portanto, na deslegitimagéo de sua

palavra.

Diante da auséncia de argumentos criticos consistentes para desqualificar sua
producao literaria, parte da critica recorreu a ataques pessoais contra Narcisa Amalia,
disseminando boatos difamatdrios, acusac¢des infundadas de atentado ao pudor e até
suspeitas acerca da autoria de seus poemas. A escritora ndo permaneceu indiferente
a tais pressodes: em carta enviada ao jornalista Alfredo Sodré, em 1889, lamenta a
dificuldade de afirmagao intelectual da mulher em uma sociedade que a condiciona a
expressdes vazias e convencionais, impedindo que desenvolva plenamente seu

potencial artistico.

Apesar do reconhecimento obtido, Narcisa manteve uma vida modesta. Na
década de 1880, ja consolidada nos circulos literarios, trabalhava em uma padaria ao
lado do segundo marido, em uma pequena cidade do interior. Sua trajetéria pessoal
sugere uma personalidade mais reservada do que a forga expressa em seus poemas
poderia indicar. A publicagdo de seu unico livro, inclusive, s6 se concretizou gragas ao

incentivo do pai, seu grande apoiador, e do amigo e poeta Ezequiel Freire.
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Para Narcisa, a poesia constituia um instrumento de luta pela liberdade, tanto
dos outros quanto de si mesma, pois permitia a expressdo de suas aspiracbes mais
profundas. Dessa forma, os ataques dirigidos a sua produgao poética configuravam-se
também como ataques a sua prépria identidade. As criticas impiedosas, somadas a
dificuldades pessoais, contribuiram para silenciar progressivamente sua voz literaria.
Em 1889, transferiu-se para o Rio de Janeiro, em um movimento que pode ser
interpretado como um exilio voluntario, motivado pelo desejo de afastar-se dos
comentarios e perseguicoes que sofria em sua cidade natal. Sua escrita tornou-se
cada vez mais esparsa, e ela passou a dedicar-se ao magistério, levando uma vida
discreta. A partir de 1902, sua produgao literaria cessou por completo, a ponto de

alguns contemporaneos acreditarem que ela havia falecido.

Consideragoes Finais

A analise da condigdo feminina no Brasil evidencia uma dualidade entre a
pesquisa académica e o ativismo politico. Nos Estados Unidos, o feminismo radical foi
um fator importante na luta pelos direitos das mulheres, enquanto, no Brasil, a reflexao
sobre a experiéncia feminina se concentrou mais na constru¢ao de uma identidade
prépria e no resgate da histéria das mulheres. (Priore, 2021)e Norma Telles (2025), ao
discutirem o feminismo, identificam que as mulheres brasileiras tém se empenhado em
compreender seu passado para moldar seu futuro, sem, contudo, adotar uma postura

de antagonismo em relagdo aos homens.

O feminismo no Brasil se desvia da ideia de confronto direto com os homens,
buscando, em vez disso, transformar as relagdes de género e afirmar as mulheres
como sujeitos plenos de direitos e cidadania. Essa perspectiva privilegia a
reconfiguracdo das dindmicas sociais e a ampliagdao da participagao feminina em

diferentes esferas, em lugar da simples polarizagao entre os sexos.

Embora o contexto histérico do século XIX tenha sido desafiador para as
mulheres, o Brasil tem registrado avangos significativos nas ultimas décadas. A
Constituicdo de 1988, por exemplo, consolidou direitos trabalhistas e sociais que
beneficiaram diretamente as mulheres, como a isonomia salarial formalmente prevista
e a ampliagao da licengca-maternidade. Além disso, a presenga feminina no mercado
de trabalho cresceu de forma expressiva: 54,6% das inscricdbes na Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB) em 1996 foram realizadas por mulheres, em contraste
com 34,3% em 1975 (Priore, 2021).
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As mulheres também tém conquistado um espago significativo em cargos
juridicos, ocupando 64,2% das vagas na Defensoria Publica e 61,1% no Ministério
Publico. No entanto, apesar desses avancos, as desigualdades de género ainda séo
persistentes. As mulheres continuam a dedicar trés vezes mais tempo que os homens
as atividades domésticas e parentais, e a representagao politica feminina permanece

baixa, o que ainda reflete um bastido de desigualdade nas estruturas de poder.

A analise da trajetéria de Narcisa Amalia reitera o papel decisivo de seu género
no processo de apagamento de sua obra do canone literario brasileiro oitocentista.
Evidenciou-se, ao longo desta pesquisa, que a marginalizagdo das vozes femininas
decorre de estruturas histoéricas e culturais profundamente arraigadas, que
privilegiaram autores homens e relegaram as escritoras a invisibilidade, mesmo diante

de contribuicbes estéticas e intelectuais expressivas.

O estudo sistematico de sua produgcao, em especial da obra Nebulosas e dos
textos jornalisticos, comprova a amplitude tematica e a poténcia discursiva da autora,
que soube articular criticas a desigualdade de género, ao patriarcado e as restrigdes
impostas a mulher de sua época. Narcisa Amalia demonstrou, tanto em sua poesia
quanto em sua atuagao na imprensa, notavel capacidade de transitar entre o intimo e
o politico, revelando autonomia intelectual e coragem para desafiar as normas sociais

vigentes.

Constatou-se, ainda, que a exclusdo de Narcisa Amalia ndo foi caso isolado,
mas sintoma de um processo sistémico de silenciamento e deslegitimacao da autoria
feminina no Brasil, mecanismo alimentado por critérios de avaliagdo marcados pelo
preconceito de género e por praticas institucionais discriminatorias. Ressalta-se,
portanto, a importancia de uma revisao critica da historiografia literaria, que considere

a pluralidade de sujeitos e resgate a memoria de escritoras marginalizadas.

As conquistas recentes no reconhecimento dos direitos das mulheres e o
avang¢o de politicas publicas inclusivas sinalizam mudangas positivas, mas n&o se
pode afirmar que esteja resolvida a questdo da igualdade de género no campo literario
ou no espacgo social em sentido amplo. Persistem desafios estruturais que exigem
esforgos continuos de revisédo, reparacao e valorizagdo das trajetérias de mulheres
como Narcisa Amalia, para que novas geragbes encontrem referéncias plurais e

emancipadoras em nossa literatura.
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Por fim, este trabalho almeja contribuir para o resgate da memaria e do legado
de Narcisa Amalia, evidenciando a centralidade do debate de género na constituicao
do cénone brasileiro e destacando a urgéncia de avangar na construgdo de uma
historiografia mais inclusiva, justa e representativa da diversidade intelectual que

compde o patriménio literario nacional.
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