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APLICACAO DE CONHECIMENTOS CONTABEIS NA GESTAO DE FINANCAS
PESSOAIS

Matheus dos Santos Bento?

William Scoralick?

Resumo:

O objetivo do referido trabalho é apresentar ferramentas contébeis utilizadas no controle e
gestdo do patriménio das empresas e viabilizar sua aplicacdo em conexdo com a realidade de
pessoas fisicas, visando a manutencdo do seu patrimonio. As ferramentas contabeis quando
aplicadas de maneira satisfatoria no controle do patrimdnio apresentam dados relevantes que
guiam os dirigentes na adocdo de politicas de gestdo patrimonial, e, durante o seu
desenvolvimento, o planejamento e orcamento contribuem para o controle mais detalhado dos
gastos que ocorrerdo no processo. De maneira similar funciona as finangas de uma pessoa
fisica em menor grau de complexidade. Os individuos assim como as empresas, possuem
receitas e gastos que se ndo bem administrados ou acompanhados, podem afetar de maneira
negativa o agente. Para este trabalho adotou-se a pesquisa bibliografica juntamente com a
abordagem qualitativa com viés exploratorio pois melhor atendiam as necessidades para
desenvolvimento do objetivo geral, ao adaptar as demonstracdes contdbeis a realidade da
pessoa fisica, € possivel utilizad-las para contribuir no controle do seu patriménio que
juntamente com o orcamento e o planejamento financeiro, ddo destaque mais significativo as
financas pessoais.

Palavras-Chave:Financas Pessoais, Contabilidade, Demonstracfes Contabeis.

INTRODUCAO

A gestdo financeira é acompanhada de perto nas grandes empresas objetivando
um controle eficiente e aplicado de forma continua, sendo feitas revisbes e manutencao
quando necessario. Tal rigidez € importante para um desenvolvimento saudavel e estavel das
empresas. Acompanhando essa tendéncia na administracdo de pessoas juridicas, € possivel
tracar um paralelo com pessoas fisicas onde o papel da empresa pode ser feito pelo individuo

que utilizard os instrumentos & sua disposi¢cdo para gestdo de seu patriménio e o controle
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financeiro seria exatamente 0 acompanhamento da entrada de seus recursos e seus gastos e/ou
aplicacoes.

Partindo deste principio podemos observar que apesar dos avangos em
conhecimentos de modo geral na sociedade bem como a ampliacdo das maneiras de difundir
informagdes, é raro encontrarmos pessoas com plena nogdo referente a seu orgcamento. S&o
desconhecidas pela maioria, as ferramentas que podem ser utilizadas para controle financeiro.
Os individuos inseridos na sociedade contemporanea sdo constantemente apresentados a
novas formas de consumo e essa velocidade de criacdo de conteldo e demanda para
acompanhar o avan¢o mercadoldgico dificilmente esta associada com a realidade financeira
de maneira saudavel.

Alinhando essas informacdes é tracado um cendrio preocupante onde individuos
ndo possuem perspectiva de investimento para crescimento de seu patriménio, ndo controlam
seus gastos, ha auséncia de acompanhamento de ganhos e consequentemente um total
desconhecimento sobre o estado de seu patriménio e como seguir com a manutencdo do
mesmo. Juntamente com essas caracteristicas temos individuos que geralmente possuem uma
Unica fonte de renda, inseridos em um mercado de trabalho cada vez mais competitivo e
muitas vezes sem a estabilidade de um emprego formal.

Portanto nota-se a necessidade de ampliacdo do debate referente a financas
pessoais. E necessario entendimento da relacdo entre planejamento e orcamento e o
endividamento, bem como a importancia da educacdo financeira para desenvolvimento e
melhor aplicagdo dos recursos disponiveis. Sendo a contabilidade fonte de informacGes
valiosas para gestores das empresas ela também pode contribuir para auxilio dos individuos
que buscam organizar suas financas. Utilizando-se algumas das ferramentas de controle desta
ciéncia, € possivel iniciar e desenvolver o acompanhamento dos gastos e receitas e o controle

e manutencao do patrimonio.

1 FUNDAMENTACAO TEORICA
1.1 A IMPORTANCIA DA CONTABILIDADE
Ao longo da historia humana foram desenvolvidas técnicas e habilidades visando

a execucdo de tarefas de maneira mais facil e pratica. Com o controle das posses (bens) ndo

foi diferente. A contabilidade surgiu para auxiliar a gestdo do patrimonio e foi aperfeicoada ao



longo do tempo. Para Ribeiro (2013, p. 10) “A contabilidade ¢ uma ciéncia que possibilita,
por meio de suas técnicas, o controle permanente do patrimonio das empresas”. Em sua
concepcao, Silva (2007, p. 18) expande a area de atuacdo da contabilidade, apresentando
como sendo “um sistema de informacdo e avaliacao destinado a prover seus usudrios com
demonstracdes e analises de natureza econdmica, financeira, fisica e de produtividade, com
relacdo a entidade ou pessoa fisica.”, podendo-se concluir que a contabilidade utiliza
ferramentas para controle do patrimdnio e possui meios para apresentar informagdes
referentes a mutacdo deste patrimdnio, permitindo a tomada de decisdes e acfes visando a

melhor rota a ser adotada na empresa, ou pela pessoa fisica.

1.2 DEMONSTRACOES CONTABEIS

Para cumprir com o papel de fornecer dados referentes ao patriménio, a
contabilidade utiliza-se de técnicas que segundo Montoto (2018, p. 44) “sdo os procedimentos
praticos utilizados para a coleta de dados (captacdo), para o registro de forma acumulada
desses dados nos livros contébeis, para a elaboracdo (demonstracdes financeiras), bem como
suas analises e checagens.” As técnicas contabeis sdo: escrituragdo, demonstracdes contabeis,
auditoria e analise das demonstracoes.

Ainda segundo Montoto (2018) as demonstracfes contdbeis correspondem a
resumos concebidos em forma de relatorios referentes aos fatos contabeis ocorridos. Dentre as
demonstracdes utilizadas para controle destacaremos o balan¢o patrimonial (BP), a

demonstracdo do resultado do exercicio (DRE) e a demonstracdo dos fluxos de caixa (DFC).

1.2.1 Balango Patrimonial

O Balanco Patrimonial reiine o conjunto de bens, direitos e obrigagdes de uma
empresa representando sua situagao patrimonial. Os bens e direitos compdem o Ativo em um
balango patrimonial e sdo listados de forma decrescente o grau liquidez, ou seja, a capacidade
de reverter aquele ativo em dinheiro. O lado Passivo é composto pelo conjunto de obrigacdes
e 0 patrimonio liquido como sendo a diferenca entre o Ativo e as obrigacfes. Apresentamos

na figura 1, a estrutura do Balango Patrimonial segundo a Lei 11.941/09:



Figura 1 — Balanco Patrimonial — Lei 11.941/09

BALANCO PATRIMOMIAL - Lei 11.941/09
ATIVO PASSIVO
I - Ativo Circulante I - Passivo Circulante
Il - Ativo Mo Circulante Il - Passivo Mo Circulante
Realizdvel ao Longo Prazo | Patrimdnio Liquido
Investimentos Capital Social
Imobilizado Reservas
Intangivel Ajustes de Avaliag8o Patrimonial
Lucros/ Prejuizos Acumulados

Fonte: Silva e Silva (2016) adaptado pelo autor.

A NBC TG 26 (R5) dispde entre os itens 54 e 80A o conteudo referente ao
Balanco Patrimonial exemplificando as informacgdes que devem conter em um balango bem
como a diferenciacao entre Ativo/Passivo circulante e Ativo/Passivo ndo circulante. A norma
dispde sobre a necessidade de separacdo do ativo circulante e ativo ndo circulante,
informando ainda que o Ativo Néo Circulante deve ser subdividido em: realizavel a longo
prazo, investimentos, imobilizado e intangivel. O item 66 da NBC TG 26 (R5) exemplifica os

casos que configuram um ativo como circulante.

O ativo deve ser classificado como circulante quando satisfazer qualquer dos
seguintes critérios:

(a) espera-se que seja realizado, ou pretende-se que seja vendido ou consumido no
decurso normal do ciclo operacional da entidade;

(b) esta mantido essencialmente com o propoésito de ser negociado;

(c) espera-se que seja realizado até doze meses apés a data do balanco; ou

(d) é caixa ou equivalente de caixa (conforme definido na NBC TG 03), a menos
que sua troca ou uso para liquidacdo de passivo se encontre vedada durante pelo
menos dozes meses apos a data do balanco.

Todos os demais ativos devem ser classificados como néo circulante.

Referente ao passivo circulante, o item 69 da NBC TG 26 (R5) dispde.

O passivo deve ser classificado como circulante quando satisfazer qualquer dos
seguintes critérios:

(a) espera-se que seja liquidado durante o ciclo operacional normal da entidade;

(b) estd mantido essencialmente para a finalidade de ser negociado;

(c) deve ser liquidado no periodo de até doze meses apds a data do balanco; ou

(d) a entidade ndo tem direito incondicional de diferir a liquidagcdo do passivo
durante pelo menos doze meses ap6s a data do balango. Os termos de um passivo
que podem, a opcdo da contraparte, resultar na sua liquidacdo por meio da emissdo
de instrumentos patrimoniais ndo devem afetar a sua classificacéo.

Todos 0s outros passivos devem ser classificados como néo circulantes.

Para atendimento das necessidades de um individuo, que possui atividades
financeiras menos complexas que uma empresa, para representar o patrimonio da pessoa
fisica o balanco patrimonial pode assumir similaridades com o balanco utilizado pela pessoa

juridica, mas, de forma mais simplificada. A figura 2 apresenta um exemplo de como poderia

ser feita a adaptacdo de um balanco patrimonial. Nota-se a retirada do subgrupo Investimentos



do Ativo Né&o Circulante, tornando-o um grupo mais abrangente dentro do Ativo e a

eliminacdo dos subgrupos Realizavel a Longo Prazo, Imobilizado e Intangivel.

Figura 2 — Balango Patrimonial — Pessoa Fisica

ATIVG

BALANGO PATRIMONIAL PESSOAL

PASSIVO

ATND CIRCULANTE
Dinheiro no boko

Saldo em conta comente
Saldo emn conta poupanga
Saldo em conta investimento

Total do Ativo Circulante

INVESTIMENTOS

Empréstime concedide & familia
coBe

Funde de renda fixa

Fundo de renda variavel

Agdes investidas diretamente
Clube de investimento

Total de Investimentos

ATIVO NAD CIRCULANTE
Automoveis

Imdveis

Motos

Barcos

Colegdes (jdias, quadros, etc )
Outros

Total do Ative Hdo Circulante
TOTAL DO ATIVG

PASSIWVOCIRCULANTE
Cartdo de orédito

Cheques pré-datados
Impostos e texas a pager
Aluguel & condominio
Mernsalidades escolares
Mesadas para filhos
Empréstimes a pagar
Financiamente do automdvel
Financiamento do imével
Total do Passivo Circulante

PASSIVONAD CIRCULANTE
Cheques pré-datados
Empréstimos a pagar
Financiamente do automdvel
Financiamento do imavel
Financiamente da moto
Financiamento do barco

Total do Passivo N do Circulante

PATRIMOH IO LIQUIDG
Ativo — Passivo

Total do Patriménio Liquido
TOTAL DO PASSIVO

Fonte: Ferreira (2006), adaptado por Souza (2014).

1.2.2 Demonstracdo do Resultado do Exercicio

A Demonstracdo do Resultado do Exercicio apresenta valores referentes as
receitas e despesas da entidade ao longo do exercicio, ao final desta apuragéo fica evidenciado
se a empresa apresentou lucro ou prejuizo no exercicio em questdo. Segundo Montoto (2018,
p. 825) “A Demonstracdo do Resultado do Exercicio (DRE) tem por objetivo apresentar o
resultado econdmico de um exercicio social, isto é, o lucro ou prejuizo contabil do exercicio.”
A Lei 6.404/76 que dispbe sobre as Sociedades por Ac¢des prevé no art. 187 as informacdes

que uma DRE deve discriminar.

| —areceita bruta das vendas e servigos, as deducdes das vendas, abatimentos e 0s
impostos;

Il —areceita liquida das vendas e servicos, o custo das mercadorias e servigos
vendidos e o lucro bruto;

Il — as despesas com as vendas, as despesas financeiras, deduzidas das receitas, as
despesas gerais e administrativas, e outras despesas operacionais;



IV — o lucro ou prejuizo operacional, as outras receitas e as outras despesas;

V — o resultado do exercicio antes do Imposto sobre a Renda e a provisdo para o
imposto;

VI - as participagdes de debéntures, empregados, administradores e partes
beneficiarias, mesmo na forma de instrumentos financeiros, e de instituicdes ou
fundos de assisténcia ou previdéncia de empregados, que ndo se caracterizem como
despesa;

VIl — o lucro ou prejuizo liquido do exercicio e 0 seu montante por acéo do capital
social.

A NBC TG 26 (R5) que trata da apresentacdo das demonstracfes contébeis, entre
os itens 81 e 105, apresenta as informacGes referentes a demonstracdo do resultado e
demonstragdo do resultado abrangente, enquanto o item 82 complementa e reforca as
solicitacGes de informacdes que devem conter uma DRE informadas na Lei 6.404/76.

O resultado da Demonstracdo do Resultado do Exercicio compde o Balanco
Patrimonial por meio do Patriménio Liquido, evidenciando o valor do Lucro ou Prejuizo
Acumulado e em se tratando de pessoas fisicas, as receitas de vendas e servicos podem ser
entendidas como o valor oriundo do salario do individuo. Assim como o balanco patrimonial,
a DRE passa por alteracGes para atendimento da realidade proveniente do menor grau de

complexidade das atividades, conforme apresentado na figura 3 a seguir.

Figura 3 — Demonstragdo de Resultado do Exercicio — Pessoa Fisica

RECETAS

Salarios

Aluguéi

Demais rendas

TOTAL DE RECEITAS

GASTOS FIXDS

Plano de Salde {medico & odontokbgics)

Pagamento de aluguel, condominio e IPTU
Cuidados Pessosi (csbelo, unhs, depilscio s o)
Faxineira

Supermercado, padaria, feirs

Roupss e calgados

Civers&c

Tarifas Bancarias

Es colas

TOTAL DS GASTOS FIXOS

GASTOS VARIAVELS

Manutencdo, seguros & impostos de veiculos
Conta de gua, luz, telefone. gis
Combustivel do camo

Outras despesss varigveis

TOTAL DOS GASTOS VARIAVES
GASTOS FINANCEROD S

Tarifas Bancarias (|1OF, CPMF)
Juros de emprastimes

Juros de financiamentos
Juros de chegue =specisl
TOTAL DE GASTOS FINANCEIROS

=LUCRO OU PREJUIZO

Fonte: Cerbasi (2005), adaptado por Souza (2014).



Para melhor entendimento e aplicacdo, a demonstracdo do resultado do exercicio
torna-se o confronto direto das receitas com os gastos ocorridos durante o periodo sendo estes
divididos em trés grupos principais: fixos, variaveis e financeiros. Caso o valor encontrado
seja positivo indicando lucro no periodo o valor deve ser transferido para a conta referente ao
caixa ou equivalente. No cenario em que o valor encontrado seja negativo, indicando assim
prejuizo, o valor devera ser transferido para conta referente a dividas no balanco patrimonial

no lado do passivo.

1.2.3 Demonstragdo do Fluxo de Caixa (DFC)

A demonstracdo do fluxo de caixa visa evidenciar as alteragdes que ocorreram no
caixa, bem como em seus equivalentes, ao longo do exercicio social. Entende-se como
equivalente de caixa os valores dos saldos das contas do(s) banco(s) e aplicacdo financeira,
sendo este Ultimo considerado quando tratar-se de aplicacdes que possuem liquidez imediata.
A Lei 6.404/76 prevé no art. 188 os dados minimos que devem constar em uma DFC.

As demonstragdes referidas nos incisos IV e V do caput do art. 176 desta Lei
indicardo, no minimo:

I — demonstracéo dos fluxos de caixa — as alteragdes ocorridas, durante o exercicio,
no saldo de caixa e equivalentes de caixa, segregando-se essas alteracdes em, no
minimo, 3 (trés) fluxos:

a) das operacoes;

b) dos financiamentos; e

¢) dos investimentos.

A elaboracdo da Demonstracdo do Fluxo de Caixa pode ser feita através de dois
métodos: o direto ou o indireto. A principal diferenca entre os métodos esta na apresentacao
da variagdo no grupo correspondente as atividades operacionais. Sobre esses métodos Marion
(2009, p. 55) exemplifica “Essa demonstragdo sera obtida de forma direta (a partir da
movimentacdo do caixa e equivalentes de caixa) ou de forma indireta (com base no

Lucro/Prejuizo do Exercicio)” e deve demonstrar segundo Montoto (2018, p. 941)
As origens das mudangas no saldo do Caixa. O usuério da informagdo precisa
entender se o Caixa se alterou em funcéo da atividade principal (operacional), se a
alteracdo foi em fungdo da compra ou venda de um imovel (investimento), ou ainda,

se 0 Caixa se alterou porque foi contratado ou pago um empréstimo (financiamento).



A NBC TG 03 (R3) dispbe sobre a Demonstragdo dos Fluxos de Caixa,
reforgcando e complementando as solicitacdes informadas na Lei 6.404/76. Nos itens 4 e 5, a
norma aborda sobre os beneficios das informac6es referentes ao fluxo de caixa destacando
que com esses dados € possivel avaliar a capacidade da empresa de adaptacdo as mudancas
devido as circunstancias e oportunidades.

Em face ao atendimento de pessoas fisicas, a DFC seré obtida de forma direta por
meio das movimentacOes do caixa e seus equivalentes de forma semelhante com a adaptagéo
da DRE para pessoa fisica. Apresentando lucro ao finalizar a DRE, o valor encontrado devera
ser transferido para conta caixa ou equivalente para entdo seguir com o desenvolvimento do
relatorio. Em caso de prejuizo o relatério devera ser desenvolvido considerando o saldo
existente nas contas caixa e equivalentes.

Com a proposta de continuidade dos dados apresentados na DRE, a demonstracéo
do fluxo de caixa utiliza os dados anteriormente obtidos e complementa em face das
atividades de investimento e financiamento quando estas ocorrem, conforme modelo

apresentado na figura 4 a seguir.

Figura 4 — Demonstracéo do Fluxo de Caixa — Pessoa Fisica

Fluxo de Caixa - Atividades Operacionais

Saldrios e demais Receitas

(-} Gastos Fixos

(-] Gastos Varidveis

(-} Gastos Financeiros

(=) Caixa Liquido gerado pelas Atividades Operacionais

Fluxo de Caixa - Atividades de Investimento

(-} Compra de Imavel
(+) Venda de Imdvel
(=) Caixa Liquido consumido pelas Atividades de Investimento

Fluxo de Caixa - Atividades de Financiamento

(+) Empréstimos Contratados
(-} Empréstimos Concedidos
(=) Caixa Liguido consumido pelas Atividades de Financiamento

Variagdo Caixa e Equivalentes

(+) Caixa e equivalentes inicio do exercicio
(=) Caixa atual

Fonte: Elaborado pelo autor.




13 PLANEJAMENTO FINANCEIRO

O ato de planejar consiste em determinar metas e elaborar planos para alcangar o
objetivo inicialmente estabelecido. Planejamento segundo Calijuri (2005, p. 28) ¢ “a primeira
fase do processo de gestdo e compreende objetivos e resultados que devem ser alcangados no
longo, médio e curto prazo. E um processo que envolve avaliacdo e tomada de decisdes em
cenarios provaveis.”

Para um planejamento possuir uma boa qualidade é extremamente importante o
estabelecimento de objetivos claros e especificos. Arcuri (2018) aborda a importancia de ter
um objetivo para entdo trabalhar visando seu alcance, tracando metas de curtissimo, curto,
médio e longo prazos que podem ser vistas como “pequenos planos” para atingir o(s)
objetivo(s), que geralmente sdo planos mais robustos e sem o qual ndo h& base para o
planejamento.

Ao planejar, além de estabelecer objetivos, é necessaria uma andalise do cenario

em que se esta inserido, o que é corroborado por Bitencourt (2004, p. 51) quando diz que

O planejamento é uma técnica administrativa que, através da analise do ambiente de
uma organizacao o individuo, cria a consciéncia das suas oportunidades e ameagas,
dos seus pontos fortes e pontos fracos, e, por essa consciéncia, estabelece o
proposito de direcdo que a organizacgdo ou o individuo deverd seguir para aproveitar
as oportunidades e evitar as ameacas.

O planejamento financeiro esta ligado ao estabelecimento de objetivos e segundo
Ferreira (1988, p. 10 e 11) “parte do pressuposto de que ¢ necessario agir no presente,
tomando atitudes, para que o futuro torne-se realizavel, ou simplesmente que se aumente a

probabilidade de ocorréncia de resultados favoraveis.”

1.4 ORCAMENTO FINANCEIRO

O orgamento financeiro esta intimamente ligado ao processo de planejamento,
incluindo as etapas de elaboracdo de objetivos e metas. Durante o planejamento, a entidade
estabelece seu objetivo, geralmente algo mais robusto, direto e amplo e entdo estabelece suas
metas para alcance deste objetivo. Durante esse processo deve ser levantada a questdo
financeira incluindo o quanto sera gasto em cada etapa e se for o0 caso, a expectativa de

retorno.



Segundo Sardinha et al. (2008, p. 57) “A elaborag¢dao do or¢camento se da antes do
inicio do ano or¢ado, as vezes meses antes.” A principal razdo desta antecipacdo ¢ a
necessidade de tempo para analise do processo e, segundo os autores, discussao, aprovacao e
distribuicdo para os setores da organizacdo. O orcamento geralmente € anual e pode ser

dividido em pequenos grupos como mensal, trimestral e semestral.

15 FINANCAS PESSOAIS

A aplicacdo de conceitos financeiros e empresariais nas financas de um individuo
pode ser entendida como finangas pessoais e o0 controle e o planejamento dos gastos e receitas
faz parte desta disciplina, o que é confirmado por Stumpf (2018) quando diz que toda e
qualquer atividade ou acdo do individuo que esta relacionada a dinheiro compde as financas
pessoais dele.

Partindo desse pressuposto entendemos que as finangas pessoais estdo inseridas
constantemente no dia a dia dos cidad&os, seja de forma consciente ou ndo. Finangas pessoais

segundo Mallmann (2008, p. 12) pode ser entendida como:

O objetivo de maximizagdo da riqueza do proprio individuo, através de decisdes de
investimentos, financiamento e consumo e de mitigacdo de risco, avaliando
constantemente os fatores que envolvem risco e retorno, o equilibrio na relagdo com
0s participantes e o alinhamento com os demais objetivos pessoais. Para tanto, se faz
necessario o conhecimento de instrumentos financeiros e do mercado.

Logo as financas pessoais estdo relacionadas com a capacidade do individuo de
gerir seu capital de forma a atender suas necessidades e anseios, utilizando-se de técnicas para
acompanhamento de seu consumo, avaliacdo da necessidade ou ndo de financiamentos e
tomada de decisdo perante investimentos. Tais a¢Oes visam a potencializacdo do uso do
capital disponivel.

Poupanga e investimentos estdo relacionadas as finangas pessoais no que tange a
gestdo do capital geralmente ligado ao atendimento de uma ou mais vontades do individuo.
Poupar popularmente estd relacionado a “guardar o que sobra” da receita inicial obtida,
geralmente fruto de salario mensal. Investir relaciona-se a aplicacdo de determinado valor em
algum dos produtos de um portfélio financeiro.

De maneira geral investir pode relacionar-se com a poupanca de modo que o valor
poupado passa a ser investido, porém nem sempre esse € o cenario do individuo. Assim como

se pode optar por primeiramente investir para entdo seguir com 0s gastos pessoais ou poupar



para entdo investir, neste segundo caso 0 sujeito pode se deparar com a realidade da maioria
da populacdo: ndo sobra para poupar e consequentemente investir, pelo contrario, encontra-se

na situacdo em que as despesas Sao superiores as receitas, resultando assim no endividamento.

1.6 ENDIVIDAMENTO PESSOAL E INADIMPLENCIA

O endividamento nada mais é que um dos resultados possiveis oriundos da
combinacéo de receitas e despesas. A condigdo essencial para o surgimento do endividamento
€ 0 cenario onde as despesas sao superiores as receitas do individuo. Considerando a atual
conjuntura de crédito no Brasil, com a possibilidade de parcelamento de compras devem-se
considerar as parcelas a vencer de determinado item também como parte integrante do total da
divida. Na figura 5 abaixo, fazemos uma breve exemplificacao.

Figura 5 - Endividamento

Margo Abril Maio
Salario RS 1.000,00 |Salério R5 1.000,00 |Salério RS 1.000,00
Gastos RS 600,00 |Gastos RS 500,00 |Gastos RS 400,00
Compra no valor Compra no valor Compra no valor
de RS 900,00 RS 300,00 |de RS 900,00 R5 300,00 |de RS 900,00 RS 300,00
parcelada em 3x parcelada em 3x parcelada em 3x
Compra no valor Compra no valor
de RS 300,00 R5 150,00 |de RS 300,00 RS 150,00
parcelada em 2x parcelada em 2x
Divida Considerada| RS 900,00 |Divida Considerada| RS 950,00 |Divida Considerada| RS 850,00
Divida Acumulada | RS 1.500,00 |Divida Acumulada | RS 1.400,00 |Divida Acumulada | RS 850,00

Fonte: Elaborado pelo autor.

Considerando o cendrio apresentado na figura 5, usualmente os individuos ao
reduzirem seus gastos e considerarem somente 0 pagamento da parcela referente a0 més
vigente, acreditam que estdo em um cendrio favoravel para adquirir uma nova obrigacéo e
assim seguem consumindo cada vez mais sem considerar as demais parcelas de suas
obrigacOes. Caso se depare com algum empecilho como perda da fonte de renda principal
(salario) ou gastos ndo previstos com salde, automaticamente esses individuos encaram
problemas para sanarem suas dividas e assim tornam-se inadimplentes.

A inadimpléncia no pais vem apresentando crescimento nos Ultimos meses e ndo

apresenta sinais de queda, entretanto deve-se ressaltar que trata-se de um aumento timido



oriundo da lenta recuperacdo da economia. Segundo Albuquerque (2019) para o presidente da
Confederacdo Nacional de Dirigentes Lojistas (CNDL), senhor José Cesar da Costa, a
recuperacdo da economia esta mais lenta do que o esperado e a expectativa de recuo do indice
de inadimpléncia esta voltada para a partir de 2020. De acordo com a matéria, em comparagédo
com o final do ano passado o indice de inadimpléncia subiu 9% no primeiro semestre de
2019, de acordo com a Confederacdo Nacional de Dirigentes Lojistas (CNDL) e o Servico de
Protecdo ao Crédito (SPC Brasil) tal variacdo € a segunda menor desde 2012, ano em que 0
crescimento foi de 5,8% no primeiro semestre.

Ainda segundo a pesquisa 0s principais gastos que cresceram na composicao da
divida das pessoas fisicas sdo as contas de dgua e luz com alta de 17,2% em relacdo a base
anual de comparacao e as dividas bancérias (empréstimos, cartdo de crédito, cheque especial e

financiamentos) apresentando aumento de 2,7%.

1.7 EDUCACAO FINANCEIRA

A educacdo é vista como o ato de instruir-se, de buscar conhecimento em
determinada area para desenvolvimento intelectual. A OECD (Organisation for Economic
Co-operation and Development) em 2005 elaborou um conceito para Educacdo Financeira no
qual consiste em defini-la como um processo em que os individuos melhoram sua
compreensdo sobre produtos financeiros, riscos e conceitos. Assim, de posse dessa
informacdo, com instrucdes e objetivos, € possivel desenvolver habilidades e a confianca que
precisa para tornar-se mais ciente dos riscos e oportunidades financeiras e tomar decisdes
claras fundamentadas em funcdo do bem-estar financeiro.

Ainda em seu documento — Recommendation on Principles and Good Practices
for Financial Education and Awareness, a OECD alerta que a educacédo financeira vai além
do oferecimento de informagdes financeiras e conselhos, estabelece dentre os principios, a
necessidade de os programas para a educacao serem focados nas prioridades maximas de cada
nacao.

Pode-se entender que o processo de educagdo financeira deve ser esclarecedor,
porém ndo deve ser voltado somente para o consumo de produtos financeiros, o individuo
deve ter capacidade de discernimento sobre os assuntos relevantes ao tema. Neste tocante ao
abordar a educacdo em finangas pessoais, Saito (2007, p. 22) enfatiza a necessidade de cautela

durante o processo afirmando que:



A Educacdo em Finangas Pessoais necessita ser um processo isento e ndo
doutrinador, de forma a ndo transformar os individuos em meros consumidores de
produtos financeiros, direcionados por determinadas instituicdes financeira.
Observa-se, portanto, uma preocupacgdo em evitar que interesses privados norteiem a
capacitacdo dos individuos, tornando-os desprovidos de potencial critico.

Diante do exposto pode-se entender que a educacdo financeira ndo trata somente
do “acumulo de informagdes” referentes a tematica e sim do entendimento destas informagdes
para eventual aplicacdo na vida do individuo, visando a manutencdo de seu patriménio

gerando seu bem-estar.

2 MATERIAIS E METODOS

Para desenvolvimento do trabalho apresentado foram realizadas pesquisas em
diversos materiais relacionados ao tema, para Marconi e Lakatos (2010, p. 139) a pesquisa “¢
um procedimento formal, com método de pensamento reflexivo, que requer um tratamento
cientifico e se constitui no caminho para conhecer a realidade ou para descobrir verdades
parciais.” E complementa, “toda pesquisa provoca levantamento de dados para auxiliar o
desenvolvimento da ideia, esses dados podem ser obtidos de diversas fontes e 0s processos
para obtencdo de dados s@o a documentagdo direta e a documentagdo indireta.” (MARCONI e
LAKATOS, 2014, p. 43).

Em relacdo aos objetivos esta pesquisa caracteriza-se como exploratéria. Segundo
Severino (2007, p. 123) “a pesquisa exploratOria busca apenas levantar informagdes sobre um
determinado objeto, delimitando assim um campo de trabalho, mapeando as condic¢des de
manifestacdo desse objeto.”

A abordagem qualitativa foi adotada para desenvolvimento da pesquisa, para
Creswell (2014, p. 49) “a pesquisa qualitativa comega com pressupostos € o uso de estruturas
interpretativas/ tedricas que informam o estudo dos problemas da pesquisa”. Para o autor a
pesquisa qualitativa deve ser conduzida quando determinada questdo ou problema deve ser
explorado.

Diante de crescente popularizagdo da tematica, recentemente as finangas pessoais
vém abrindo espaco para debates, estudos e pesquisas e, para tanto, quanto aos procedimentos
foi abordada a pesquisa bibliografica pois melhor satisfaz as necessidades para
desenvolvimento do artigo. Segundo Ruiz (2014) a pesquisa bibliografica deve conter fontes e

bibliografia referente a tematica, descrevendo as fontes como os textos primarios de



determinado tema e a bibliografia (2014, p. 58) afirmando que “é o conjunto das produgdes
escritas para esclarecer as fontes, para divulgé-las, para analisé-las, para refuta-las ou para
estabelecé-las; é toda a literatura originaria de determinada fonte ou a respeito de determinado
assunto.”, que para Marconi e Lakatos (2014, p. 43) faz parte do processo de obtencdo de
dados por meio de documentacdo indireta pois os dados sdo coletados por outras pessoas,

afirmando ainda que

A pesquisa bibliografica, ou de fontes secundarias, abrange toda bibliografia ja
tornada publica em relacdo ao tema de estudo, desde publicacbes avulsas, boletins,
jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses, material cartografico etc., até
meios de comunicagdo oral: radio, gravacdes em fita magnética e audiovisuais:
filmes e televisdo. Sua finalidade é colocar o pesquisador em contato direto com
tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto, inclusive
conferéncias seguidas de debates que tenham sido transcritos por alguma forma,

quer publicadas, quer gravadas. (MARCONI e LAKATOS, 2010, p. 166)

De forma geral o desenvolvimento do artigo foi feito por meio de pesquisa e
leitura principalmente de dissertacfes e livros referentes aos assuntos, caracterizando assim
uma pesquisa bibliografica conforme exemplificado. O intuito foi fazer um levantamento de
informacdes referente a tematica sem quantificar as opinides ou aplicacdo das técnicas

apresentadas.

3 APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS

Dedicacdo e empenho para conhecimento e aplicacdo de técnicas contabeis como
algumas demonstragdes financeiras e demais técnicas de controle como planejamento e
orcamento sdo caracteristicas fundamentais para os individuos que pretendem adotar praticas
contabeis para manutencao de seu patriménio.

Conforme apresentado, a contabilidade é importante para gestdo de empresas e é
possivel a aplicacdo de suas ferramentas no controle das financas de individuos, onde este
passa para o papel de protagonista onde atua como ‘“‘sua propria empresa’” e deve gerir os seus
recursos da maneira mais proveitosa possivel. Cabe ao Unico socio desta empresa estudar,
analisar e interpretar a origem e aplicagdo dos recursos.

Ao longo do desenvolvimento da pesquisa, 0 objetivo inicial, que foi apresentar
ferramentas contabeis utilizadas no controle e gestdo do patriménio das empresas e viabilizar
sua aplicacdo em conexdo com a realidade de pessoas fisicas, visando a manutencdo do seu

patrimonio foi atendido.



Conforme inicialmente idealizado, adaptacdes foram necessérias devido as
diferencas entre os agentes como: porte, volume de atividades e grau de complexidade, porém
a esséncia de cada ferramenta foi mantida. Em virtude da simplificacdo das técnicas, estas
podem ser utilizadas de forma isolada ou conjunta conforme necessidade do individuo. Pode-
se notar que ao serem trabalhadas de forma associada, as ferramentas apresentam maiores
detalhes e se complementam.

Além da viabilizacdo das demonstracdes contdbeis para aplicacdo, visando o
controle financeiro pessoal, é necessario o entendimento e uso de conceitos como
planejamento e orcamento que podem contribuir para mapeamento de gastos futuros. Em
associacdo e aplicados continuamente, esses elementos contribuem para o desenvolvimento da
consciéncia da situacdo financeira do individuo podendo ainda servir como estimulo para

busca de mais estudos e assim levando ao inicio de sua educag&o financeira.

4  CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com as informacdes apresentadas pode-se notar a possibilidade da
utilizacdo da contabilidade para controle e auxilio das financas pessoais. Conforme proposto
nos objetivos especificos, com descricdo das ferramentas contabeis utilizadas em empresas foi
possivel relacionar sua aplicacdo no controle do patriménio de pessoas fisicas e juntamente
com a apresentacdo dos conceitos de planejamento e orcamento financeiro pode-se entender a
relacdo desses itens com as finangas pessoais. Além disto, é possivel entender a necessidade
do acompanhamento das financas pessoais de um individuo para seu bem-estar financeiro
levando assim ao cenério onde o endividamento € planejado quando necessario, porém sem
riscos de inadimpléncia ou com estes riscos minimizados ou calculados.

Ultimamente as finangas pessoais vém adquirindo mais visibilidade por parte da
sociedade, é um avanco timido, porém continuo, atrelado principalmente ao avanco dos meios
de comunicacdo e a democratizacdo do acesso a informacdes. Diante da modernizagdo da
sociedade de forma geral, expandir o debate referente ao tema sobre finangas pessoais
relacionando com outras ciéncias de forma que possam trabalhar conjuntamente e se
desenvolver, aparenta ser um meio promissor de abordar a tematica.

A contabilidade se mostra como uma ciéncia que possui diversos ramos e seu
objeto permanece sendo o patriménio, logo a relacdo entre essas duas areas € viavel de se

explorar conforme exposto.



Para complementar o tema abordado poderiam ser feitas pesquisas com o intuito
de padronizar a contabilidade destinada ao controle do patrimonio pessoal que permanece
sendo algo pouco explorado. Além de pesquisas com este objetivo, em futuros trabalhos os
métodos apresentados poderiam ser aplicados em voluntarios por periodos determinados de
forma que inicialmente fosse feito um levantamento dos gastos e receitas antes da utilizacdo
das técnicas, apresentado como foi feito o processo referente ao planejamento e orgamento
informando valores conforme a realidade do individuo e o impacto da implementacdo das

técnicas no controle dos gastos e receitas e acompanhamento do patrimonio.
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