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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso apresenta o processo de revitalizagdo do viveiro do Centro de
Estudos Superiores de Parintins (CESP/UEA), com o objetivo de transformé-lo em um espago funcional,
pedagogico e sustentavel. A proposta envolveu agdes estruturais, como a limpeza do ambiente, reforma das
bancadas, reestruturacdo do sombreamento, implementacdo de irrigagdo manual e sistema de compostagem, além
da construcdo de novas areas produtivas e espagos de convivéncia. A metodologia adotada foi qualitativa, do tipo
pesquisa-agdo, com enfoque descritivo ¢ participagdo ativa da comunidade académica. Os resultados
demonstraram a reabilitagdo completa do espago, a retomada da produgdo de mudas nativas, frutiferas e
medicinais, ¢ a criagdo de um ambiente propicio ao ensino, pesquisa e extensdo. O projeto culminou na elaboragio
de um livreto com orientagdes praticas para a construgdo de viveiros sustentaveis. A experiéncia promoveu o
engajamento ambiental, refor¢ando o papel das universidades na promogdo da sustentabilidade e da educag@o
ambiental critica. Além disso, parte das mudas produzidas foi utilizada em ag¢des de educagdo ambiental com
escolas da comunidade, refor¢ando o carater extensionista e social do projeto.

Palavras-chave: viveiro; revitalizago; sustentabilidade; educagdo ambiental; producao de mudas.



ABSTRACT

This undergraduate thesis presents the revitalization process of the nursery at the Centro de Estudos
Superiores de Parintins (CESP/UEA), aiming to transform it into a functional, educational, and sustainable space.
The initiative involved structural actions such as cleaning, bench renovation, shading reconstruction,
implementation of manual irrigation and composting systems, as well as the construction of new productive areas
and social spaces. The methodology was qualitative, based on action research with a descriptive approach and
active participation from the academic community. The results revealed a complete recovery of the nursery, the
resumption of native, fruit, and medicinal seedling production, and the establishment of a space conducive to
teaching, research, and outreach. The project also led to the creation of a practical guidebook with instructions for
building sustainable nurseries. This experience fostered environmental engagement, reinforcing the role of
universities in promoting sustainability and critical environmental education. In addition, part of the seedlings
produced was used in environmental education activities with local schools, reinforcing the project's outreach and
social impact.

Keywords: nursery; revitalization; sustainability; environmental education; seedling production.
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INTRODUCAO

O uso de viveiros em institui¢des de ensino superior desempenha um papel essencial
na formacdo académica, no desenvolvimento de pesquisas cientificas e na extensdo
universitaria, especialmente nos cursos ligados as Ciéncias Bioldgicas e Ambientais. Essas
estruturas sdo destinadas a produgdo de mudas e a experimentacdo pratica, funcionando como
verdadeiros laboratdrios vivos, onde os estudantes t€ém a oportunidade de vivenciar, na pratica,
conceitos tedricos relacionados a botanica, ecologia, fisiologia vegetal e manejo ambiental.

O viveiro do Centro de Estudos Superiores de Parintins (CESP/UEA) possui
relevancia significativa para a comunidade académica, pois contribui ndo apenas com a
producdo de mudas de espécies florestais, medicinais, frutiferas e hortaligas, mas também por
se constituir como um ambiente propicio para aulas praticas, oficinas ambientais, agdes de
extensdo e projetos.

Contudo, a falta de manuten¢do ao longo do tempo resultou no desgaste de sua
estrutura, comprometendo a funcionalidade do espago e limitando seu uso pedagogico e
cientifico. Essa realidade impo0s a necessidade de revitalizagdo do espago como forma de
resgatar sua utilidade e ampliar seu potencial educativo. A proposta de revitalizagdo nao se
limita & reestruturacdo fisica do ambiente, envolve também a implementacdo de praticas
sustentaveis, como a compostagem de residuos organicos, o reaproveitamento de materiais
descartados e o uso racional da 4gua.

Tais acdes estdo alinhadas aos principios da Agenda Ambiental na Administragao
Publica (A3P) e da educacdo ambiental critica, que visam promover uma mudanca
comportamental e institucional em prol da sustentabilidade (Brasil,2009). Por meio dessas
praticas, o viveiro torna-se um espacgo de aprendizagem significativa, onde os estudantes sdao
incentivados a refletir sobre a relacao entre ciéncia, sociedade ¢ meio ambiente.

Além do aspecto educacional, a revitalizacdo do viveiro busca reforcar o compromisso
institucional com a conservagao da biodiversidade ¢ o desenvolvimento sustentdvel. Em um
contexto amazonico, como o do municipio de Parintins, esse tipo de iniciativa ganha ainda mais
relevancia, uma vez que contribui diretamente para a preservacdo da flora regional e o
fortalecimento da consciéncia ecolodgica na comunidade académica e externa. Dessa forma, o
viveiro revitalizado assume um papel estratégico tanto na formacao de futuros profissionais

quanto na articulagcdo da universidade com as demandas socioambientais da regido.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Transformar o viveiro do CESPUEA em um espago funcional e disponivel a
comunidade estudantil, promovendo o fortalecimento da consciéncia ecoldgica e ambiental da

populagao.
2.2 Objetivos especificos

v' Criar um ambiente no viveiro propicio para o desenvolvimento de atividades
académicas e projetos cientificos e visitacdo ao publico institucional,

v" Implementar praticas sustentaveis no manejo do viveiro;

v' Aumentar a capacidade produtiva do viveiro, com foco na produgdo de mudas de
espécies florestais, medicinais, frutiferas e hortalicas;

v" Produzir material de orientagéo didatica para organiza¢do de um viveiro educacional e

comunitario

3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 Viveiros

Macedo (1993) aborda viveiros como instalagdes especificas para a germinagdo e
cultivo de plantas, destacando a importancia de infraestrutura, como sombreamento, irriga¢ao
e controle ambiental. Goes (2006) define viveiros como locais destinados a produ¢do de mudas
de qualidade, com foco em praticas que atendem as necessidades de reflorestamento,
recuperagao ambiental e producao comercial. Ja Carvalho (2003) descreve viveiros como locais
especializados na propagagdo de espécies nativas e exoéticas, essenciais para projetos de
recuperacdo ambiental e arborizagdo urbana.

As mudas de qualidade fitossanitaria, genética e morfologica podem ser adquiridas
através de técnicas de propagagdo. Aliado a estas técnicas, os viveiristas necessitam de uma
estrutura que sirva como area para a multiplicagdo. Os viveiros sdo amplamente utilizados na
producdo de mudas, onde existem varias estruturas, como viveiros telados, camaras de
nebulizacdo e casas de vegetacao climatizada. O viveiro € o local onde as mudas sao produzidas,
postas de forma regular, até atingirem um tamanho minimo (Fronza,2015). A utilizacdo do

viveiro como espago de aprendizagem deve proporcionar a convivéncia em um ambiente fértil
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para o desenvolvimento de atividades que trabalhem de forma ampla e transversal aspectos
sociais, ambientais, culturais e politicos (Lemos; Maranhao,2008)

Com o objetivo de estabelecer padrdes minimos estruturais € medidas fitossanitarias
que promovam a obten¢do de mudas de qualidade, o Ministério da Agricultura, Pecudria e
Abastecimento (MAPA) criou normativas para a constru¢do e manejo dos viveiros. E
extremamente importante conhecer os tipos de viveiros, planeja-los de forma adequada as
espécies propagadas, recursos ¢ mao de obra disponivel, atendendo as exigéncias legais
existentes para esta atividade.

Para Fronza (2015) os viveiros podem ser classificados de acordo com o tempo de uso
ou duracgdo, por exemplo. Dessa forma, ¢ possivel classifica-los em:

a) Viveiros permanentes — sao aqueles cujas instalagcdes sao maiores € mais bem
planejadas, permitindo a producdo continua de mudas. Geralmente ocupa um terreno grande,
fornece mudas para uma ampla regido, possui instalagdes permanentes especializadas e
definitivas, assim como equipamentos, procedimentos € mao de obra também especializada.
Devem estar localizados em lugares de facil acesso aos seus consumidores e fornecedores para
reduzir gastos de transporte e movimentacdo. Requer planejamento detalhado que garanta as
metas de producdo e manejo com qualidade, assim como a viabilidade econdmica. Pode
requerer um projeto de marketing e midia para facilitar que os consumidores conhecam seus
produtos (tipos de mudas).

b) Viveiros temporarios — destinam-se a producdo de mudas em um determinado
periodo, proximo ao local de plantio, utilizando-se de materiais rusticos. E um viveiro onde as
mudas sdo produzidas para uma determinada 4rea e por um periodo limitado. S3o poucos
utilizados na fruticultura comercial de larga escala, mas podem ser encontrados em regides com

predominancia da agricultura familiar.

3.2 Importancia dos Viveiros nas Universidades

Os viveiros de mudas em instituigdes de ensino superior desempenham um papel
fundamental no ensino, pesquisa e extensao, atuando como espagos de aprendizado prético,
producdo de mudas e promogao da sustentabilidade. Além disso, contribuem para a conservagao
ambiental e a formagdo de profissionais qualificados em areas como agronomia, biologia,
engenharia florestal e ciéncias ambientais. De acordo com Atlas Florestal (2024), os viveiros
universitarios sdo essenciais para a realizacdo de pesquisas sobre germinagdo, crescimento de

mudas, controle de pragas e desenvolvimento de tecnologias sustentaveis. Eles servem como
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base para experimentos académicos e solu¢des voltadas para a recuperagdo ambiental e
conservagao de espécies nativas. "Viveiros bem estruturados permitem a condugao de pesquisas
aplicadas e experimentos cientificos que contribuem para a inovagdo em praticas de
reflorestamento e conservacao."

Conforme a Secretaria de Meio Ambiente de Pernambuco (2024), os viveiros
universitarios também desempenham um papel importante na extensdo, pois facilitam a
interacao entre a universidade e a comunidade. Por meio de projetos de distribui¢ao de mudas,
oficinas educativas e programas ambientais, os viveiros promovem agdes de educagdo
ambiental e contribuem para a conscientizagdo da sociedade sobre a preservacao da
biodiversidade.

Segundo a Confederagao Nacional de Municipio (2018), os viveiros em universidades
promovem a producao de mudas de espécies nativas e ornamentais, desempenhando um papel
crucial em projetos de reflorestamento, recuperacao de areas degradadas e arborizag¢do urbana.
Além disso, incentivam praticas sustentaveis como o uso racional de recursos hidricos e
compostagem. "Os viveiros sao ferramentas estratégicas para a conservacao da biodiversidade,
oferecendo suporte técnico e cientifico para acdes de preservacdo e recuperagdo ambiental."

A Iniciativa Verde (2023) diz que os viveiros universitarios contribuem diretamente
para a formagdo de profissionais capacitados, fornecendo experiéncias praticas no cultivo de
plantas, manejo de viveiros e desenvolvimento de tecnologias agricolas e florestais. Nesse
sentido, o viveiro educador deve possibilitar o desenvolvimento de atividades relacionadas a
todas as disciplinas oferecidas no curriculo escolar, de forma que as questdes socioambientais
sejam trabalhadas transversalmente.

Os viveiros em universidades sdo fundamentais para o ensino, pesquisa e extensao,
pois oferecem espacos para praticas laboratoriais, desenvolvimento de tecnologias e agdes de
educacdo ambiental. Sua contribuicdo abrange ndo apenas a formacdo académica dos

estudantes, mas também o fortalecimento de praticas sustentdveis e a conservagao ambiental.

3.3 Praticas Sustentaveis em Viveiros

As praticas ambientais t€ém por finalidade definir a relagdo do ser humano com o meio
ambiente, promover a conexdo entre as diferentes areas do conhecimento ecoldgico e
sustentavel (Guimaraes ef al., 2019). Segundo Medina e Santos (1999) o processo de educagao

ambiental deve criar consciéncia e ética ambiental, para possibilitar a compreensdo da relagdo
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ser humano e natureza, construindo novas formas de pensamento, atitude e a¢do, de modo a
ajudar na preservagdo da natureza.

De acordo com Lemos e Maranhao (2008) O viveiro educador pode desempenhar um
importante papel em processos de educacao ambiental, tendo como objetivo contribuir para a
viabiliza¢do das transformagdes socioambientais necessarias ao resgate da qualidade de vida e
do bem-estar humano.

Silva et al. (2017) faz uso dos 5 Rs (Reduzir, Reutilizar, Reciclar, Reeducar,
Replanejar) no dia a dia das pessoas para tornar possivel a pratica do desenvolvimento
sustentavel, quando caracteriza as seguintes situagdes:

e Reduzir ¢ ainda a melhor estratégia para evitar danos ambientais. Ao reduzir, vocé

consumirad menos agua, energia e matéria-prima. Assim, diminuird a pressao sobre
os recursos naturais, gerando menos esgoto, calor, polui¢do, desmatamentos e
erosdo dos solos;

e Desenvolva a cultura da reutilizagdo e, com isso, reduza a producdo de residuos.
Embalagens de lata e caixas de papelao, por exemplo, podem ter diversas outras
utilidades, antes de serem enviadas para a reciclagem ou, em muitos casos, para os
aterros;

e (ada item reciclado implica em um menor consumo de agua, energia elétrica,
matéria-prima e desflorestamentos, de forma geral;

¢ O analfabetismo ambiental ¢ a maior ameaca a sustentabilidade do ser humano na
Terra. Os seres humanos precisam perceber que ndo poderao continuar a viver em
um planeta com recursos finitos, achando que eles sdo infinitos;

o E necessario que as pessoas revejam os seus gastos, o estilo de vida, o consumismo.
Muitas vezes, produtos sao adquiridos ndo por necessidade, mas para aproveitar

uma “liquidacdo”, caindo na armadilha da midia.

Os 5Rs, descritos por Silva et al. (2017), também sdo aplicados neste trabalho: reduziu-
se a quantidade de materiais a serem comprados, reutilizou-se um residuo solido presente na
universidade, reciclaram-se os residuos organicos do restaurante universitario, reeducaram-se
os académicos para pensarem ecologicamente e a didatica foi planejada e replanejada para,
principalmente, atingir os objetivos propostos, despertando o sentimento de preservagao.

O uso eficiente da 4agua e energia em viveiros ¢ uma das principais praticas

sustentaveis, especialmente em tempos de escassez hidrica. Segundo Testezlaf (2017), a
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implementagdo de sistemas de irrigagdo automatizada permite um controle preciso da
quantidade de agua aplicada, evitando desperdicios e garantindo o crescimento saudavel das
mudas.

Além disso, AdNormas (2022) destacam que o uso de energia solar para bombear agua
e alimentar sistemas automatizados reduz os custos operacionais e torna o Vviveiro
energeticamente sustentavel, ele permite reduzir a utilizagdo de combustiveis fosseis com alta
emissdo de CO2. Ao converter a luz solar em eletricidade, o sistema aciona uma motobomba
que puxa a agua de pogos, cursos de agua, pantanos ou lagoas.

Souto et al. (2024) discutem a implementacgdo de viveiros de mudas como espacos de
aprendizado sustentavel em instituigdes educacionais, enfatizando a importancia da educagdo
ambiental e praticas sustentaveis no processo educativo. A compostagem € uma pratica
sustentavel que transforma residuos organicos em adubo natural, reduzindo custos com insumos
e promovendo a fertilidade do substrato. Segundo Dias (2020), a compostagem nos viveiros €
uma estratégia eficiente para fechar o ciclo de nutrientes € minimizar o impacto ambiental. A
compostagem do lixo organico, por exemplo, poderia reduzir em até 50% o volume de residuos
descartados e prolongar a vida 1til dos aterros sanitarios (Tordin, 2025)

Segundo Melo e Voltolini (2019) destaca a importancia do manejo correto dos residuos
gerados nos viveiros, evitando a contaminag¢do ambiental e incentivando a economia circular.
Em vez da rapidez das respostas da adubacao com fertilizantes quimicos soluveis, ¢ a vez da
estabilidade das respostas dos fertilizantes organicos de base bioldgica (Bussato et al., 2009).

Trani e Trani (2011), quando se referem a fertilidade do solo e seus principais efeitos
quando se utiliza adubos organicos, concluem que as propriedades fisico-quimicas do solo
apresentam as seguintes carateristicas: melhoria na adsor¢cdo de nutrientes, que ¢ a retengao
fisico-quimica de cations, diminuindo, em consequéncia, a lixivia¢do de nutrientes causada pela
chuva ou pela irrigagdo; com aumento gradativo da capacidade de troca de cations (CTC ou T)
do solo, melhorando indiretamente sua fertilidade. A utilizagdo de adubos orgéanicos de origem
animal (esterco bovino, ovino, suino € cama aviaria) ¢ uma pratica Util ¢ econdmica para os
pequenos produtores rurais que proporciona melhoria na fertilidade e na conservagdo do solo
(Galvao et al., 1999).

De acordo com Scherer (1998), esta pratica, quando utilizada por varios anos
consecutivos, proporciona acumulo de nitrogénio organico no solo, aumentando seu potencial
de mineralizag¢@o e sua disponibilidade para as plantas. Como muitos residuos ndo podem ser
utilizados como adubos organicos na forma in natura, hd a necessidade do curtimento ou cura

desse material, principalmente no caso de estercos (bovinos, equinos e suinos). O esterco
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“fresco” tem alta quantidade de agua e os nutrientes s3o menos assimilaveis, enquanto nos
estercos que passam pelo processo de cura, a quantidade de dgua ¢ menor e os nutrientes sao
melhor absorvidos pelo sistema radicular das plantas (Nunes, 2009).

Os viveiros tém papel central na produ¢do de mudas nativas, essenciais para projetos
de restauracdo ambiental e conservacdo da flora regional)., destacam que a sele¢do de sementes
de qualidade e adaptadas as condic¢des locais ¢ fundamental para o sucesso dos projetos de
reflorestamento (Pard, Ideflor-Bio,[s.d.]).

O reaproveitamento de residuos solidos € uma pratica essencial para a preservacao do
meio ambiente, a promocao da saude publica e o fortalecimento da economia familiar. Ao
incorporar essas praticas no dia a dia, as pessoas nao so6 contribuem para a sustentabilidade do
planeta, mas também obtém beneficios econdmicos e uma melhor qualidade de vida. O
reaproveitamento de residuos solidos ¢é, portanto, uma estratégia poderosa que alia a
preservacdo ambiental com o desenvolvimento social e econdomico, criando um ciclo virtuoso

que beneficia tanto as comunidades quanto o meio ambiente (Admin, 2023)

3.4 Producio de mudas

A Lei de Sementes N° 10.171, de 05 de agosto de 2003, dispde sobre o Sistema
Nacional de Sementes ¢ Mudas (Mapa, 2003). Essa Lei estd descrita em Minami (2010) e
apresenta uma defini¢ao para o termo muda. Segundo a Lei, muda ¢ um material de propagacao
vegetal (proveniente de propagacdo sexuada ou assexuada) que tem a finalidade de plantio

A produgdo de mudas constitui-se numa das etapas mais importantes do sistema
produtivo horticola, uma vez que dela depende o desempenho final das plantas nos locais
(canteiros) de producao, tanto do ponto de vista nutricional quanto do periodo necessario a
producdo e, consequentemente, do numero de ciclos produtivos possiveis por ano (Carmello,
1995).

A producdo de mudas pode ser feita em bandejas de isopor, tubetes e sacolinhas de
polietileno ou papel, e tem a vantagem de facilitar a semeadura e o manuseio das plantulas;
permitir melhor controle sanitario e nutricional; facilitar o transporte para o local definitivo; e
reduzir a necessidade de replantio (Verdial et al., 1998).

A producgdo de mudas em recipientes € cada vez maior, principalmente em ambiente
controlados. Ao longo dos anos, os viveiros de produ¢do de mudas se aperfeicoaram nessa
atividade (Madeira et al., 2016). Em fase de viveiro, as mudas sdo produzidas de maneira

técnica e criteriosa. No entanto, o tratamento que as mudas recebem no campo (pos-viveiro) €
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incipiente. O transplantio € realizado de forma corriqueira e comum entre os produtores (Vilela
etal., 2012).

A necessidade de reverter o quadro atual da degradagcdo ambiental gera o desafio de se
recuperar areas desmatadas ou degradadas, tendo-se como preocupagdo agdes para o
restabelecimento das fungdes e da estrutura dos ecossistemas respeitando a diversidade de
espécies, a sucessdo ecoldgica e a representatividade genética entre populagdes (Rodrigues e
Gandolfi, 1996; Barbosa, 2000).

Reflorestar exige mudas de boa qualidade, envolve processos de germinacdo de
sementes, iniciagdo e formagdo do sistema radicular e da parte aérea. Para tal desenvolvimento,
o substrato em que as sementes sdo colocadas para germinar deve ter caracteristicas que lhe
fornecam eficiéncia na germinagdo, tais como: aeragdo, drenagem, retencdo de agua e
disponibilidade balanceada de nutrientes.

Este substrato deve oferecer caracteristicas quimicas e fisicas adequadas ao
crescimento de cada espécie e proporcionar que as mudas sobrevivam e apresentem altos
indices de crescimento quando levadas as condi¢des de campo (Gongalves e Poggiani, 1996;
Fonseca, 2005). A qualidade das mudas influencia na percentagem de sobrevivéncia, na
velocidade de crescimento e consequentemente no sucesso do plantio. Além disso, mudas de
melhor qualidade, por terem maior potencial de crescimento, exercem uma melhor competicao
com a vegetacao invasora, reduzindo os custos dos tratos culturais (Morgado, 1998).

A selecdo de espécies nativas ou adaptadas ao clima local também desempenha papel
crucial na promogao da biodiversidade e na restauragdo ecoldgica. O plantio de mudas assegura
a sobrevivéncia das plantas no campo, além de grande economia de sementes" (Jakovac et al.,

2023).

4. MATERIAL E METODOS

4.1 Area de estudo

Este trabalho foi realizado no viveiro do Centro de Estudos Superiores de Parintins
(CESP), pertencente a Universidade do Estado do Amazonas (UEA), localizado no municipio
de Parintins/Amazonas, conforme a (Figura 1 e 2), no periodo de novembro e dezembro de
2024 e abril de 2025. O espago encontrava-se desativado e em condigdes precarias, sendo

selecionado para a proposta de revitalizagcdo com fins pedagogicos, ambientais e extensionistas.
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Figura 1. Area do Viveiro localizado no CESP/UEA, no municipio de Parintins-AM.
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Figura 2. Vista geral do viveiro do Centro de Estudos Superiores de Parintins (CESP/UEA) antes da revitalizacdo.
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Fonte: Autora, 2025.

4.2 Tipo de pesquisa

O presente estudo ¢ de natureza qualitativa e caracteriza-se como uma pesquisa-agao
com abordagem descritiva, realizada com o objetivo de transformar o viveiro de mudas do
Centro de Estudos Superiores de Parintins (CESP/UEA). A proposta visa integrar
conhecimentos tedricos com praticas de educacdo ambiental e botanica, em um espago

educativo que até entdo se encontrava desativado.
4.3 Etapas da Transformacao

A transformagao do viveiro foi organizada em etapas sequenciais, que contemplaram

desde o diagnostico inicial até a avaliacdo final das melhorias implantadas. As primeiras
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atividades foram realizadas com a participagdo dos académicos do curso de Ciéncias
Biologicas, conforme o Quadro 1.

Essas etapas metodologicas seguiram a seguinte ordem:
1. Diagnostico inicial: observagado direta do estado fisico do viveiro, documentacao fotografica
e planejamento das agdes;
2. Limpeza e descarte de residuos: remocao de entulhos, poda de vegetagcdo e separacdo de
materiais reciclaveis;
3. Constru¢do e cobertura: montagem de canteiros, construcdo de chapéu com telhas
reaproveitadas e instalagdo de sombrite;
4. Plantio e organizac¢ao das mudas: sele¢do das espécies, plantio e placas de identificacao.

5. Registro e documentacao: acompanhamento por fotos e anotagdes para analise dos dados.

Quadro 1 — Primeira etapa do Projeto de Revitalizagdo do Viveiro.

Etapas Descricio
Produgdo de mudas Cultivo inicial de espécies florestais, frutiferas e medicinais.
Reuniodes Planejamento
Limpeza externa Remogao de entulhos
Construcao Chapéu de telhas
Compostagem Implantacdo de sistema de reaproveitamento de residuos orgénicos

Fonte: Autora, 2025.

A seguir, descreve-se a segunda etapa que foi realizada, Quadro 2.

Quadro 2 — Segunda etapa do Projeto de Revitalizagdo do Viveiro.

Etapas Descricao
Diagnéstico e planejamento Avaliagdo do estado fisico e estrutural do viveiro
Execugdo das Agodes Praticas Limpeza interna, reforma, sombreamento, irrigacéo e compostagem

Reforma estrutural Reparos em bancadas, sombrites e sistema de irrigagdo
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Reconstrugdo Deposito de materiais e ferramentas

Construgao Novas bancadas, canteiro de germinagdo e bergario

Fonte: Autora, 2025.

Entre os materiais utilizados, destacam-se: ferramentas de jardinagem (enxada, pa,
baldes), sementes e mudas de espécies florestais, medicinais, hortaligas e frutiferas, substrato
organico, madeiras reaproveitadas, telhas, sombrites, tintas, pregos e placas de PVC de

identificacao.
4.4 Manual

O livreto confeccionado terd importancia nas orientagdes praticas, acessiveis e
aplicaveis para qualquer pessoa interessada — sejam professores, estudantes, ou membros da
comunidade em geral — que queiram iniciar um viveiro sustentavel. A proposta ¢ apresentar,
de forma simples e direta, ideias vidveis para planejamento, montagem e manutencdo de

viveiros com reaproveitamento de materiais e praticas ecologicas.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A revitalizacdo do viveiro do CESP/UEA representou uma transformagao significativa
de um espaco ocioso em um ambiente com potencial educativo, ambiental e comunitario. A
intervenc¢do permitiu ndo apenas a recuperacao fisica da estrutura, mas também a criagdo de um
local adequado para a realizacao de praticas pedagogicas relacionadas a botanica e a educacao

ambiental.
5.1 Diagnostico inicial do Viveiro

A inspe¢do permitiu identificar diversos problemas que comprometiam a
funcionalidade do espaco, como a degradagao das bancadas, o acimulo de residuos, a auséncia
de sombreamento, além de um sistema de irrigacdo precario e a desorganizacdo geral do
ambiente (Figura 3).

Segundo Lima et al. (2020), o diagndstico ambiental ¢ uma etapa essencial em projetos
de recuperacao, pois “possibilita conhecer a real situacao do espago e direcionar as intervengdes
de maneira eficaz”. O mapeamento visual realizado in loco confirmou que o viveiro estava em

estado de abandono, sendo necessario promover agdes emergenciais para sua revitalizagao.

Figura 3. Estado inicial do viveiro com acumulo e entulho e vegetacao desordenada
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Fonte: Autora, 2025.
5.2 Limpeza e Preparac¢io do Espaco

Com base nos problemas identificados, a etapa seguinte consistiu na limpeza geral do
espaco. A rogagem, remocao de entulhos e residuos organicos, bem como o nivelamento do
solo, foram agdes fundamentais para a reabilitacdo do local e a reorganizacdo das areas
produtivas (Figura 4).

De acordo com Pereira (2004), “a preparacao do espacgo fisico € a base para qualquer
intervengdo em ambientes de cultivo, garantindo condigdes adequadas de solo, luminosidade e
circulag@o”. A agdo de limpeza viabilizou o uso imediato do viveiro, além de proporcionar uma
melhoria estética e funcional que impacta diretamente no aproveitamento pedagdgico do
espaco. O resultado alcangado foi satisfatorio, demonstrando que com planejamento e agdes

praticas € possivel transformar um ambiente degradado em um espago produtivo e educativo.

Figura 4. Viveiro apds limpeza: solo exposto, sem residuos, area preparada para instalacdo de bancadas e

cultivos.
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Fonte: Autora, 2025.

Essas ac¢des atendem ao objetivo especifico de reabilitar o espaco fisico do viveiro,
promovendo um ambiente favoravel ao cultivo de espécies vegetais e a realizagcdo de atividades
pedagdgicas relacionadas a botanica.

Além disso, a experiéncia pratica de reestruturacdo reforga a importancia de vivéncias
ambientais no contexto da formacdo docente. Como destaca Freitas (2023), “a educagdo
ambiental pratica estimula o protagonismo dos estudantes e favorece a constru¢do de

conhecimentos significativos”.
5.3 Reforma das Bancadas

Com o espago limpo e preparado (Figura 5), iniciou-se a reforma das bancadas de apoio
as mudas, que se encontravam deterioradas, com tabuas frouxas e estruturas instaveis. O uso
prolongado, a exposicdo direta ao tempo e a auséncia de manutengdo preventiva
comprometeram significativamente sua funcionalidade.

Para essa etapa, foi utilizada madeira reaproveitada da propria instituicdo e de
materiais obtidos em casa, refor¢ando o compromisso com praticas sustentaveis e o baixo custo
operacional do projeto. A reforma visou restabelecer a seguranga das bancadas e melhorar sua

capacidade de suporte as bandejas de cultivo.

Figura 5 — Viveiro limpo e pronto para o inicio das reformas estruturais nas bancadas.

Fonte: Autora, 2025.
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Durante a execugdo, as bancadas passaram por reforgos estruturais e receberam pintura
com tinta protetora, o que contribuiu para a conservacao da madeira e para a valorizagdo estética
do ambiente do viveiro. A aplicagdo da tinta também teve o papel de proteger contra a umidade

e o ataque de insetos xilofagos.

Figura 6 — Processo de reforma das bancadas com refor¢o de madeira reaproveitada e pintura protetora.

Fonte: Auoa, 2025.

Figura 7 — Resultado da reforma das bancadas: estruturas organizadas, niveladas e prontas para o cultivo.

Fonte: Autora, 2025.

Segundo Pereira (2004), “a manutengdo adequada das estruturas fisicas de viveiros

escolares ¢ essencial para garantir seguranca e eficiéncia no manejo das plantas”. A recuperagao
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das bancadas n3o apenas permitiu a continuidade das atividades de cultivo, mas também
agregou valor ao espaco, tornando-o mais funcional, seguro e visualmente agradavel.

Além disso, o uso de materiais reaproveitados € coerente com os principios da
sustentabilidade ambiental. Souza (2020) ressaltam que ‘“a¢des de recuperagdo com
reaproveitamento de recursos demonstram aos alunos a importancia do consumo consciente e
da responsabilidade socioambiental”.

A revitalizagdo das bancadas, portanto, representou um avango técnico e educativo
dentro do projeto, reforcando o potencial do viveiro como espago de aprendizagem, producao

¢ conscientiza¢ao ambiental.

5.4 Manutencio e Reestruturacio do Sombreamento

A cobertura do viveiro foi completamente reestruturada para garantir melhores
condi¢des de luminosidade as mudas, especialmente durante o periodo de germinacdo. Para
1sso, foram realizados servicos de manutengdo e reparos na estrutura existente, incluindo a
substituicdo de partes danificadas do sombrite, lavagem e costura do material reutilizavel. A
escolha por reutilizar o sombrite permitiu o reaproveitamento consciente dos recursos
disponiveis, reduzindo custos e impactos ambientais, além de promover uma cobertura eficaz.

Essa estrutura de sombreamento teve como principal objetivo reduzir a incidéncia
direta da radiacdo solar sobre as mudas, o que favoreceu um ambiente propicio ao crescimento
sauddvel das espécies. Com a diminui¢ao da luminosidade excessiva, foi possivel manter niveis
ideais de temperatura e umidade, fatores essenciais para o sucesso na germinagdo e
desenvolvimento inicial das plantas.

As Figuras 8 e 9 ilustram esse processo de intervenc¢ao no sombreamento, desde a troca
e instalagdo do novo sombrite até os resultados obtidos com a cobertura finalizada. A sequéncia
de imagens evidencia o uso de técnicas simples, porém eficazes, para garantir um ambiente

adequado ao cultivo.
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Figura 8. Processo de manutencgéo e reforco do sombreamento com reaproveitamento de sombrite.

Fonte: Autora, 2025.

Figura 9 — Cobertura ajustada proporcionando sombreamento adequado ao ambiente de cultivo.

Fonte: Autora, 2025.

O sombreamento ¢ uma técnica amplamente reconhecida na literatura cientifica como
essencial na fase inicial do desenvolvimento de mudas. Segundo Pietrani (2022), a incidéncia
direta de radiacdo solar pode comprometer a germinagao de espécies nativas, causando estresse
térmico e redugdo da taxa de sobrevivéncia. Nesse sentido, a intervengao realizada no viveiro
do CESP/UEA mostrou-se eficaz, confirmando a importancia de uma cobertura bem planejada
e ajustada.

Além disso, a utilizacdo de sombrite reutilizado, devidamente tratado, vai ao encontro

de praticas sustentaveis recomendadas por autores como Lima et al. (2024), que destacam a
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importancia da gestdo consciente de materiais em projetos de educagdo ambiental e

reflorestamento.

5.5 Sistema de Irrigacao Manual

Diante da baixa pressdo da agua disponivel no viveiro, optou-se pela adogdo de um
sistema de irrigacdo manual. A pratica foi estruturada com o uso exclusivo de regadores que ja
estavam disponiveis no espago, aproveitando os recursos existentes de forma sustentavel. Antes
da utilizagdo, os regadores passaram por um processo de lavagem e higienizacao, assegurando
condig¢des sanitarias adequadas para o manejo das mudas.

Essa solugdo permitiu o controle na distribuicdo de agua, evitando o desperdicio e
garantindo a umidade necessaria para o desenvolvimento saudavel das espécies cultivadas. A
irrigacdo manual, apesar de simples, mostrou-se eficaz e funcional dentro da realidade do
viveiro, além de contribuir para a preservagdo da estrutura fisica das mudas em formagdo. As
Figuras 10 e 11 ilustram o estado dos regadores antes e depois da higienizagdo, bem como a

disposi¢do e uso no ambiente do viveiro.

Figura 10 — Organizacdo e higienizagao dos regadores utilizados no sistema de irrigagdo manual.

Fonte: Autora, 2025.
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Figura 11. Regadores organizados e utilizados com regularidade para manter a umidade do viveiro.

Fonte: Autora, 2025.

A adocao da irrigacdo manual se mostrou adequada as condigdes estruturais do viveiro.
De acordo com Ferrarezi (2016), esse sistema ¢ eficaz em espacos de pequeno porte, pois
permite controle da quantidade e direcionamento da &4gua aplicada, promovendo maior
eficiéncia hidrica e evitando o encharcamento do substrato.

Além disso, a organizacdo e a higienizacdo dos equipamentos seguem as
recomendacdes de Jesus (2014), que destacam a importancia de manter os utensilios de
irrigagdo limpos, a fim de evitar a proliferagdo de patdogenos e garantir a sanidade das mudas.

O reaproveitamento dos regadores, aliado a sua correta utilizacdo, estd em
conformidade com os principios de sustentabilidade e reaproveitamento de materiais no manejo
de viveiros, conforme apontam Oliveira (2023). Essas a¢cdes ndo apenas reduzem custos, como
também promovem a conscientizagdo ambiental entre os envolvidos no processo de

revitalizagao.
5.6 Construcio e Ampliacio das Estruturas Produtivas

Para ampliar a capacidade produtiva e otimizar o processo de producdo de mudas no
viveiro do CESP/UEA, foram construidas e reformadas diversas estruturas com materiais
reaproveitados. A agdo envolveu:

e A reforma de bancadas antigas para a instalagcdo das sementeiras (Figura 12), essenciais
para a germinacao inicial;
e A constru¢do de novas bancadas no setor de bergéario, com subdivisdes para o cultivo

de mudas em desenvolvimento (Figura 13);
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e A transformacdo de caixotes de frutas e placas de PVC reutilizadas em bancadas
expositivas para organizacao e exposicao das espécies cultivadas (Figura 14);
e A setorizacdo do espago, criando areas especificas para germinacao, desenvolvimento e

exposicao das mudas (Figura 15).

Figura 12— Bancada em reforma destinada a instalagdo das sementeiras.

L S 3 b d
Fonte: Autora, 2025.

Figura 13 —Construcdo do bergario para acomodar mudas em desenvolvimento até o transplante.
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Figura 14— Caixotes reaproveitados transformados em expositores para as mudas com apoio de tubos de PVC.
—=—- S SR SN SOt = £ o

Fonte: Autora, 2025.

Figura 15— Setorizacdo do viveiro com espagos dedicados a germinacdo, desenvolvimento e exposi¢do das

mudas.

AR
Fonte: Autora, 2025.

A criagdo de diferentes estruturas para fases distintas do ciclo das mudas ¢ fundamental
para o bom funcionamento de um viveiro. Segundo Oliveira (2019), a organizacdo por setores
reduz perdas, melhora o acompanhamento do desenvolvimento das plantas e otimiza o uso do
espago.

A escolha por materiais reaproveitados como madeira, caixotes e tubos de PVC esta
alinhada as praticas de sustentabilidade, além de gerar economia para a institui¢do. Silva et al.
(2022), apontam que estruturas com materiais reutilizados t€ém desempenho técnico satisfatorio

e promovem educacdo ambiental.
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Além disso, a setorizag¢do do espago melhora a logistica do manejo das mudas e reforca
o carater didatico do viveiro. Oliveira Souza et al. (2019) destacam que a disposicao estratégica
das bancadas facilita o fluxo de trabalho e a compreensdo dos processos produtivos por

estudantes e visitantes.

5.7 Organiza¢ao da Compostagem

Com o intuito de transformar residuos organicos em adubo natural, foi implementado
um sistema de compostagem artesanal. Essa iniciativa utilizou materiais reciclaveis (baldes
plasticos, garrafas PET, recipientes reutilizados) e seguiu os principios bdsicos da
compostagem, conforme a Figura 16.

o Perfuragdo dos recipientes para ventilagao;
e Alternancia de camadas de residuos secos e umidos;

e Monitoramento do processo de decomposi¢ao.

Fonte: Autora, 2025.
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Figura 17 — Sistema de compostagem artesanal estruturado com materiais reciclaveis e residuos organicos.

Fonte: Autora, 2025.

A pratica de compostagem em viveiros, conforme Silva (2020), constitui uma solu¢ao
sustentavel para a gestdo de residuos, resultando na produgdo de adubo organico de qualidade.
Silva et al. (2021)) ressaltam que técnicas simples, mas eficazes, podem transformar residuos

em recursos, promovendo a educa¢do ambiental e a economia circular no ambito dos viveiros.

5.8 Expositor de doacio de mudas, Porta- sementes e Caixa de doacdes

Com o ambiente j4 organizado, realizou-se a reforma de uma bancada metélica que se
encontrava enferrujada e inutilizada, a fim de adapta-la para a exposicdo de mudas destinadas
a doacdo comunitaria (Figura 18). O trabalho incluiu a limpeza completa da estrutura,
lixamento, aplica¢do de tinta anticorrosiva e reorganizacdo das prateleiras, com o intuito de
deixa-la resistente as intempéries e funcional para o uso continuo.

Ao lado do expositor, foi construida manualmente uma caixa de madeira identificada
como porta sementes, destinada a doagdo e troca espontanea de sementes por parte da
comunidade local. Além disso, foi reaproveitada uma caixa de madeira de tamanho maior,
anteriormente descartada, para funcionar como um ponto de doagdes gerais, onde os moradores,
académicos e visitantes possam contribuir com materiais diversos, como vasos, ferramentas,
substratos e demais itens uteis para a manutengdo do viveiro. Essa a¢do reforca a proposta de
reutilizacdo de materiais e de estimulo a participagdo ativa da populagdo nas agdes ambientais

locais.
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Essa ago estd em consonancia com o que defende Carvalho (2008), ao afirmar que a
sustentabilidade passa pela construcao de sujeitos ecoldgicos engajados, capazes de atuar em
seus territorios de forma autdbnoma e colaborativa. A reforma do expositor, portanto, extrapolou
o aspecto fisico, transformando-se em um recurso pedagogico e social que estimula o cuidado
com o ambiente e a solidariedade.

Além disso, como destaca Loureiro (2012), espacos que promovem a educagdo
ambiental na pratica contribuem para o desenvolvimento de uma consciéncia critica e ativa.
Nesse sentido, o expositor reformado atua como catalisador de processos formativos no
cotidiano da comunidade, reforcando a importancia da coletividade e da agroecologia.

Como desdobramento dessa a¢do, parte das mudas produzidas no viveiro revitalizado
foi doada a professora de Geografia Daniele Tavares de Azevedo, que promoveu uma atividade
de educacao ambiental com os alunos da Escola Nossa Senhora das Gragas, localizada na
comunidade do Maranhdo, em Parintins (Figura 19). A distribuicdo das mudas ocorreu durante
a Semana do Meio Ambiente, refor¢ando o carater extensionista do projeto. Essa iniciativa
ampliou o impacto da revitaliza¢dao, conectando a universidade com a comunidade local e

promovendo a sensibilizagdo ambiental de forma pratica e transformadora.

Figura 18. Reforma da bancada para a exposi¢do de mudas para doago.

- Fot: Autora, 2025.
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Figura 19 —Expositor organizado com mudas disponiveis para agdes comunitarias.

Fonte: Autora, 2025.

5.9 Reconstrucio do Deposito de Materiais

A reconstrugdo do deposito foi uma etapa fundamental para garantir um espago seguro,
coberto e organizado para o armazenamento de ferramentas, sementes, substratos € outros
materiais utilizados nas atividades do viveiro. A estrutura anterior encontrava-se em mas
condi¢des de uso, com cobertura danificada, paredes instaveis e risco de perda dos utensilios
devido a exposicao as intempéries (Figura 20).

O novo deposito foi construido com o reaproveitamento de materiais, como madeira,
telhas metalicas, sombrite e placas de poliestireno expandido, todos oriundos de sobras e
descartes. Esse reaproveitamento ndo apenas reduziu custos, como também refletiu diretamente
os principios da sustentabilidade e da economia circular.

Apbs a conclusdo, o novo deposito passou a oferecer protecdo adequada contra sol,
chuva e umidade, permitindo o armazenamento eficiente dos materiais e insumos. A estrutura
interna foi organizada com prateleiras reutilizadas e divisdo por tipo de item (ferramentas,
sementes, substratos), otimizando o tempo gasto na execucao das atividades e promovendo mais
cuidado com os materiais (Figura 21).

Essa melhoria também promove uma pratica educativa continua, a0 mostrar na pratica
os valores da reutilizagdo, do planejamento coletivo e da organiza¢do ambiental. Como aponta
Guimaraes (2004), agdes como essa sao fundamentais na formagao de sujeitos conscientes, pois

colocam a sustentabilidade em pratica no cotidiano.
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Figura 20. Etapas da reconstru¢ao do depdsito de materiais: A) Estrutura antiga, deteriorada. B a F) Etapas da

reforma com reaproveitamento de materiais e instalagdo do telhado e fechamento lateral
P a0 : A &

Fonte: Autora, 2025.

Figura 21. Estrutura finalizada destinada ao armazenamento ordenado de ferramentas e insumos. Vista externa e
interna da estrutura finalizada, com organizag@o por categorias, uso de prateleiras e cobertura segura.
L S L. B TN : ‘gt / ~ %
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Fonte: Autora, 2025.

5.10 Construciao do Chapéu de Telhas

Com base no planejamento prévio e na redefinicao estratégica do espago (Figura 22), foi
construida uma estrutura coberta do tipo chapéu de telhas, destinada a servir como area de
convivéncia e apoio as atividades do viveiro. A construgdo considerou aspectos como
orientacdo solar, ventilagdo cruzada e acessibilidade, garantindo conforto térmico e integragao

com a dinamica do espaco.
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A estrutura foi montada com o uso de telhas metalicas reaproveitadas, pilares de madeira
e bancos fixos ao redor da base, resultando em um ambiente ventilado e acolhedor. O espago ja
esta em pleno uso como area de descanso para cuidadores, acolhimento de visitantes, encontros
pedagdgicos e orientagdes praticas com alunos e voluntrios (Figura 23). Essa intervencao
atende ndo apenas a uma demanda funcional, mas também social, promovendo bem-estar e
convivéncia. A valorizagdo de espacgos de permanéncia em projetos ambientais € essencial para
fortalecer os vinculos entre pessoas e territorio, conforme destaca Loureiro (2012) ao abordar a
dimensao humanizadora da educagdo ambiental.

Além disso, ao utilizar materiais reaproveitados, a constru¢do reforga principios de
sustentabilidade e economia de recursos, alinhando-se a abordagem de Sachs (2002), que
defende o uso inteligente de recursos como um dos pilares do desenvolvimento sustentavel.
A presenca desse espaco convida ao didlogo, a partilha de experiéncias e a reflexao,
funcionando como um ponto de apoio tanto fisico quanto simbolico dentro do viveiro,

valorizando o cuidado com quem cuida.

Figura 22. Redefinicdo estratégica do espago chapeu de telhas

Fonte: Aur, 2025? d

Figura 23. Estrutura do chapéu de telhas finalizada ¢ em uso: a) Estrutura coberta com telhas metalicas
reaproveitadas; b) Area ventilada com bancos de madeira instalados; ¢) Espaco destinado ao descanso e
interacdo de cuidadores, visitantes e alunos; d) Vista lateral do chapéu de telhas em meio ao ambiente natural do
viveiro.
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Fonte: Autora, 2025.

5.11 Viveiro Como Espaco Educativo: Exemplo da Aciao Extensionista na

Comunidade do Maranhao

Como desdobramento dessa agdo, parte das mudas produzidas no viveiro revitalizado foi
doada a professora de Geografia, Daniele Tavares de Azevedo, que conduziu uma atividade de
plantio com os alunos da Escola Nossa Senhora das Gragas, localizada na comunidade do
Maranhdo, em Parintins/AM. A a¢do integrou a programacao da Semana do Meio Ambiente e
envolveu o plantio de mudas no entorno da escola e na comunidade. Além disso, outras mudas
foram distribuidas para os proprios alunos e moradores locais, promovendo a valorizagdo da

arborizacdo e o fortalecimento da consciéncia ecoldgica. Essa iniciativa refor¢a o papel
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extensionista do projeto de revitalizagdo do viveiro, ampliando seus efeitos educacionais,

sociais e ambientais para além do espago universitario.

Figura 25. A¢do com os alunos e comunidade da Escola Municipal- Nossa Senhora das Gragas, no Maranhdo —
Parintins/AM.

Fonte: Tavares,2025.

5.12 Manual

O manual “Como Montar um Viveiro de Plantas para Producdo de Mudas” foi elaborado
como um dos principais resultados deste TCC. Ele cumpre a funcao de registrar e compartilhar
ideias praticas e acessiveis sobre a criagdo de viveiros sustentaveis, podendo futuramente ser
utilizado em oficinas, projetos educacionais ou replicado por outras institui¢cdes. Seu contetido
visa inspirar e orientar qualquer pessoa que deseje implementar um viveiro com recursos

simples, promovendo educacdo ambiental e sustentabilidade.



Figura 26. Capa do Livreto

-
como MONTAR \J
UM VIVEIRO

Para produgdo de

IUEA

w
°
o @
?g_.T_J
5
o
.Qg
=
® o
Qo
o @
%70
(4]
w
[

Autoras: Larissa Pinto Bentes
Prof. Msc. Fiorella Perotti Chalco

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO AMAZONAS- CESP/UEA
CURSO DE LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Fonte: Autora, 2025.

¢

Figura 28. Localizagao Ideal

LOCALIZAGAO J
~ IDEAL |

A escolha do local € um dos passos mais importantes ns

montagem do viveiro. Um bom terreno contribui para s

saude das plantas e pars a praticidade no dia a dia

Dicas importantes

» Dé preferéncia a terrenos planos, que evitam o acumulo
de agus e facilitam & instslacdo das bancadas e
irrigacao

O local deve receber |uz solar direta por pelo menos 4 8
G horas por dis, especialmente durante 8 manha

Escolha um espaco protegido de ventos fortes, pois

eles podem danificar as mudas ou ressecar o solo

Se possivel opte por terrenos proximos a fontes de
8gua e matéria organica, faciitando tanto a irigacso
quanto a compostagem

Fonte: Autora, 2025. V

Figura 27. Estrutura basica

ESTRUTURA
BASICA DO
VIVEIRO

Comecar um viveiro de piantas exige pilanejamento
cuidadoso. A estrutura do viveiro influencia diretamente no
crescimento das mudas, na produtividade e no sucesso do
cuitivo.
Um viveiro bem planejado:

* Protege as mudas contra intempéries.

» Facilita o manejo didrio.

* Permite um uso mais eficiente dos recursos, como

dgua, adubo e espaco.

Antes de iniciar, reflita sobre os objetivos do viveiro: seré

para uso proprio, fins comerciais ou projetos comunitérios?
Essa definicBo sjuda na escolha da estruturs e dos
materiais

& -

Fonte: Autora, 2025.

Figura 29. Sistema de Irrigacao

A irrigacao € uma des partes mais -,
importantes do viveiro.
Regar corretamente garante que
as mudas cresgam sauddveis
€ nao sofram com excesso ou
faita de dgua.
Como escolher o sistema certo.
Manual (mais simples):
« Ideal para viveiros pequenos.
« Feito com regadores ou mangueiras, controlando a
quantidade de gua em cads muda.
« E preciso atengao para nao encharcar o solo ou
deixar seco demais.
Gotejamento (mais controlado):
« Feito com tubos de PVC ou garrafas PET furadas q
pingam dgua aos poucos direto na base das mudas.
« Economiza dgua e evita desperdicios.
i)

Bico pratice

mwanroumite

Fonte: Autora, 2025
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Figura 30. Bancadas

BANCADAS

As bancadas s8o estruturas elevadas que facilitam o
cuidado com as mudas e melhoram a orgenizagéo do
VIVEIro.
Elas ajudam a manter plantas longe do solo,
melhorando a ventilagao e o acesso & luz
Como montar:
Reaproveite caixotes de madeira (como os usados
em feiras e frutarias) para criar bancadas simples e
baratas.
Pregue e pinte os caixotes para aumentar a
durabilidade e dar um visual mais bonito.
» Use tubos de PVC ou tijolos como base para deixar
6s bancadas elevadas.
Outras ideias:

Figura 31. Compostagem

COMPOSTAGEM

para fo

mefhorar a qualidade do solo.
Beneficios da Compostagem
* Produz um adubo natural, rico em rutrientes, sem uso de
quimicos
* Methora a retencao de agua no solo, ajudando na

irrigacao.

¢ Reduz s quantidade de lixo organico descartado
» Diminui o0 uso de fertilizantes guimicos e custa quase
nada para fazer
Por que é sustentavel?
» Fechas o ciclo da natureza, devolvendo & terra o que veio

dela
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« Tdbuas reutilizadas também funcionam bem. Monte
com pregos ou parafusos.

« Faga bancadas ajustadas ao espago disponivel,
sempre deixando espago para circulaggo entre elas.

jardim e quints
* Ajuds a pres

e 4

* Chairc forte Ouloque

mois foltos escos.

* Multc  secc? Borrife
agua.

Fonte: Autora, 2025 ' Fonte: Autora, 2025.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A transformacdo do viveiro do Centro de Estudos Superiores de Parintins
(CESP/UEA) demonstrou ser uma agao estratégica e transformadora, tanto do ponto de vista
ambiental quanto pedagdgico. Ao recuperar um espaco anteriormente subutilizado, o projeto
resgatou sua fung¢ao original e ampliou suas possibilidades como ambiente educativo, promotor
de sustentabilidade e de praticas de extensdo comunitaria. A intervencao permitiu nao apenas a
reestruturacdo fisica do viveiro, mas também a incorporacdo de valores fundamentais para a
formagdo de cidaddos conscientes, como o respeito ao meio ambiente, o uso racional de
recursos naturais € 0 compromisso com o bem comum.

As préticas adotadas, como a compostagem de residuos organicos, o reaproveitamento
de materiais, a constru¢do de estruturas com madeira reciclada e o uso de irrigagdo manual
planejada, demonstraram que ¢ possivel conciliar ensino com responsabilidade ambiental. A
participagdo ativa dos académicos, docentes e técnicos evidenciou a importincia do
envolvimento coletivo em agdes sustentaveis, despertando o sentimento de pertencimento e
fortalecendo os vinculos entre teoria e pratica. Essa experiéncia promoveu um ambiente de
aprendizagem colaborativa, onde a educacdo ambiental deixou de ser apenas um conteudo e

passou a ser vivida no cotidiano universitario.
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O viveiro transformado tornou-se um espago dindmico, multifuncional e pedagogico,
que favorece o desenvolvimento de pesquisas, projetos de extensdo e praticas de ensino. Além
disso, passou a atuar como um polo de disseminagdo de conhecimento sobre sustentabilidade,
conservagao da biodiversidade e produgao de mudas de espécies nativas, medicinais e frutiferas.
A doagdo de mudas para a comunidade e o incentivo a arborizacdo urbana reforcam o papel
social da universidade, aproximando-a das demandas locais e promovendo a conscientizagdo
ambiental fora dos muros académicos.

Este estudo nao apenas transformou o viveiro, mas também deixou um legado de boas
praticas e um exemplo concreto de como iniciativas simples e bem planejadas podem gerar
impactos significativos na formacao académica e na promog¢ao da sustentabilidade. Espera-se
que essa experiéncia sirva de inspiragdo para outras institui¢des, demonstrando que a educagao
ambiental integrada ao ensino, pesquisa e extensao ¢ um caminho viavel e necessario para a
construcao de um futuro mais equilibrado e responsavel. A distribuicdo de mudas e o plantio
realizado com alunos da Escola Nossa Senhora das Gragas, na comunidade do Maranhao,
durante a Semana do Meio Ambiente, ampliaram os efeitos do projeto para além do espago
académico, evidenciando a relevancia social, educativa e ambiental da revitalizagao do viveiro.
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Caro(a) leitor(a),

Obrigado por dedicar seu tempo para explorar este
livreto. Mais do que um simples guia sobre como
montar um viveiro de mudas, este matenal & um convite
a plantar ideias, cultivar consciéncia e colher esperanga.
Cada semente gue langamos & terra representa uma
oportunidade de ensinar, transformar e cuidar do nosso
planeta. Seja vocé professor(a), educador{a), aluno(a)
ou simplesmente alguém que deseja fazer a diferenca,
este livreto foi pensado para ser um apoio acessivel,
pratico e inspirador.

Ao construir e cuidar de um viveiro, vocg ndo estd
apenas incentivando a produgSo de mudas, mas
também semeando wvalores como sustentabilidade,
respeito pela natureza e responsabilidade coletiva
Continue plantando, aprendendo e partilhando. O futuro
& verde — e comega agora, com cada pequena aglio
gue tomamos.

Boa leitural

ESTRUTURA
BASICA DO
VIVEIRO

Comegar um viveiro de plantas exige planejamento
cuidadoso. A estrutura do viveiro influencia diretamente no
crescimento das mudas, na produtividade e no sucesso do
cultivo.
Um viveiro bem planejado:

* Protege as mudas contra intempéries.

* Facilita o manejo diério.

* Permite um uso mais eficiente dos recursos, como

égusa, adubo e espago.

Antes de iniciar, reflita sobre os objetivos do viveiro: seré
para uso proprio, fins comerciais ou projetos comunitérios?
Essa definiggo ajuda na escolha da estrutura e dos
materiais.

%, f-“
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INTRODUGAO

Este livreto tem come objetivo orientar a construgio e
organizagéo de um viveiro de plantas de forma simples,
acessivel e didatica. A proposta € permitir gue escolas,
professores e comunidades possam criar 05 Seus
proprios viveiros, promovendo educagéo ambiental,
praticas sustentdveis e produgéo de mudas Uteis para
reflorestamento, hortas, paisagismo ou recuperacéo de
dreas degradadas.

i - ab
LOCALIZAGAO s
IDEAL |

A escolha do local € um dos passos mais importantes na

montagem do viveiro. Um bom terreno contribui para a

satde das plantas e para a praticidade no dia a dia.

Dicas importantes:
« Dé preferéncia a terrenos planos, que evitam o acimulo

de &gua e facilitam a instalagho das bancadas e

irrgagao

* O local deve receber luz solar direta por pelo menos 4 a
6 horas por dia, especialmente durante a manha.

* Escolha um espago protegido de ventos fortes, pois
eles podem danificar as mudas ou ressecar o solo.

« Se possivel, opte por terrenos proximos a fontes de
8gua e matéria organica, facilitando tanto & irrigagao
guanto a compostagem.
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DELIMITACAO CASINHA DE
DO ESPACO FERRAMENTAS

Para manter o viveiro funcional
A organizagao do espago € essencial para o funcionamento com um espago reservado
do viveiro. Uma boa delimitagao evita desperdicios, para armazenar ferramentas e
melhora a circulagao e organiza as tarefas do dia a dia. materiais de uso frequente.

Como delimitar: O que incluir na casinha:
* Use materiais acessiveis como estacas de madeira,

e organizado, € essencial contar

* Pas, enxadas, regadores,

bambu, ou tubos de PVC para marcar os limites.

« Planeje caminhos entre os canteiros para facilitar o
trénsito de pessoas e transporte de ferramentas ou
mudas.

* Instale uma entrada principal, preferencialmente com

vassouras, pulverizadores,
baldes.

* Luvas, tesouras de poda,
sacos de substrato e

portao ou cerca simples, para manter o controle de adubos.
8CEessSo e seguranca. * Um qUBdl’O ou pratelelra
) Dica pratica para organizar os itens
EWbe -arads - miith, grandés - no A casinha pode ser feita com
R e e i madeira reutilizada ou alvenaria
que conciga cuioar bem . i i
expanda conforme necessario. 51mples, ] |mportante € que

seja pratica, protegida da chuva
e de facil acesso.
e Dioa pratioca

Podes usar paletes de madeira
montar uwma estrutura

simples de armario.

Garrafas PET ou PVC cortadas
servem oomo organizaodores
para sementes ou etiquetos.

ESTRUTURA DE COBERTURA
FIXAGAO | (SOMBRITE)

A estrutura € a base do viveiro. A cobertura serve para proteger as plantas do sol forte,
E nela que o sombrite (ou cobertura) sera preso, por isso SIS pesada e ventos, mantendo a temperatura mais
precisa ser resistente, firme e fécil de montar, mesmo com TSN ERE RN R e e ER T ol (P RVITC)

materiais simples. O que usar:
O que vocé pode usar: * O mais comum € o sombrite 50% — ele deixa passar
» Bambu ou madeira (de boa qualidade e tratada contra um pouco de sol, mas protege bem
cupins) « Também pode usar telhas recicladas, palha, esteira de

* Cano de PVC grosso piagava ou plastico furadinho, se o sombrite for dificil
* Tubo de metal (como vergalhao ou barra de ferro leve) de conseguir

Como montar:

« Marque bem o terreno com cordao ou barbante.

» Faga buracos com cerca de 40 cm de profundidade
para fixar os postes.

* Use pedra ou cimento no fundo para firmar bem.

s Coloque traves entre os postes para segurar o
sombrite depois. Jioa pratica

Como colocar:
» Estique o sombrite bem firme por cima da estrutura.
* Prenda com arame, barbante forte ou abragadeiras
plésticas
» Tente deixar sem "barrigas”, para nao acumular égua da
chuva
¢  Dioo pratioca
il i A e
ura

E:-oo Tossa -
atante!

Uze o que voce ja tem om
cose ou na  comunidode.
Reciclar moterigisz &




SISTEMA DE
IRRIGACAO

A irrigagao € uma das partes mais-,
importantes do viveiro. €
Regar corretamente garante que
as mudas cresgam saudéveis
e nao sofram com excesso ou
falta de dgua.
Como escolher o sistema certo- .7
Manual (mais simples):

*» |deal para viveiros pequenos.
» Feito com regadores ou mangueiras, controlando a

quantidade de dgua em cada muda.

* E preciso atengao para nao encharcar o solo ou
deixar seco demais.

Gotejamento (mais controlado):

» Feito com tubos de PVC ou garrafas PET furadas que|
pingam &gua aos poucos direto na base das mudas.

* Economiza dgua e evita desperdicios.
Dioa pratica .
Reaproveite materiais

an pora ¢ liwo parc sontar

BANCADAS

As bancadas sao estruturas elevadas que facilitam o
cuidado com as mudas e melhoram a organizagao do
viveiro.

Elas sjudam a manter as plantas longe do solo,

melhorando a ventilagao € o acesso a luz.

Como montar:

» Reaproveite caixotes de madeira (como os usados
em feiras e frutarias) para criar bancadas simples e
baratas.

* Pregue e pinte os caixotes para aumentar a
durabilidade e dar um visual mais bonito.

¢ Use tubos de PVC ou tijolos como base para deixar
as bancadas elevadas.

Outras ideias:

* Tabuas reutilizadas também funcionam bem. Monte
com pregos ou parafusos.

e Faga bancadas ajustadas so espago disponivel,
sempre deixando espago para circulagao entre elas.
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MANUTENGAO E CUIDADOS
COM A IRRIGAGAO

Cuidar bem do s
plantas, economiza agua e mantém o viveiro sempre
produtivo

istema de irrigagao evita doengas nas

Frequéncia ideal de rega:

* Regue no inicio da manha ou no final da tarde,
quando o sol estd mais fraco e a égua evapora
menos.

* Em dias muito quentes, talvez seja necessério regar
duas vezes ao dia.

Cuidados importantes:

» Verifique se todas as mudas est&o recebendo agus,
especialmente se o sistema for por gotejamento

» Evite deixar agua acumulada — isso pode apodrecer
as raizes.

» Ajuste a quantidade de agua conforme o clima e o
estégio da planta (mudas pequenas precisam de

menos agua que as maiores).

BANCADAS PARA
BERGARIO

As bancadas do bergario sao feitas para abrigar mudas

pequenas, que ainda estao frageis ou foram recem-
transplantadas.

Como fazer:

* Use ripinhas de madeira, arames, ganchos ou
estruturas recicladas como grades e prateleiras
velhas.

* Acomode copos plasticos, bandejas de isopor ou
potinhos reaproveitados como recipientes para as
mudas.

Importancia da altura e espaco:

» A bancada precisa permitir boa circulagao de ar e
drenagem para evitar o apodrecimento das raizes

« Coloque em local com luz filtrada (nao sol direto) para

proteger as mudas novas.
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BANCADAS PARA
SEMENTEIRAS

Essa bancada € usada para a
germinaggo das sementes € oS
primeiros dias de vida das
plantinhas.
s Como montar:

* Pode ser feita com madeira,
pléstico reciclado, metal leve ou
paliets.

* Deve ficar em local protegido
do vento e com luz suave — 0
excesso de sol pode prejudicar

8s sementes.
* A sltura deve ser confortdvel
para o manejo sem esforgo.
Sk
*« A dgua precisa escoar bem
para nao encharcar o substrato.
* Use recipientes perfurados,
bandejas especfficas ou caixas
reaproveitadas com furos no
fundo.
Dioa pratica
ite uzar terrc comm nos

sementes - prefiro substratos
leyes & bea drencdos

COMO MONTAR UMA
COMPOSTEIRA SIMPLES

Vocé pode montar sua composteira com materiais
reaproveitados € com pouco espago.
Materiais necessédrios:
« Pallets, caixas de madeira, baldes furados ou até bacias
plésticas grandes.
* Um local coberto, mas com
ventilagao. w
i 1,?
tt_i ._
Ay

Como fazer:

« Separe os resfduos:
Verdes (ricos em nitrogénio):
restos de frutas, verduras, -
cascas, borra de café, folhas verdes.”
Marrons (ricos em carbono):
folhas secas, serragem, papelao
picado, galhos finos.

« Evite: cames, laticinios, alimentos
gordurosos, comidas temperadas
€ coch de animais.

« Monte em camadas:
Alterne sempre uma camada
verde e uma camada marrom.
Finalize sempre com material seco
por cima (folhas ou serragem).
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COMPOSTAGEM

A compostagem € uma forma simples e natural de
transformar restos de alimentos e folhas em adubo rico em
nutrientes, ideal para fortalecer as mudas do viveiro
melhorar & qualidade do solo.
Beneficios da Compostagem
e Produz um adubo natural, rico em nutrientes, sem uso de
quimicos
* Melhora & retengao de égua no solo, ajudando na
irrigagao.
* Reduz a quantidade de lixo organico descartado
« Diminui o uso de fertilizantes quimicos e custa quase
nada para fazer
Por que € sustentavel?
« Fecha o ciclo da natureza, devolvendo a terra o que veio
dela
* Incentiva o reaproveitamento dos residuos da cozinhg,
jardim e quintal
* Ajuda a preservar o m
Y 4

eio ambiente.

Ehgirv forte? Cologue
mois folhos secos.
i seca? Barrife

RECIPIENTES PARA
MUDAS E SEMENTES

Escolher o recipiente certo € importante para que a muda
cresga com ralzes fortes e saudéaveis.
Voce pode usar tanto materiais comprados como reciclados —
o importante € que drenem bem e ajudem no desenvolvimento
da planta.
Opg¢oes que funcionam bem:
» Copos descartdveis: Faceis de achar e baratos. Faga furos
no fundo para escorrer a dgua
» Sacos pretos para mudas: Muito usados em viveiros.
Permitem bom crescimento das raizes.
= Garrafas PET cortadas: Baratas e sustentaveis. Faga furos na
parte de baixo
» Bandejas de sementes: Ideais para germinar vérias
sementes de uma vez
« Embalagens recicladas: Potes de sorvete, caixas de leite,
latas — tudo pode virar recipiente!
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SUSTENTABILIDADE
E
REAPROVEITAMENTO

Usar materiais reaproveitados no viveiro € uma forma simples
de economizar e cuidar do meio ambiente.
Materiais que vocé pode reutilizar:
» Garrafas PET cortadas.
Copinhos de iogurte ou sobremesa.
Caixas de leite lavadas.
Potes de sorvete, margarina ou regueijao.
Bandejas de frutas do mercado.
Vantagens do reaproveitamento:
* Reduz o lixo.
+ Gasta menos dinheiro na montagem do viveiro.
+ Cada pessoa pode adaptar com o que tem em casa

LN

Dica pratica

* Verifigue se todos os
recipientes tém furos
no fundo para
e5CorTer o excesso de
agua.

CAIXA
PORTA-SEMENTE

A caixa porta-sementes € um espago para que as pessoas
deixem e peguem sementes livremente, incentivando a troca, o
plantio e a biodiversidade.
Como fazer:
« Use uma caixa de madeira, pléstico ou papelao reforgado.
* Faga divisdrias simples com potes pequenos, copinhos ou
pedagos de papelao.
» Escreva o nome da planta nas sementes e, se possivel a
data da colheita.
Onde colocar:
* Ao lado do expositor de mudas ou na entrada do viveiro, em
local coberto e visfvel.
Q Dica pratica
Armazene as sementes em
embalogens bem vedodas

mantenha @ coixa em
local seco e arejodo.
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EXPOSITOR DE
NMUDAS

Criar um espago para doagdo ou
troca de mudas no viveiro € uma
6tima forma de envolver a
comunidade € incentivar o cuidado
com o meio ambiente

Como montar:

* Use caixotes de madeirs, pallets,

tabuas ou estantes recicladas

* Pinte ou envernize a madeira
para durar mais

¢ Instale em local visivel, de fécil
acesso e coberto, se possivel

O que colocar:

* Mudas variadas (frutfferas,
medicinais, flores, hortaligas)

» Informagoes simples sobre cada
planta (nome, uso, cuidados)

- Dpica pratica

» Cologque um banquinho
ou mesa reaproveitada
como base.

CAIXA DE
DOAGCOES

A caixa de doagoes € uma forma simples de receber materiais
que ajudam na manutengao do viveiro. Toda contribuigao faz
diferenca!

O que pode ser doado:

» Mudas (frutiferas, flores, medicinais)

e Sementes.

* Ferramentas pequenas (pas, tesouras, regadores)

» Sacos de muda, garrafas PET, caixas, potes.

* Substratos € adubos organicos.

Como montar:

¢ Use uma caixa grande ou recipiente plastico com tampa.

* |dentifique com uma piaca:

* "Deixe squi sua doag8o € ajude o nosso viveiro a crescer!”
Onde colocar:

* Ao lado do expositor de mudas ou na entrada do viveiro, em

local coberto e visivel -
= Dica pratica

* Cologque um bangquinho
ou mesa reaproveitada
coma base.



CONSIDERAGOES
FINAIS

Montar e cuidar de um viveiro € mais do que simplesmente
cultivar plantas — € investir no futuro do planeta e inspirar
geragoes a cuidarem da natureza. Ao criar um Viveiro,
promovemos a educagao ambiental, fortalecemos a conexao
com & terra e incentivamos préticas sustentdveis que podem
transformar comunidades inteiras.

Este livreto foi desenvolvido para mostrar que, com
crigtividade e colaboragéo, € possivel criar um espago
produtivo € educativo, mesmo com recursos simples e
materiais reaproveitados. Cada semente plantada representa
uma pequena mudanga com um grande impacto, e cada
muda cultivada € um passo em diregcao a um mundo mais
verde e saudavel.

Esperamos que este guia seja uma fonte de inspiragao e
motivagao para que escolas, professores € comunidades se
envolvam neste processo transformador. Afinal pequenas
agoes locais podem gerar grandes impactos globais.

Muito obrigado por fazer parte dessa jornada. Agora, maos &
terra e vamos plantar o futuro!
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APENDICE C-
Aplicagdo de pd de Serragem sobre o solo APENDICE D- Medicio de placa de

compensado




APENDICE G-Plantio de muda ornamental APENDICE H- Pintura da estrutura interna
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APENDICE K-Pintura da cobertura de telhas

APENDICE L- Fixacdo do sombrite
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APENDICE O- Fixagio das placas APENDICE P-Agulha para costura dos sombrites
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